


الإشـــراف العـــــام
مركز الاتصال المؤسسي

اللجنة الإعلامية

رسالتنــــا

رؤيتنــــــا

قيمنـــا

نحــن جمعيــة إســلامية أهليــة، تلتــزم 
بالمنهج الإســلامي المســتمد مــن الكتاب 
والسنة، والقائم على الشمول والوسطية.
نســعى إلــى التوجــه مع المجتمــع أفرادًا 
الالتــزام  نحــو  ونظمًــا،  ومؤسســات 
بالإســلام كمرجعية عليا ومنهاج شــامل 
الجهــات  كافــة  مــع  ونتعــاون  للحيــاة. 
الرســمية والأهليــة علــى تنميــة الوطــن 
وازدهاره وتعزيز وحدته الوطنية. ونؤمن 
بالوحــدة الخليجية، وندفــع نحوها. كما 
نســعى إلى تعزيز انتماء المجتمع للعالمين 
الشــعوب  ونــؤازر  والإســلامي.  العربــي 
إلــى  ســعيها  في  والإســلامية  العربيــة 

النهوض والوحدة.
والتوعيــة  الدعــوة  ذلــك:  في  وســبيلنا 
العامة، وبناء النماذج المؤسسية المتميزة، 
والاســتثمار الفعال للعلاقات المجتمعية، 

في إطار من التكامل والمشاركة.
ونؤكــد أن مــا يؤهلنــا لتحقيــق ذلك هو 
وتربيــة  الداخلــي،  بالبنــاء  اهتمامنــا 
المنتســبين تربية شــاملة، وحسن توظيف 

طاقاتهم، لحمل رسالتنا باقتدار.

لجمعيــة  الداخلــي  التماســك  تعزيــز 
الإصلاح وتنمية قدراتها وأدوات التأثير 
والفِعْل لديها، لتصبح قادرة على تحقيق 
انتشــارٍ أوســع وانفتــاح شــامل وتطويــر 
وجــودٍ لهــا مؤثِّــر في المجتمــع البحريني، 
خدمةً للإسلام والهُويـة وتنمية الوطن. 
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الإصلاح تلتقي أعضائها ثاني أيام عيد الأضحى عن بعد

مبادرة الاستشارات الطبية عن بعد بـ " الإصلاح"

تواصل خدماتها وتضم أطباء جدد 

الاحترازيـــة  بالاجـــراءات  التزامًـــا 
وحرصًـــا  كورونـــا  انتشـــار  مـــن  للحـــد 
علـــى اســـتمرار فعاليـــة لقـــاء ثانـــي أيـــام 
ــة  ــارك نظمـــت لجنـ ــى المبـ ــد الأضحـ عيـ
العلاقـــات العامـــة بجمعيـــة الإصـــلاح 
لقـــاء عيـــد الأضحـــى 1442هــــ عـــن بعـــد 
عبـــر تطبيـــق zoom، حيـــث شـــارك 
باللقـــاء لفيـــف مـــن أعضـــاء الجمعيـــة 
ومحبيهـــا عبـــروا خلالـــه عـــن ســـعادتهم 
أن  الله  مـــن  متمنـــين  التلاقـــي  بهـــذا 
يرفـــع عـــن البحريـــن والأمـــة العربيـــة 
الوبـــاء  هـــذا  والعالـــم  والإســـلامية 
بالقلـــوب  القـــادم  اللقـــاء  يكـــون  وأن 

والأجســـاد.
الدكتـــور خالـــد  اللقـــاء  قـــدم خـــلال 
بوقحـــوص نائـــب رئيـــس مجلـــس إدارة 
جمعيـــة الإصـــلاح كلمـــة مجلـــس الإدارة 
ابتدئهـــا بالترحيـــب بالحضـــور مؤكـــدًا 
علـــى أن هـــذا الحضـــور حـــرص علـــى 
اســـتمرار تلـــك العـــادة الحســـنة ســـائلا 
هـــذا  غمـــة  يزيـــل  أن  عزوجـــل  الله 
الوبـــاء لنســـعد بالجلـــوس إلـــى أحبائنـــا 
مباشـــرة وتبـــادل الأحاديـــث والتهنئـــة، 

كمـــا نقـــل خـــلال كلمتـــه 
تحيـــــــــــات الــــدكتـــــــــور 
عبداللطيــــــــف الشـــــــيخ 
ـــع  ـــة للجمي ـــس الجمعي رئي
ــعادة  ــم بالسـ ــه لهـ وتمنياتـ
والصحـــة واعتـــذاره عـــن 
عـــدم حضـــوره لظـــروف 
المملكـــة،  خـــارج  ســـفره 
ـــوص  ـــد بوقحــــ ـــا أكـــــ فيم
ــذه  ــاء هـــــ علـــــى أن أبنــــــ
ـــدوا  ـــد أبـــــ ـــة قــــ الجمعيـــ

ــين  ــلال العامـ ــا خـ ــرًا وإبداعًـ ــزًا كبيـ تميـ
تحـــدي  مـــع  التعامـــل  في  الماضيـــين 
كورونـــا مـــن خـــلال اســـتمرار كثيـــر مـــن 
الأنشـــطة بوســـائل وأســـاليب متنوعـــة 
بمختلـــف لجـــان الجمعيـــة وقطاعاتهـــا 
مـــع  التواصـــل  علـــى  حرصـــت  التـــي 
ـــا للجميـــع  المجتمـــع كل في مجالـــه متقدمً
ــود  ــك الجهـ ــى تلـ ــر علـ ــكر والتقديـ بالشـ
ســـائلا الله رفـــع الوبـــاء وتجـــدد اللقـــاء 

بالأحبـــاب عاجـــلا.
ســـيار  محمـــد  الأســـتاذ  هنـــأ  فيمـــا 
الرئيـــس التنفيـــذي لـــكاف الإنســـانية 

الحضـــور بالعيـــد وأثنـــى علـــى تضافـــر 
جهـــود الجميـــع ســـواء بالدعايـــة والنشـــر 
ــروعات  ــة في مشـ ــاركة التطوعيـ أو المشـ
ــر  ــروعات العشـ ــام ومشـ ــكل عـ كاف بشـ
ومشـــروع  الحجـــة  ذي  مـــن  الأوائـــل 
الأضاحـــي بشـــكل خـــاص إذا حققـــت 
تلـــك المشـــروعات خـــلال هـــذا العـــام 
مشـــروع  وخاصـــة  كبيـــرًا  نجاحًـــا 
الأضاحـــي ومـــا تضمنـــه مـــن وســــائل 
الأضــــاحـــــي  توصيـــــــل  مبتكــــــــرة في 
للمســـتحقين في مملكـــــــة البحـــريــــــــن 
بصـــورة مميـــزة وإبداعيـــة أشـــاد بهـــا 

الجميـــع.

دعمًـــا لجهـــود الفريـــق الوطنـــي الطبـــي 
ــا  ــروس كورونـ ــار فيـ ــة انتشــــ في مكافحـ
ــم  ــلاح بتقديــــــ ــة الإصـــــ ــتمر جمعيـ تسـ
ــة  ــة المجانيـ ــارات الطبيـ ــة الاستشـ خدمـ
عـــن بعـــــد، وقـــد تشرفـــــت المبــــــادرة 
الدكتـــورة  مـــن  كلًا  بانضمـــام  مؤخـــرًا 
فاتـــن العباســـي استشـــاري طـــب عائلـــة 
ـــورة شـــهلة الدوســـري استشـــاري  والدكت

ــة. ــب العائلـ طـ
جديـــــــــــر بالذكــــــــر بـــأن جمعيــــــــة 
الإصـــلاح بالتعـــاون مـــع نخبـــة مـــن 
أطبـــاء مملكـــة البحريـــن الأكفـــاء كان 

ـــة الجائحـــة في  ـــذ بداي ـــا الســـبق من له
ـــة  ـــة مجاني ـــة نوعي تقـــديم خدمـــة طبي
عبـــر الهاتـــف للحفـــاظ علـــى التباعـــد 
الاجتماعـــي وعـــدم الذهـــاب للمرافـــق 
الصحيـــة إلا للضـــرورة، وقـــد ســـعت 
المبـــادرة منـــذ إنطلاقهـــا وحتـــى اليـــوم 
إلـــى التطويـــر المســـتمر وضـــم نخـــب 
جديـــدة مـــن الأطبـــاء وصـــولًا إلـــى 
التـــي  الخدمـــة  مســـتويات  أفضـــل 
وإشـــادة  وإعجابًـــا  ترحيبًـــا  لاقـــت 
مـــن جميـــع المســـتفيدين مـــن هـــذه 

ــادرة. دكتـــورة فاتن العباسيالمبـ
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العمل النسائي بالتعاون مع إصلاح للإرشاد الأسري ينظمان

محاضرة "قصتي معه" ضمن حملة "إكليل"

بمشاركة 140 طفل وطفلة البذور الصالحة ينظم 

 مسابقة "عيدية البذور" الإلكترونية

الإخلاقيـــة  القيـــم  حملـــة  ضمـــن 
"إكليـــل" التـــي أطلقتهـــا إدارة العمـــل 
النســـائي بجمعيـــة الإصـــلاح فقـــد 
ــز  ــع مركـ ــاون مـ نظمـــت الإدارة بالتعـ
إصـــلاح للإرشـــاد الأســـري محاضـــرة 
عـــن بعـــد للفتيـــات والنســـاء بعنـــوان 
الكويتيـــة  للداعيـــة  معـــه"  "قصتـــي 
الأســـتاذة هـــدى الدهيشـــي، وذلـــك 
ـــد عـــن  100  ـــا يزيــــــ ـــور مــــــ بحضــــــ
 Zoom  ـــج ـــر برنامــــ مشـــارِكة عبـــــ
يـــوم الأربعـــاء 18 ذو الحجـــة 1442هــــ 

الموافـــق 28 يوليـــو 2021م.
عرضـــت المحاضِـــرة الأدلـــة علـــى 
فرضيـــة الحجـــاب، وأكـــدت علـــى 
علـــى  يجـــب  التـــي  الأمـــور  أهـــم 

تســـتحضرها  أن  المســـلمة  الفتـــاة 
ببعـــض  وختمـــت  حجابهـــا،  مـــن 
الحجـــاب  علـــى  المثـــارة  الشـــبهات 
لاقـــت  وقـــد  عليهـــا،  والـــردود 
المحاضـــرة إعجابًـــا وإشـــادة كبيـــرة 

الحضـــور.  مـــن 
جديـــر بالذكـــر أن هـــذه المحاضـــرة 
الفعاليـــات  مـــن  سلســـلة  ضمـــن 
الأخلاقيـــة  القيـــم  تعزيـــز  لحملـــة 
ــل  ــنتها إدارة العمـ ــي دشـ ــل" التـ "إكليـ
ـــا  النســـائي في الشـــهر المنصـــرم إيمانً
بأهميـــة تعزيـــز القيـــم الإســـلامية 
الفاضلـــــــة منهـــــــا قيـــــــم الحيـــــاء 
والحجـــاب لـــدى الفتـــاة البحرينيـــة 

البحرينـــي. والمجتمـــع 

نظــــــم البـــذور الصالحـــــــة بجمعيـــــة 
الإصـــلاح لطلبتـــه المشـــاركين في النشـــاط 
ـــم"  الصيفـــي 2021 "ســـندباد حـــول العال
مســـابقة إلكترونيـــة تفاعليـــة إبداعيـــة 

بعنـــوان "عيديـــة البـــذور" تزامنًـــا مـــع 
ــارك. ــى المبـ ــد الأضحـ عيـ

هدفـــت المســـابقة إلـــى التواصـــل مـــع 
أوليـــاء الأمـــور والطلبـــة، وتهنئتهـــم بالعيـــد 

ــادي  ــع العيـ ــة، وتوزيـ ــاركتهم الفرحـ ومشـ
علـــى الفائزيـــن الذيـــن بلغـــوا 45 طالـــب 
ـــر  ـــة، وقـــد شـــارك في المســـابقة أكث وطالب

مـــن 140 طفـــل مـــن الجنســـين.



كـــــاف الإنســـانية تُدشــــــن 
حملـــــة "اصنـــع بدايـــتي"
في إطـــار مـــا تســـعى لـــه "كاف الإنســـانية" 
بجمعيـــة الإصـــلاح في رفـــع جزء مـــن الأعباء 
المتعففـــة  البحرينيـــة  الحياتيـــة عـــن الأســـر 
دشـــنت مؤخـــرًا حملـــة تحـــت شـــعار "اصنـــع 
بدايتي" تزامنًا مع قرب بداية العام الدراســـي 
الجديـــد، حيـــث تهـــدف الحملـــة إلـــى توفير 
مســـتلزمات الدراســـة لأبنـــاء الأســـر المتعففة 
في البحريـــن مـــن زي مدرســـي وقرطاســـية، 
بالإضافـــة إلى متطلبات الطـــلاب للتعليم عن 
بعـــد مـــن أجهـــزة الحاســـب الآلـــي والأجهزة 
الإلكترونيـــة، كمـــا تشـــمل الحملـــة  على دعم 
الطالـــب الجامعـــي مـــن أبناء الأســـر المتعففة 
مـــن خلال دفع الرســـوم الدراســـية الجامعية 
المســـتلزمات  مـــن  وغيرهـــا  الكتـــب  وقيمـــة 

للطالب. الضروريـــة 
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يادة الر

بدأ شـــغفي بالزراعـــة منذ نعومة 
صغيـــرة  طفلـــة  وأنـــا  أظافـــري 
أرى حـــب أبـــي لغـــرس النباتـــات 
ورعايتهـــا والقيـــام علـــى شـــؤونها 
رغـــم انشـــغالاته والتزاماتـــه ممـــا 
جعلنـــي أفكـــر؛ لمـــاذا لا أخـــــــوض 
التجربـــة وأتعلــــــم تلـــك الهوايـــة، 
بممارستهـــــــــا  بـــدأت  وبالفعــــــــل 
ومـــع الوقـــت بـــدأت استشـــعر أن 
الزراعـــة هـــي روح جديدة تســـري 
من حولـــك والنبات مولـــود جديد 
يجـــب رعايته والإعتنـــاء به واللون 

الأخضـــر ســـعادة وبهجـــة.
بـــدأت الزراعة كهوايـــة ولكن ما 
اكتشـــفته في نفســـي وما يميزني 
عـــن أقرانـــي في نفـــس المجال أن 
لدي لمســـات جمالية وهذا جعلني 
اصقـــل تلـــك الهوايـــة بالممارســـة 
واحتــــــراف المهنـــــة والــدراســــــة 
والقـــراءة ومخالطـــــــة أصحـــــاب 

الخبـــرات في المجـــال ذاته.
كانـــت البدايـــة مـــع الأســـر المنتجـــة 
بهـــا  يدعمـــون  مبالـــغ  خـــلال  مـــن 

المشروعـــــــــات  أصحــــــــاب 
انطلاقتهـــم  في  منهـــم  وأنـــا 
الاستقـــــــــــــرار  لتحقيــــــــق 
وصــــــــــــولا  التنميــــــــة  ثـــــــم 
للاســـتدامة، وهـــــذا بفضـــل 
تحقيقــــــــه  استطعــــــــت  الله 
تصميــــــــم  مـــن  وتمكنــــــت 
الكثيـــــــر مـــن الحـــــدائـــــــــــق 
البحـــــــــرين  مملكـــــــــــة  في 
في المنشـــــــــآت الخـــاصـــــــــــة 
كمـــا  والحكوميـــة،  والعامـــة 
الريـــادة  كاف  لنـــا  وفـــرت 
لتنميــــــة  المناسبــــــة  البيئـــــــة 
مشروعاتنــــــا مـــــن خــــــــلال 
العاملـــين  مــــــــع  التواصـــــــل 
خاصـــة  المجـــال  نفـــس  في 
أصحـــاب النجاحـــات منهـــم، 
كمـــا قــــدمــــــــت لنـــا كــــــــاف 
الــــــلازم  التدريـــــب  الريـــادة 
في مجـــالات إدارة الأعمـــــال 

وفنـــون التســـويق ومهـــارات التواصل 
وغيرها مـــن المهارات التي ســـاعدتنا 
في مشـــوارنا نحو مشـــروعات ناجحة 

الأعمـــال  ريـــادة  مفهـــوم  وتحقيـــق 
بتعـــاون مثمـــر مـــع مؤسســـات الدولة 
المعنيـــة بتنميـــة الأســـرة البحرينيـــة.

كاف الريادة وامتدادا للأســـر المنتجة التي أسست في 
عـــام 2008 قدمـــت للمجتمع نماذج مشـــرفة وقصص 
نجـــاح رائـــدة يشـــرفنا مـــن خـــلال مجلة الإصـــلاح أن 
نعـــرض لكم تلك القصص مباشـــرة مـــن قبل أصحابها 
أنفســـهم لأن  مثل هذه النمـــاذج قدوة يمكن أن يقلدها 

النـــاس، وتلـــك القصـــص دافع لـــكل من هـــو في بداية 
الطريـــق أو مـــن أصابـــه الإحبـــاط أن يعمـــل ويأخـــذ 
بالأســـباب ويتـــوكل على ربـــه ويكمل هو الآخـــر ليقدم 
لنـــا قصـــة نجـــاح جديدة ونمـــوذج رائـــد قد يكـــون له 
نصيـــب أن يعـــرض على صفحـــات مجلتنـــا العامرة ..

النبات مولود والزراعة روح جديدة
الاســـــم : وداد محمد مبارك 

)Garden designer( المشروع : مصممة حدائق

يادة.. قصص نجاح مشرقـة  كــاف الر
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يادة الر

الفقيــــدة رحمهــــــــا الله قصـــــة 
كفـــاح ونجـــاح نفتخر بهـــا في كاف 
الريـــادة، فقـــد انتقلت إلـــى رحمة 
الله تعالـــى تاركة أطيـــب الأثر في 
نفوس كل من عرفها، بابتســـامتها 
الدائمة، وحســـن تعاملهـــا، فاللهم 
ارحمهـــا واغفر لها وارفع درجاتها 

الجنان. في 
وفي حديث مســـجل لهـــا تروي 
فيه قصتها قالـــت: منذ أن كنت 
طفلـــة صغيـــرة كنـــت ألازم أمي 
وجدتـــي رحمهـــا الله في نزولهم 
عنـــد  أتابعهـــم  وكنـــت  للســـوق 
شـــراء جميـــع أنـــواع البهـــارات 
ومعرفـــة الأنـــواع الجيـــدة منها 
وكيفيـــة تحضيرها، وبـــدأت مع 
الوقـــت بتحضير تلـــك البهارات 
يثنـــي  مـــن يســـتعملها  وكان كل 
عليهـــا قائـــلًا لـــي "ما شـــاء الله 
بهاراتـــك حلوة وريحتهـــا حلوة"، 
لـــي  دافعًـــا  المـــدح  هـــذا  وكان 

للاســـتمرار.
وأضافـــت : بـــدأت مـــع الأســـر 
المنتجـــة - كاف الريـــادة حاليًـــا - 
 2009 عـــام  الإصـــلاح  بجمعيـــة 
بـــه  أنشـــأنا  قـــرض  خـــلال  مـــن 
معمـــل صغير لتحضيـــر البهارات 
وتعبئتهـــا ودعمتنـــا كاف الريـــادة 
معهـــم  وانتقلنـــا  بالاســـتيكرات، 
إلـــى مقـــر الأســـر المنتجـــة بعراد 
ثـــم انتقلنـــا معهم إلى البســـيتين، 
ولم يقتصـــر دعمهم علـــى الدعم 

المـــادي بـــل يدعموننـــا بالتدريـــب 
الإداريـــــــــــة  المهــــــــارات  وصقـــل 

لتسويقية. وا
وأوضحـــت ناديـــة رحمهـــا الله 
أنهـــا بـــدأت مشـــروعها بثـــلاث 
أنـــواع مـــن البهـــارات ومن فضل 
الله عزوجـــل ثـــم  دعـــم من كاف 
الريـــــــادة ومؤسســـــات الدولـــــة 
الوصـــول إلـــى ثلاثة وســـتين نوع 
مـــن البهـــارات، وحققـــت الحمد 
لله انتشـــارًا كبيـــرًا في البحريـــن 
ودول الخليــــــــــــج بل وصلـــــــــت 

منتجاتي إلى لندن.
وختمت حديثهـــا : بأنه قد مرت 
بـــي وبعائلتي مواقـــف كثيرة خلال 
تلـــك الرحلـــة منهـــا الحلـــو والمـــر 
ولكـــن تعلمـــــت أن أقـــول الحمـــد 
الله في الســــــــراء والضــــــراء، كما 
علمتنـــي مدرســـة الحيـــاة الصبر 
والقناعـــة والمثابـــرة والاجتهاد في 
تحقيـــق الأهـــداف والوصـــول إلى 
النجاحـــات، فرحمهـــا الله وتقبـــل 
منهـــا وجعلها في زمـــرة الصالحين 

الصابرين.

الحياة مدرسة للصبر والمثابرة والقناعة
الاسم : نادية علي عبدالرحمن الدوسري رحمها الله

المشروع : تصنيع وتعبئة البهارات 
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تخيـــل أن مثـــل هـــذه الخيـــوط 
هـــذه  منهـــا  ينتـــج  البســـيطة 
الإبداعـــات الجميلـــة مـــن حقائب 
لحديثـــي  وملابـــس  ومفـــارش 
الـــولادة وأحذيـــة "اللكلـــوك"، تلك 
المنتجـــات تخطف العيـــون وتدخل 
انتبهـــت  القلـــوب،  علـــى  البهجـــة 
لهذا الفن عندمـــا كنت أرى زوجة 
خالـــي وهي تغـــزل تلـــك الخيوط 
وتنتج منها هـــذه المنتجات الرائعة 
هـــذا  أساســـيات  هـــي  وعلمتنـــي 
الفـــن ومـــن هنا بـــدأ شـــغفي به.
تطـــور الأمـــر مـــن مجرد شـــغف 
وهوايـــة إلـــى حرفـــة أطـــور فيها 
مهاراتـــي وأصقلهـــا حتـــى أصبح 
لدي مشـــروعي الخـــاص عربة في 
مجمـــع العاصمـــة، ولا أزلت أذكر 
تفاصيـــل بيـــع  أول منتـــج لي كان 
عبـــارة عن حقيبة لونها بنفســـجي 
اشـــتراها منـــي شـــخص إماراتي 
بثمانية دنانيـــر، ولا أبالغ إذا قلت 
أنـــه حتـــى الآن إذا قمـــت بإنتـــاج 
شـــيئ وأعجبني أطيـــل النظر إليه 
وأقول في نفســـي " إن شاء الله ما 

ينباع".
ومـــع دخولي إلـــى كاف الريادة 
الأمـــور في  مـــن  كثيـــر  تحولـــت 
حياتـــي وقـــررت أن أوظف هذه 
المهـــارة وهذا الشـــغف في خدمة 
النـــاس وذلك من خـــلال دورات 
تدريبيـــة أقدمهـــا للمهتمـــين من 
خـــلال كاف الريـــادة، فـــأرى أن 

فـــن الكروشـــيه إن لـــم يتعلمـــه 
الشخـــــــص  كحـــــرفـــــــة فهـــــو 
فــــــــن يساعـــــــد الإنســـــان على 
تخفيـــــــف ضغوطـــــــه وإزالتهـــــا 
وترتيـــب أفـــكاره بشـــكل جيـــد.

وتلـــك  غيـــض  مـــن  فيـــض  هـــذا 
التجـــارب  عشـــرات  مـــن  نمـــاذج 
للأســـــــــــــــر  والرائـــــــــدة  الناجحــــــــــــــة 
البحرينية المنتســـبة لكاف الريادة 
الــــــــــدرس  بجمعيـــــــــة الإصـــــــــــــــاح، 
المستفــــــــاد منهــــــــــا جميعًـــــــا أنـــه لا 

بـــالله والأخـــذ  مـــع الإيمـــان  يـــأس 
بالأســـباب والعمـــل الجـــاد، وأخيرًا 
إذا كنـــا تحدثنـــا مـــن خـــال هـــذه 
القصـــص عـــن أبطالهـــا وعـــن دور 
فهنـــاك  دعمهـــا  في  الريـــادة  كاف 
بطـــل لـــم يذكـــر هـــو الأهـــم في هذه 
القصـــة هو أنتم أصحـــاب الأيادي 
البيضــــــــــــاء أهـــــــل الخيـــر والعطاء 
فهـــذا هـــو ثمـــرة عطاؤكـــم يحـــول 
الألـــم إلـــى أمـــل والتحديـــات إلـــى 

نجاحـــات.   

الكروشيه فن يخفف الضغوط ويرتب الأفكار
الاسم : فاطمة حسن الأنصاري

يادة  المشروع : مدربة كروشيه بكاف الر
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9 مساهمات

لقـــد حرص دين الإســـلام علـــى تدعيم 
العلاقـــة بـــين المســـلمين بـــكل الوســـائل 
والطرق، وفي جميع الأحوال والظروف.. 
ومـــن هـــذه الوســـائل التي تقـــوي علاقة 
المســـلم بأخيـــه المســـلم، وتجعلـــه محبوباً 

بـــين الناس )التبســـم وطلاقـــة الوجه(.
البســـمة آيـــة مـــن آيـــات الله، ونعمـــة 
ربانيـــة عظيمـــة.. إنهـــا ســـحر حـــلال.. 
تنبثق من القلب، وترتســـم على الشـــفاه، 
نســـائم  وتنشـــر  المـــودة،  عبيـــر  فتنثـــر 
المحبـــة، وتقتل عُقَد الضغينة والشـــحناء 
والبغضـــاء، لتحُِلَّ محلهـــا الألفة والإخاء.
عـــن عبـــدالله بـــن الحـــارث قـــال )مـــا 
رأيـــت أحداً أكثر تبســـماً من رســـول الله 
صلى الله عليه وســـلم( وقال رســـول الله 
صلى الله عليه وســـلم: )إنكم لن تســـعوا 
الناس بأموالكم، فليســـعهم منكم بســـط 
الوجـــه وحســـن الخلق( ويقـــول جرير بن 
عبدالله رضي الله عنه )ما رآني رســـول 
الله صلـــى الله عليه وســـلم إلا تبســـم في 
الشـــريفة  وجهـــي( كل هـــذه الأحاديـــث 
تشـــير إلى ســـر البســـمة في التأثير على 

القلوب.
ثـــم يأتـــي التأكيـــد النبـــوي علـــى كـــون 
الابتســـامة عبـــادة يتقرب بهـــا العبد إلى 

ربـــه ســـبحانه وتعالـــى، وصدقـــة 
مـــن  فيكســـب  المســـلم  يبذلهـــا 
خلالهـــا قلـــوب الآخريـــن.. يقول 
صلـــى الله عليه وســـلم )تبســـمك 

في وجـــه أخيـــك صدقـــة(.
ولـــو نظرنـــا في الجانـــب العملي 
مـــن هـــدي النبي صلـــى الله عليه 
وسلم ســـنجد أن البسمة لا تفارق 
دائـــم  فـــكان  الشـــريف،  محيـــاه 
التبســـم عليـــه الصـــلاة والســـلام 
حتى آخر يـــوم في حياته يوم خرج 
علـــى المســـلمين ليودعهـــم.. يقول 
أنـــس بن مالـــك رضـــي الله عنه: 
بينما المســـلمون في صـــلاة الفجر 
مـــن يوم الاثنـــين، وأبوبكـــر يصلي 
بهـــم، لـــم يفجأهم إلا رســـول الله 
صلى الله عليه وســـلم قد كشـــف 
ســـتر حجرة عائشـــة، فنظر إليهم 
وهـــم في صفوف الصلاة، فتبســـم 

. يضحك
هـــذا  أهميـــة  تأتـــي  هنـــا  مـــن 
الســـلوك في حياتنـــا، فهـــو اقتداء 
عملـــي بخلـــق عظيـــم مـــن أخلاق 
النبـــوة، ثـــم هـــو أداة عمليـــة مـــن 
أدوات اختـــراق القلـــوب، والتأثير 
العلاقـــات  وكســـب  النفـــوس،  في 

الناس. بـــين 
مـــا أحوجنا إلـــى أن ننشـــر هذا 
العملـــي الجميـــل شـــكلًا  الخلـــق 

ومضموناً، لننشـــر من خلاله 
المحبة التي هي أســـاس 

لبنـــاء المجتمـــع.. مـــا 
إلــــــــى  أحـــــوجنـــــــا 
أن يبتســـــــــــــم الأخ 
في وجـــــــه أخيــــــه، 
والجـــار في وجــــــــه 
زمن  في  جــــــــــــاره، 

طغت فيـــه الماديات، 
ــــت فيـــه الألفــــــة،  وقلّـَ

وكثـــرت فيـــه الصراعات 

والعداوات.
مـــا أحوجنـــا إلـــى تبســـم الرجل 
في  والمـــرأة  زوجتـــه،  وجـــه  في 
كثـــرت  زمـــن  في  زوجهـــا،  وجـــه 
ت  فيـــه المشـــاكل الزوجيـــة، وغصَّ
فيـــه المحاكـــم بقضايـــا الخلافات 

الأســـرية.
مـــا أحوجنا إلى تبســـم المدير في 
وجـــه موظفيه، ليســـتميل قلوبهم، 
عـــن  بعيـــداً  معنوياتهـــم  ويرفـــع 
التكبـــر والتســـلط.. مـــا أحوجنـــا 
إلـــى ابتســـامة التاجـــر، ليكســـب 
البركـــة،  عليـــه  وتحـــلّ  القلـــوب، 
ويكثـــر رزقـــه، وتدركـــه رحمة الله 
)رحـــم الله رجلًا ســـمحًا إذا باع، 
إذا  إذا اشـــترى، ســـمحاً  ســـمحًا 

قضـــى، ســـمحًا إذا اقتضـــى(.
مـــا أحوجنا عمومًا إلى البســـمة 
التـــي تغســـل القلـــوب، وتؤلف بين 
النفـــوس، وتجمـــع الشـــمل، وتُحلُّ 
الســـلام والمـــودة بـــين أبنـــاء الأمة 

الواحدة.
ما أحوجنا إلى أن نربي أنفســـنا 
على بذل هـــذه الصدقة المجانية، 
لكي نســــــــع النـــــــاس بأخلاقنـــــا 

وحســـن تعاملنا.
والله من وراء القصد

بقلم: الشيخ عبدالناصر عبدالله

السحــــــــر 
الـحــــــلال
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الاســــــــــــــــــــــــــــم: منى محمد رشيد .
تاريخ المياد: مواليد يونية 1959م.

الشهــــــــــــادات: خريجة جامعة الكويت تخصص مواد اجتماعية .
الوظائــــــــــــف: 

- مدرسة مواد اجتماعية في مدرسة أم سلمة الإعدادية للبنات.
- اختصاصية مراجعة  مدارس في هيئة ضمان جودة التعليم. 

- مديرة مساعدة لعدة سنوات. 
- تقاعدت سنة 2014.

العمل التطوعي والخيري:
- مسؤولة اللجنة الثقافية بفرع جمعية الإصلاح بالمنامة.

- نائبة رئيس فرع جمعية الإصلاح من سنة 2008 م إلى 2019م.
- الإشراف على اللجان التنظيمية في مسجد ابي بكر خلال شهر رمضان من كل عام.

معلمـــة منـــى.. يعني عمـــل الخير...
 معلمـــة منـــى.. يعنـــي أحـــن وأطيب 

 . . قلب
معلمـــة منـــى.. لا يقـــول لســـانها إلا 
تســـمع  لا  وأحســـنه  القـــول  أطيـــب 
منهـــا إلا ما يســـعد قلبك ويشـــعرك 

أن العالـــم ملـــئ بالخيـــر..
القيـــام علـــى  يعنـــي  معلمـــة منـــى.. 
الفقير والمســـكين والمحتـــاج وإيصال 
الصدقـــات والتبرعات وفـــك العوز.. 
معلمـــة منـــى الخيـــر.. كل مـــا تملك 
في  المرســـلة  كالريـــح  تنفقـــه  كانـــت 

الكـــرم... 
معلمـــة منى.. يعني القيام والاعتكاف 

وخدمة المصلين في رمضان.. 

معلمـــــــــــة منـــى.. يعنــــــي الإتقــــــــــان 
والإحســـان في الشرح الذي يحُفر في 

 . . عقولنا
معلمـــة منـــى.. يعنـــي القلـــب الصابر 
المحتســـب الذي يتســـامى فوق آلامه 
وعذاباتـــه فـــلا يقـــول إلا الحمـــدلله 

بخير مـــن الله ... 
الأم  نظـــرة  يعنـــي  منـــى..  معلمـــة 
الحنونـــة تطبطب وابتســـامة الرضا 

الجميلـــة تزيـــح كل همـــك .. 
معلمـــة منـــى.. يعنـــي الخلـــق الرفيع 
العالـــي والمعاملة الطيبة الحســـنة ..
معلمـــة منـــى.. هـــي مـــن الذين حين 
الدنيـــا  ملكـــوا  أنهـــم  تظـــن  تراهـــم 
ومافيها فلا ترفـــع حاجتها الا لله ..

 يـــارب اســـتودعناك معلمتنا الحبيبة 
هـــي عنـــدك اليـــوم في ضيافـــة أكرم 
الأكرمين، يـــارب أكرمها، يارب صب 
عليهـــا رحماتـــك صبًـــا صبًـــا وانثـــر 
النـــور علـــى قبرهـــا،  يـــارب ارحمها 
برحمتـــك واغفر لهـــا بكرمك واجعل 
الفـــردوس دارًا لهـــا، اللهـــم بشـــرها 
بــــــروح وريحــــــــان ورب راضٍ غيـــر 
غضبـــان، يـــارب عوضهـــا في جنـــان 

الخلـــود اللهـــم أوصل حبنـــا لها.
حقـــك  شـــيء  يوفيـــك  لا  معلمتـــي 
علـــي  فضلـــك  شـــيء  يجـــازي  ولا 
أحبـــك. ســـامحيني..  فســـامحيني 

الأستاذة منى رشيد في ذمة الله10

السيرة الذاتية

#منى_الخير 
بقلم : جهينة قائد
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يقـــول النبي صلى الله عليه وســـلم : 
"مـــن لا يشـــكر الناس لا يشـــكر الله" 
وقصـــة اليوم جاءت كشـــكر متأخر..
عندمـــا كنـــت في المرحلـــة الإعداديـــة 
كانـــت أمي مضطرة لأن تعمل صباحًا 
وعصـــرًا لتعيلنـــا، وقـــد كانـــت ترجع 
مـــع غـــروب الشـــمس منهكـــة، فرأت 
أن تعلمنـــا الاعتمـــاد على أنفســـنا في 
الدراســـة. لم تجد في نفســـها الطاقة 
ولا القـــدرة على أن تراجـــع معنا فقد 
كانـــت تســـألنا: "هـــل درســـتم؟" وإن 
جاوبنـــا بنعـــم تتركنـــا، الشـــئ الـــذي 
بغضتـــه كثيـــرا آن ذاك اعتقـــادًا مني 
بأنـــه إهمـــالاً منهـــا… لتمر الســـنوات 
فأكبـــر وأصبـــح زوجـــة و أمًـــا وأرى 
مـــا يفعله الطـــلاق للنســـاء فأفهم ما 

عانتـــه أمـــي - احبج مامـــا - ..
ولكـــن… المراهقـــة الصغيـــرة في ذلك 
بـــدأت  بالغضـــب  المليئـــة  الوقـــت 
درجاتهـــا تتدهـــور… فهـــي لـــم تفهم 
دون  تحفـــظ   … تقـــرأه  مـــا  أصـــلًا 

تكتـــرث..   لا  فبـــدأت  جـــدوى… 
الـــذي  اليـــوم  ذلـــك  وصـــل  حتـــى 
رســـبت فيه في اختبار الاجتماعيات 
ونظـــرت إليهـــا معلمتهـــا، التي طالما 
بطيـــب،  وعاملتهـــا  خيبتهـــا  كتمـــت 

وقالـــت أمام الطالبـــات بنبرة توبيخ: 
إلـــى متـــى يا إيمـــان؟! 

فأتـــت هـــذي الجملة كصفعـــة لتفيق تلك 
البنـــت التي كانت تحتاج الى من ينتشـــلها 

ويقـــول أنا هنـــا أراكِ ومهتمة بكِ!
ولكـــن.. ها هــــــي آخــــــــر الســــــــــــنة 
الدراسيــــــة… بذلت قصــــارى جهدها 
لتتخــــرج بدرجـــة نازلة جدا للأســـف 
وانتقلـــت مـــن بعدهـــا إلـــى مدرســـة 
أخـــرى في المرحلـــة الثانويـــة لتحـــاول 
بقـــدر اســـتطاعتها أن تتعلـــم طريقـــة 
الدراســــــــة الصحيحــــــــة ولا زالــــــت 
تســـتصعبه حتى تخرجت بمعدل جيد 
جدًا… لم تكن راضية عن نفســـها بعد 
لأنها رأت من حولهـــا فتيات يتخرجن 
بامتيـــاز ويحصلن علـــى البعثات ولكن 

هكذا هـــو الحصـــاد المتأخر..
وتواصـــل  لتتـــزوج  الســـنوات  مـــرت 
دراســـتها الجامعيـــة في أمريكــــــــا… 
وغيـــر أن بدايـــة الـــزواج والأنشـــطة 
اللامنتهيـــة في هـــذه البلـــدة الرائعة 
الجمـــال كانا لهمـــا وقعهمـــا الطيب 
هـــدف  أمامهـــا  وضعـــت  أنهـــا  إلا 
واحـــد فقط وهـــو التخـــرج بامتياز. 
لم تقبـــل 3.5 كدرجـــة ولا حتى 3.9 
كدرجة بـــل جاهدت لتقـــف بجلباب 

الـــذي  وحجابهـــا  التخـــرج  وقبعـــة 
يمثـــل دينها وبلدها لتســـمع اســـمها 
ينادى باعلى صـــوت: ايمان الغواص
 summa cum lauds )امتيـــاز 
مع مرتبة الشـــرف( بعد أن تخرجت 

بمعدل 4 من 4…
الفخـــر الـــذي أحســـته تلـــك البنـــت 
في ذلـــك اليـــوم والقصـــة هـــذه التي 
لا زالـــت ترددهـــا دائمًـــا وأبـــدًا بكل 
اعتـــزاز هـــي لك يـــا معلمـــة منى  ..
المؤســـف في الأمـــر هـــو أنـــي قبـــل 
بضعـــة أيـــام فقـــط تذكـــرت معلمتي 
الحبيبـــة وتمنيت لـــو أن أحصل على 
رقمهـــا لكـــي أخبرهـــا بهـــذه القصة 
خبـــر  بأيـــام  بعدهـــا  فيصدمنـــي 
مرضهـــا الشـــديد… يـــا ليتنـــي فعلت 
ذلـــك ســـابقًا… يـــا ليتنـــي شـــكرتك 
وأنتي حية يا أســـتاذة منى … ولكنني 
أشـــكرك الان وأتمنـــى أن تشـــفع لك 
هـــذي الجملـــة: إلى متى يـــا إيمان؟! 
فقـــد غيـــرت هـــذه الجملـــة مســـار 
حيـــاة فتـــاة صغيرة عندمـــا كانت في 

أمـــس الحاجـــة لها…
عـــن  وعبـــروا  حولكـــم  مـــن  اشـــكروا 
حبكـــم قبـــل فـــوات الأوان رحمك الله 
يـــا معلمتي… إنا لله وإنـــا إليه راجعون. 

رحـــم الله المربية الفاضلة منى رشـــيد..  والمدرســـة في الأخـــلاق والتربية..

 والمبـــادرة بـــكل الأعمـــال الخيـــرة..  والقلـــب الـــذي لايعـــرف إلا المحبـــة..

الأعلـــى.. الفـــردوس  واســـكنها  عليـــين  في  درجتهـــا  ارفـــع  اللهـــم 
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شكرًا لكِ .. معلمة منى 
بقلم: إيمان الغواص

دعــــاء
أمينة عبدالله الأحمد
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قلبـــي  ومـــزق  رحيلـــك  أفجعنـــي 
فراقك.. ولا أقـــول إلا مايرضي الله 

إنـــا لله وإنـــا إليـــه راجعـــون
ومبـــاركًا في  جـــزءًا عظيمًـــا  كنـــت   
حياتـــي.. منـــذ أن فتحت عيناي على 
هـــذه الحياة وجدتك دائمًـــا بقربي.. 
لاتســـعني الســـطور لذكـــر أفضالك 
علـــي، ولا تكفيني الكلمات لشـــكرك، 
فقـــد كنـــت خيـــر أم  وخيـــر خالـــة 
وخيـــر معلمـــة وخير ناصحـــة وخير 
صاحبة في الســـراء والضراء .. كنت 
الجزء المشـــرق من طفولتـــي .. وكما 
أحببتنـــي واعتنيتـــي بي منـــذ الصغر 
كذلـــك أحببـــت أطفالـــي وأفرحتهـــم 
بالحـــب والحنان والاهتمـــام والهدايا 
التـــي تحملينها لهم في كل أســـبوع .. 
كـــم غمرتنـــا بحبك وخيـــرك وكرمك 
.. عرفنـــاك دائمـــا الطيبـــة المحبـــة 
الكريمـــة الخلوقـــة الناصحـــة النقية 

التقيـــة الصبورة المحتســـبة .. 
غاليتي الحبيبة .. أفضالك لامســـت 
قلـــوب أقـــرب الناس إليـــكِ وابعدهم 
عنـــك .. لـــم تتهاوني يومًـــا عن عمل 
الخير .. عملتي كمعلمة بكل إخلاص 
وحـــب حتـــى حفرتي مكانًـــا دائمًا في 
قلـــوب طالباتـــك اللاتـــي اعتبـــروكِ 
أمًـــا لهـــن ... خدمتـــي مســـاجد الله 
وحرصتـــي علـــى مســـاعدة المصلين 
وتوفيـــر احتياجاتهم بـــكل روح طيبة 
والبعيـــد  القريـــب  عـــن  ســـألتي   ..
والصحيح والمريـــض .. صبرتي على 
المرض والألم واحتســـبتي الأجر عند 
رب كـــريم .. وكم ســـعيتي في الخفاء 

والعلـــن لنصرة الإســـلام والمســـلمين 
.. كانـــت جميـــع قضايـــا المســـلمين 
قضايـــاك .. لازلت اذكـــر ثورتك أيام 
حـــرب البوســـنة حتـــى أنـــي لازلـــت 
احفـــظ أنشـــودة "ســـراييفو تناديكم"  
اللتـــي ســـمعتها مرارًا عنـــدك .. من 
منـــا عرفـــك ولـــم يســـمع منك اســـم 
الأقصـــى وفلســـطين .. كـــم فزعـــت 
للمســـلمين المضطهديـــن في كل بقاع 
غيرتـــك  ننســـى  وكيـــف   .. الأرض 
ودفاعـــك عن الرســـول عليه الصلاة 
والســـلام اذا مسه أحد بكلمة ... من 
منا جالســـك ولم يشـــهد ابتســـامتك 
المستبشـــرة وأنـــت تضعين يـــدًا على 

قلبـــك الرقيـــق حين تذكـــر مكة! 
 يـــا مـــن كنـــت عذبـــة اللســـان هـــل 
حـــاورك أحد قـــط ولم يســـمع منك 
كلمـــة طيبـــة أو نصيحـــة صادقـــة أو 
دعوة بالخيـــر؟ لاتـــزال كلماتك التي 
تكـــررت علينا مـــرارا تتردد في ذهني 
حـــين كنت تقولـــين لنـــا في كل جمعة 
"ادعـــوا الحين ســـاعة اســـتجابة" .. 
ليتنـــي أخبرتـــك قبل رحيلـــك يا غالية 
بأنـــي أذكرك كلمـــا رزقنـــي الله بدفع 
صدقة .. فأنـــت أول من وضع الدينار 
في يـــدي لأضعه في صندوق التبرعات! 
آه ياخالتي ماقدرنـــاك حق قدرك وما 
وفينـــاك كل ذلك الجميل.. ومايســـعنا 
أن  عســـى  لـــك..  الدعـــاء  إلا  اليـــوم 
تفرحي بدعائنـــا في جنات الفردوس.. 
اللهـــم ارحـــم خالتـــي منـــى واغفـــر 
الأعلـــى  الفـــردوس  وارزقهـــا  لهـــا 
مـــن الجنـــة.. اللهـــم إنهـــا كانـــت من 

الناصحــــــــين  الصالحين  عبـــــــــادك 
الأنقيـــاء الطاهريـــن.. وأنـــت العفـــو 
الكـــريم ذو الفضـــل المتـــين.. اللهـــم 
لاتـــدع لهـــا ذنبًا إلا غفرته ولا ســـيئةً 
إلا أبدلتهـــا حســـنات .. اللهـــم أمتك 
وســـندًا  للمحتاجـــين  عونًـــا  كانـــت 
للمصلـــين وبـــادرت بالخيـــرات وهي 
وســـندك  عونـــك  حاجـــة  في  اليـــوم 
وكرمـــك.. اللهم إن قلبهـــا كان مُعلقًا 
بالمســـاجد وعامـــرًا بالذكـــر ومحبًـــا 
للخيـــر فارزقها اللهم فســـيح جناتك 
والثـــواب...  الأجـــر  لهـــا  وضاعـــف 
اللهـــم إنها مســـها الضـــر فصبرت.. 
وعانـــت من الألم والمرض فســـجدت 
شـــكرًا لك.. واحتسبت الأجر عندك 
.. فلا تخيـــب رجاءها وأنت اللطيف 
الخبيـــر.. اللهـــم اســـتودعك خالتـــي 
منـــى وأنت خيـــر من اســـتودع.. كان 
مناهـــا الفـــردوس الأعلـــى فارزقهـــا 
اللهـــم المراتـــب العلى مـــن الفردوس 
ســـابق  ولا  حســـاب  بـــدون  الأعلـــى 
عـــذاب يـــارب العالمـــين.. اللهم اجعل 
مكانهـــا بين الصالحـــين و الصديقين 
والشـــهداء.. وارزقهـــا شـــفاعة نبيك 
الـــذي أحبته حُبًـــا جمًا وعـــادت من 
عـــاداه أشـــد العـــداء.. اللهـــم اجعل 
ماعانتـــه مـــن أمـــراض وآلام تكفيرًا 
لهـــا عـــن كل ذنـــب وزيـــادة لهـــا في 
الأجـــر والثواب وألهمنـــا الصبر على 
فراقها فإنـــا على فراقهـــا لمحزونون 
.. اللهـــم آمـــين وصـــل اللهـــم وســـلم 
وبـــارك علـــى ســـيدنا محمـــد وعلى 

آلـــه وصحبـــه أجمعين. 

خالتي الحبيبة.. بل أقول أمي الثانية
  بقلم : دينا محمد سلامي
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خلفهـــا  تاركـــة   .. منـــى  الحبييـــة  خالتـــي  ورحلـــت 
صدقـــات جاريـــة .. وعلمًـــا ينتفـــع بـــه .. والعديـــد 
العديـــد مـــن الأبنـــاء الصالحـــين وإن لـــم تنجبهـــم..
 لـــم تكـــن لـــي خالة فقـــط .. كانـــت لي أمًـــا ثانية .. 

نعمـــةً لطالما شـــكرت الله عليها،، 
ســـألتنا ذات مرة حين كنا صغـــار .. ماذا تريدون أن 
تصبحـــوا حين تكبرون؟ و من شـــدة حبي لها أجبتها 

بطفولـــة "أنا أبي اصيـــر خالة منى".. 
أيـــن أنـــا اليـــوم من أن أصبح شـــيئًا ممـــا كانت عليه 
.. لـــم أر شـــخصا يمتلك ربع إيمانها بـــالله، أو جزءًا 
بســـيطًا من غيرتهـــا على دينهـــا .. أو ذرّةً من الخير 

الـــذي قدمته يديهـــا للجميع .. 
هـــي لم تكـــن تعمـــل لدنياهـــا .. كانت تخلـــص النية 
لـــرب العالمين وتســـتعد للقـــاءه في كل خطوة .. في كل 

عمـــل .. في كل كلمة ..
اللهـــم إنا نشـــهدك أنها عملـــت لآخرتهـــا وأخلصت 
كل أعمالهـــا لوجهك الكـــريم .. فارحمها يارب رحمة 
تليـــق بعظمتك .. وتجاوز عنهـــا .. واجعل ما أصابها 
مـــن مـــرض كفارة عن ذنوبها وزيـــادة في الأجر لها ..

ابنتك فاطمة سلامي ..

غارقـــة في ألمـــي ضعيفـــة هزيلـــة أمـــام مواجعـــي 
أحســـبني أتـــوه في القاع أكثر في عتمتي وانكســـار 
ضلوعي يعتصرني شـــيء ما تحديدًا بقلبي يؤلمني 
جـــدًا تتســـع خطوط وجهـــي عروق يدي أحســـبها 
تنفجـــر تخـــرج مـــن جســـدي المتخـــم تفـــر منـــي 
هاربـــةً كأنها لـــم تعش في يومًا.. تنســـدل أجفاني 
تتهـــاوى دموعـــي تتداعـــى وجنتـــي ســـاكنة غائرة 
خـــدرة..  وتنهيـــدة..  ألفـــظ معهـــا ألـــف وصب..  
وأنـــتِ!!  مازلـــت هنا.. بداخلـــي.. لا تخرجين مع 
تنهيدتـــي.. كل خليـــة بـــي ممتلئـــة بـــك يســـحبني 
شـــيء ما يجرنـــي بثقلـــي بروحي المترعـــة بجثتي 
المهلكـــة تنتشـــلني من هذا كله رحمة الله لا شـــيء 
آخـــر لا شـــعور ولا نســـيان بعـــد الرحيـــل لا كلمة 
ولا دمعـــة ولا آهـــة تشـــفي جـــراح قلوبنـــا.. اللهم 
إن خالتـــي الحبيبـــة كانت خيرة صابرة محتســـبة 
فجازهـــا عـــن إحســـانها وتجـــاوز عـــن ســـيئاتها 
واجمعنـــا بهـــا في الفـــردوس الأعلى مـــن الجنة ..

ابنتك منى سلامي..

معلمـــة منـــى - رحمهـــا الله - هـــو مـــا أعتدت 
أن أناديهـــا دائمًـــا، كانـــت ممـــن تركـــن الأثـــر 
الكبيـــر في حياتي الخاصة والعلمية، لا أنســـى 
ابتســـامتها الحنونة وسعيها لأرشادنا وتعليمنا. 
أول لقـــاء لي معهـــا كان في الاعدادية لأنتقل بعدها 
إلى المرحلة الثانويـــة، فالجامعة، فالتخرج، فالعمل 
حتـــى يتجدد اللقـــاء معها لكن هذه المـــرة كانت في 
أروقة المشـــفى ضمـــن الفريق الطبي للاستشـــاري 

المشـــرف على علاجها وحالتها الصحية. 
لا أبالـــغ حـــين أقـــول أنهـــا رحمهـــا الله كانت 

كلما تأتي للجلســـة العلاجية تأتي بابتســـامة 
تضيء المكان، تحمل دائمًا الحلويات للعاملين 
من الأطبـــاء والتمريض ومســـاعديهم، وتكون 
الجرعـــة مضاعفة من الكرم خـــلال الأعياد. 
أن تتـــرك ذاك الأثـــر الطيـــب أينمـــا حللـــت، 
أن تكـــون حنونًـــا عطوفًـــا مع الجميـــع، كريًما 
بمشـــاعرك، تنصح وتتمنى الخيـــر للأخرين، 

كل ذلـــك وأكثـــر مما تعلمتـــه منها. 
رحمـــك الله معلمتـــي الغاليـــة.. وجعـــل الله 

مثـــواك الفـــردوس الأعلـــى إن شـــاء الله 

اللهــــــــــم إن خالتـــي 
كانــت خيـــرة صابـرة

بقلم : منى محمد سلامي

من ممرات 
المدرســـــــــــة 
إلى أروقـــــة 
المشفــــــــــى
بقلم : فاطمة فقيهي

ورحلت خالتي الحبيية
بقلم : فاطمة محمد سلامي
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الأستاذة منى رشيد في ذمة الله14

بالَحسَـــراتِ يَضـــجُّ  الفـــراقُ  كيـــف   .. خالتـــي   رحيلـــكِ  مـــن  وآهـــي  وجَعـــي 
حَمـــاتِ بالرَّ تأتـــنَ  بِنـــا  ضاقَـــتْ   ... مـــا  وكُلَّ حيـــمَ  الرَّ القلـــب  لنـــا  كنـــتِ 
البَـــرَكاتِ ذاخـــرَ  وقلبًـــا  ســـنَدًا   ... لـــي  كُنْـــتِ  نـــورًا  عينـــاي  أبصـــرَتْ  مـــذْ 
ـــفَراتِ والسَّ ـــكْنِ  السَّ في  دَعَـــتْ  يامـــن   ... مَطامحـــي  نَحـــوَ  أقَْبَلْـــتُ  بِدعائـــكِ 
وصَاتـــي تَســـبيحتي  في  وخَشـــعْتُ   ... مؤمنًـــا  قلبًـــا  أنْبَـــتُّ  وبفضلـــكِ 
دَقـــاتِ الصَّ بخالـــصِ  الإلـــه  وجـــه   ... وأرتجـــي  أســـتخير  أنْ  ألهمتِنـــي 
آتِ أجـــرٌ  اتِ  ـــــــدَّ الشِّ مـــنَ  حَسْـــبي   ... رحمـــةٌ  الشـــدائدَ  أنَّ  متِنـــي  علَّ
حياتـــي كلَّ  أســـــــيرُ  خُطـــاكِ  وعلـــى   ... قُـــدوةً  أراكِ  خاطـــرةٍ  كل  في 
دَمعاتِـــي أعْيُنـــي  في  وتســـابَقَتْ   ... أوَتـــارهُ  عَـــتْ  قُطِّ قلبـــي  أرثيـــكِ! 
قُبُاتـــي؟ كِ  خـــدَّ تُامـــسَ  لَـــنْ  أوََ   ... حيـــرةٍ!  في  أنـــا  كـــم  حقًـــا؟  أرََحَلـــتِ 
أبياتـــي وانطَفَـــتْ  بيتـــيَ  واظْلَـــمَّ   ... أغَمَـــضَ خافقـــي  عيْنـــاكِ  أُغْمِضَـــتْ  مُـــذْ 
الدعـــواتِ صــــــــــــادق  لســـاني  وعلـــى  أضلعـــــي...  في  ســـاكناً  عـــزاؤكِ  يبقـــى 
والحســــــــــناتِ بالفـــــــــردوسِ  وجُزِيـــتِ   ... التُقــــــــى  مُعلمـــــــــــــةَ  يـــا  كِ  درُّ لله 
الجنـــــــــــاتِ في  نلقـــاكِ  وبإذنـــهِ   ... حبيبتـــي  الِختـــامِ  حُســـنَ  لـــكِ  طوبـــى 

منذ طفولتي كنتي لنا الخالة الحنونة المعطاءة.
عندما أصبحتي معلمتي شهدتك المتفانية المخلصة لعملها.

لما كبرت عهدتك الزاهدة العابدة المحبة للخير.
وعند مرضك لم تكوني سوى الصابرة الراضية كثيرة الحمد لله.

الان أراك ذكرى طيبة في نفوس الجميع.
اللهم ارزقها ما كانت دوم تتمنى .. الفردوس الأعلى.

ابنة اختك شيماء

الـخـــــالـــــــــة 
الـحنونـــــة.. 
رحمكِ الله
بقلم : شيماء الكوهجي

في رثاء الخالة الغالية 
منىمحمد رشيد

شعر : دينا سلامي
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أضاءت بإنسانيتها 
نـــور القلـــوب كمــــا 
أضـــاءت بعلمهــا 

نور العيون

د. هيفاء محمود 
رحمها الله

والتميــز  العلــم  ســفراء  أحــد  البحريــن  فقــدت مملكــة 
والاجتهاد والعطاء صاحبة القلب الرحيم استشارية طب 
العيون الدكتورة هيفاء محمود التي أضاءات بإنســانيتها 
كل  قلــوب  وأمتهــا  لوطنهــا  وحبهــا  وحكمتهــا  ورحمتهــا 
مــن تعامــل معهــا كمــا كان بغــزارة علمهــا وتوســع بحثهــا 
وحرصها على اكتساب كل جديد والاستفادة منه الفضل 
الكبير بعد فضل الله وتوفيقه في إضاءة نور العيون لكثير 

من مرضاها بلغوا من المرض والألم كا بلغوا.
أثــرًا كبيــرًا وإســهامات  تاركــة  الدكتــورة هيفــاء  رحلــت 
وإنجازات أكبر في مجال العمل الطبي بالمملكة، بالإضافة 
إلــى البصمــات الإنســانية الافتــة والرقيقــة التي تركتها 
في نفــوس عائلتهــا وأصدقائهــا وكل مــن تعامــل معها من 
الأطبــاء والطواقــم الطبية والمرضــى الذين تلقوا العاج 
علــى يدهــا، وكانــت صاحبــة يــدٍ في العطــاء للمنكوبــن 
والمحتاجــن مــن أبنــاء الأمــة العربيــة والإســامية. فقــد 
جناتــه  فســيح  وأســكنها  الله  رحمهــا  الفقيــدة  جمعــت 
بــن التميــز والتفــوق في مســيرة عملهــا في طــب العيــون 

ولمساتها الإنسانية في دعمها  للمحتاجن والمرضى. 
وقــد ضجــت مواقــع التواصــل الاجتماعــي والوســائل 
الإعاميــة بكلمــات رثــاء للفقيــدة رحمهــا تناولــوا فيهــا 
الطيبــة  والمواقــف  العيــون  طــب  في  الطويلــة  مســيرتها 

للفقيدة في حياتها.
والدكتورة هيفاء هي واحدة من أبناء جمعية الإصاح 
ولها إسهاماتها في العمل التطوعي والخيري إلى جانب 
عملهــا الطبــي، ورائــدة في مجــال العمــل العــام وخدمــة 
في  عضويتهــا  خــال  مــن  البحرينــي  والشــعب  الوطــن 
مجلس إدارة جمعية المنبر الوطني الإســامي  ورئاســتها 
لمكتب قضايا المرأة في الجمعية، فكانت من أوائل النســاء 
الاتــي انخرطــن في العمــل الوطنــي والسياســي صادقــة 

مخلصة لقضايا وطنها وأمتها.
الإصــاح  مجلــة  تحريــر  أســرة  خصصــت  وقــد 
الســيرة  علــى  لنقــف  التاليــة  الصفحــات 
الذاتية للمغفور  لها بإذن الله ولشهادات 
ممــا  أمكــن  مــا  وجمــع  منهــا  المقربــن 
كُتــبَ عنهــا من المغرديــن في الصفحات 

التالية.
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17 د. هيفاء محمود رحمها الله

السيرة الذاتية:
أد. هيفاء أحمد محمود.

تاريخ الميلاد:
28 يونيو 1965م.

الحالة الاجتماعية:
الدكتــورة حرم عبدالمنعم جلال المير، 
ووالـــــدة: الدكتــــور أحمــــــــد والدكتورة 

أريج وجلال طالب بكلية الطب .

المسمى الوظيفي:
- المديــر الطبي لمستشــفى الدكتور 

هيفاء للعيون - مملكة البحرين.
- استشارية العيون والمياه البيضاء 
والقرنية والمياه الزرقاء )الجلوكوما(

الوظائف:
بمستشــفى  عيــون  استشــارية   -

السلمانية الطبي 2000 - 2002.
-  نائب رئيس رابطة أطباء العيون 

.2002 - 2000
- مســؤولة تدريــب أطبــاء العيــون 
المقيمين بمستشفى السلمانية الطبي 

.2002 - 2000
- مراحــل تطور الخدمــات الطبية 

في مجال العيون
- افتتــاح عيــادة د. هيفــاء للعيــون 

.2004 - 2002
- افتتــاح مركــز د. هيفــاء للعيــون 

.2011 - 2004
الدكتــور  الراحلــة مستشــفى  أسســت   -
هيفــاء للعيــون افتحتتهــا في عــــــــام 2011 
وحتــى اليــوم، وهــي أحد أبرز المستشــفيات 
المتخصصة في العيون في البحرين والمنطقة.

الشهادات العلمية:
- حاصلــة علــى بكاريولوس الطب 
والجراحـــــــة جامعـــــــة الملك سعـــود 

بالمملكة العربية السعودية 1990م.
- شهادة الامتياز بمجمع السلمانية 
الطبي )مايو 1990م - يوليو 1991م(.
- رخصــة مزاولــة المهنة مــن وزارة 

الصحة بمملكة البحرين 1991م.
- طبيــب مقيــم في قســم العيــون 
بمجمع الســلمانية الطبي )أغسطس 

1991م - سبتمبر 1994م(.
- البورد العربــي لتخصص العيون 

1997م.
خالــد  الملــك  مستشــفى  بــورد   -

التخصصي للعيون 1998م.
- البــورد الســعودي في العيــون من 
قبــل المجلس الســعودي للتخصصات 

الطبية في 1998م.
- حاصلــة على  التخصص الدقيق 
في مجــال في الميــاه الزرقــاء و الميــاه 
البيضــاء وزرع القرنيــات وتصحيــح 
النظر ضمن برنامج مستشــفى الملك 

خالد التخصصي للعيون 1999.
الرعايــة  في  الإدارة  دبلــوم   -
الطبيــة من الكلية الملكيــة الإيرلندية 

للجراحين 2003.
- التحضير لشــهادة الماجستير في 

علــم البحــوث والدراســات. جامعــة 
فيينا. النمسا 2014.

- شــهادة جوزلين لشــبكة التواصل 
لتقييــم الشــبكية لمرضى الســكر من 

جامعة هارفرد بوسطن. 

الإنجازات:
تدريبــي  لبرنامــج  اقتــراح  تقــديم   -
لأطباء العيون المقيمين بمملكة البحرين.
- إجــراء أول عمليــة صمــام أحمد 
في البحريــن لعلاج الحالات المتطورة 

من المياه الزرقاء.
- إجراء أول عمليات زرع القرنيات 

الجزئية في البحرين.
IN�  - إجراء أول عمليات زرع حلقات
TAC لتصحيح النظر لحالات القرنيات 

المخروطية عام 2005م في المملكة.
- أول من أجرى في مملكة البحرين 
لحــالات  النظــر  تصحيــح  عمليــات 
زرع  بواســطة  المخروطيــة  القرنيــة 
حلقــات  Myoring في البحريــن، 
والحصــول على شــهادة مشــاركة في 
تطويــر  اختــراع هــذه الحلقــات مــن 

جمهورية النمسا.  
  FEMTO lasik اســتخدام   -
عــام  المخروطيــة  القرنيــة  لعــلاج 

2008م.
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 PASCAL اســتخدام  مــن  أول   -
Laser  لعلاج أمراض الشــبكية عام 

2012م في البحرين.
- إجراء أول عمليات تصحيح النظر 
KA�  للقرب والقراءة بواسطة حلقات

MRA عام 2013م 
LIPI�  - أول مــن اســتخدم تقنيــة
FLOW  في عــلاج جفــاف العــين في 

البحرين عام 2013م.
تصحيــح  عمليــات  أول  إجــراء   -
النظر للقرب والقراءة بواســطة الليزر 
Presbymax، في الشرق الأوسط.

- شـــــركة دايوبتكـــــــس النمســاوية 
تختـــار مستشفــــــى الدكتـــور هيفـــــاء 
للعيون كمركز ومرجع لعلاج القرنيات 

المخروطية في العالم.

 مساهمات أخرى:
- عضــــــــو في الجمعيــة الأمريكيــة 

للعيون.

عضــــــــــــــــــو   -
في الجمعيــــــــــــــــــة 
للميـــــاه  الأوروبيــة 

البيضاء.
-  حاصــــل على 
أفضــل بحــــــث في 
أمـــــراض قرحــات 
القرنيـــــــــة عنـــــــد 
الأطفال في المؤتمر 
الأفريقــي  العربــي 
للعيون عام 2000.

الدكتــورة هيفــاء  أجــرى مستشــفى   -
للعيــون أول مؤتمر الطب وجراحة العيون 
في 2013 في البحريــن، وعقــد ورش عمل 
ســنوية في مجــالات البحوث والدراســات 
مــن قبل متخصصين مــن جامعات الدول 

الأوروبية.
- المشاركة سنويًا في الكثير من المؤتمرات 
الأوروبيــة والأمريكيــة في مجالات البحوث 
الطبــي  المؤتمــر  وآخرهــا  العيــون،  لطــب 
الأمريكــــــي للعيــون أكتوبر 2017، والمؤتمر 

الطبي الأوروبي للعيون سبتمبر 2017.
وورش  دورات  في  المســاهمة   -
ومحاضرات داخل البحرين وخارجها: 
- 9 محاضــرات علميــة في مجــال 

طب العيون.
- 13 دراسة تقدم في لقاءات علمية 

سنوية.
 - 3 ورش عمــل في طــب العيــون 

داخل مملكة البحرين.
مجــالات  في  تدريبيــة  دورات   9  -

متعددة في طب العيون.

د. هيفاء محمود رحمها الله

عبدالرحمن علي   البنفلاح

18

عبدالرحمـــن  ا.  كتـــب  وقـــد  هـــذا 
علـــي   البنفـــلاح في أخبـــار الخليـــج 
)الأربعـــاء 21 يوليـــو 2021( تحـــت 
عنــــــــــــــوان  "الراحلـــــــــة د. هيفـــــــــاء 
محمــــــود" قائـــلا: "الدكتـــورة   هيفـــاء  
 أحمـــد   محمـــود   صاحبة   المستشـــفى  
 التخصصـــي   لطـــب   العيـــون   واحـــدة  

 مـــن   القلائـــل   الذيـــن   يجمعـــون   بـــين  
 البراعـــة   في   تخصصهـــم   والتخلـــق  
 بالأخـــلاق   الفاضلة،   وهي   كما   برعت  
 في   تخصصها   حتى   صـــارت   مقصدًا  
 لمرضـــى   العيـــون   الذيـــن   يجـــدون   في  
 علاجهـــا   الشـــفاء   مـــن   أمراضهـــم،  
 فهـــم   أيضًـــا   يجـــدون   الاطمئنـــان  

 القلبـــي   الـــذي   يعينهـــم   علـــى   تحمل  
 آلام   المرض،   والصبـــر   على   معاناته" .                                                      
وأضــــــاف البنفـــــــلاح " إنها   تركــــــــت  
 لأبنائهـــا   ولهـــا   إرثًا   ســـيبقى   في   عقبها  
 من   حســـن   الســـمعة،   والعمل   الصالح،  
 والعلم   الـــذي   ينتفع   به،   والولد   الصالح  

 الذي   ســـيدعو   لهـــا   في   صلاته" .                        

جمعت بين التميز في التخصص 
وحســـــــن الخلــــــــق والمعاملــــــــــة.. 
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الأستاذ محيي الدين بهلول 

وبكلمـــات رقيقة نعى الأســـتاذ محيي 
في  بمقـــال  الراحلـــة  بهلـــول  الديـــن 
)الجمعـــة  الخليـــج  أخبـــار  جريـــدة 
30 يوليـــو 2021( قـــال فيـــه: "لا   راد  
 لقضـــاء   الله   فقد   شـــاءت   الأقـــدار   أن  
 تغيـــب   عنـــا   بهـــذه   الســـرعة   والعمـــر  
 القصيـــر   ابنـــة   البحريـــن   الدكتـــورة  
 هيفـــاء   أحمـــد   محمـــود   التـــي   خطّت  
 لحياتهـــا   طريقـــا   اختارتـــه   في   طـــب  
 العيـــون   ليكـــون   نـــورا   وبهجة   وشـــفاء  
 لـــكل   مريـــض   إن   الكلمـــات   مهمـــا  

 كانـــت   بلاغتها   لا   توفّيهـــا   حقها،   فقد  
 كانـــت   محبـــة   لوطنهـــا   عطوفـــة   على  
 مرضاهـــا،   مثاليـــة   في   عطائهـــا   حقـــا  
 هذه   الدكتورة   مارســـت   طـــوال   حياتها  
 مهنة   طـــب   العيون   ليـــس   في   البحرين  
 بـــل   في   مناطق   كثيرة   مـــن   العالم،   وعن  
 جـــدارة   واســـتحقاق   تبـــوأت   مكانـــة  
 إقليميـــة   ودوليـــة،   فـــإن   رحلـــت   فحب  
 النـــاس   باقٍ   معهـــا   ولهـــا.   إن   أي   كلمة  
 تقـــال   فيها   لا   تفي؛   لمـــا   قدمته   لوطنها  

 البحريـــن   وكل   مرضاهـــا" .                                                                                                  

وأضـــاف بهلـــول "ســـيظل   هـــذا   الوطن  
 الـــذي   أحاطته   بحبها   وخدمته   يتذكرها  
 بكل   الخير   ذلك   أن   قلوب   أســـرتها   وكل  
 محبيهـــا   لـــم   تقف   عنـــد   حـــدود   وطنها  
 البحريـــن،   بـــل   امتدت   إلى   مـــن   حولها،  
 والأهـــم   اليـــوم   هـــو   أن   تبقى   مســـيرتها  
 الخيـــرة   والأســـس   التـــي   أرســـتها،   وإن  
 رحيلهـــا   المفاجـــئ   المعتصـــر   لقلوبنـــا،  
 منذ   الســـاعات   الأولـــى   لرحيلها   يجعلنا  
 نذكرهـــا   وندعـــو   لهـــا   مـــن   القلـــب   أن  
 يســـكنها   الله   جنـــات   الخلـــد   ونعيمها".                                                          

أحاطت الوطن بحبها وخدمتها لأبنائه 
وامتـــد حبهـــــــــا لأبعد مـــن حــــــــدوده .. 
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هيفــــــــــــــــــــاء  الدكتــــــــورة 
مكتـــــــــــــــــــــــــب  رئيســــــــــــــــة 
قضايـــــــــــــــــــا المــــــــــــــرأة في 
المنبـــــــــــــــــــــــــــر الوطنـــــــــــــي 
تلتقــــــــــي  الإســــــامـــــــي 
صاحبة الســـمو الملكي 
الأميـــــــــــرة سبيكة بنت 
إبراهيـــــــم آل خليفـــــــــــة 
رئيســـة مجلـــس تنمية 
المــــــــرأة في ســــــــنة 2003.

الدكتورة هيفاء محمود توقع 
اتفاقيـــة تعـــاون لاستشـــارات 
في طـــب العيـــون لمرضـــى مركز 
د هيفـــاء للعيـــون عبـــر شـــبكة 
جوزلـــن الإلكترونية ويمثلها 
البرفســـور الدكتـــور كافالرانـــو 
رئيـــس معهـــد بيثـــام للعيـــون 
للســـكري  جوزلـــن  مركـــز  في 
التابـــــــــــع لجامعـــــــــــــــة هارفـــــــرد 
المتحـــدة  بالولايـــات  ببوســـن 

الأمريكيـــة في مايـــو 2007م
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انضمـــت الدكتـــورة هيفـــاء إلـــى 
عضويـــة جمعيـــة الإصـــلاح مند 
عمرهـــا  كان  عندمـــا  طفولتهـــا 
إحـــدى عشـــر ســـنة في الصـــف 
الســـادس ابتدائـــي عندمـــا كانت 
في مركز تحفيـــظ القرآن الكريم 

والـــدروس الدينيـــة.
الدكتـــورة هيفاء كانـــت ذات عقل 
راجـــع واجتهـــاد ومثابـــرة وجـــد 
منقطـــع النظير مقارنـــةُ بمن هم 
اســـتجابتها  وكانـــت  ســـنها،  في  
والتـــزام  وطاعتـــه  الله  لداعـــي 

أوامـــره منـــذ ذلـــك الحين.
تفســـير  تســـمع  كانـــت  عندمـــا 
القرآن الكريم أو ســـيرة الرسول 
كانـــت  صلـــى الله عليـــه وســـلم 
تســـمع بعقلهـــا وقلبهـــا لا بأذنها 
تدمـــع  ماكانـــت  وكثيـــراً  فقـــط، 
عيناهـــا أثناء الـــدروس تأثراً بما 

مـــن معاني. تســـمع 
لبســــــــت الحجـــاب وهي صغيرة 
في الســـن وحصلت على معارضة 
بســـبب لبســـها للحجاب، وتهديد 
في درجاتها من بعض مدرســـاتها 
وهـــي  الحجـــاب،  تخلـــع  لـــم  إن 
المتفوقـــة،  المجتهـــدة  التلميـــذة 
ولكنهـــا لم تســـتجب لهـــم بعد أن 
عرفـــت الحق، بل تحـــدث وثبتت 

مبدئها. علـــى 
وكان لهـــــــا دور وأثـــر كبيـــــــر في 
دعوتهـــا لزميلاتهـــا في المدرســـة 

بالدين. الإلتـــزام  إلـــى 
مجــــالات عملهــــا في الجمعيـــــة: 

عملـــت مســـؤلة العمـــل الطلابي 
الجامعـــي في جامعـــة الريـــاض، 
وعنـــد رجوعهـــــــا في الإجــــــــــازة 
مجـــالات  في  تعمـــل  الصيفيـــة 

أنشـــطة الجمعيـــة،  مختلفـــة في 
ومنها كانت رئيســـة لجنة الطفل 
والمســـرح، ارتقت بهـــذا البرنامج 
وأظهرته على مســـتوى عالي من 
الجودة بتميزهـــا وذوقها الرفيع.
كانـــت الدكتـــورة هيفـــــــاء نائبـــة 
رئيـــس جمعيـــة المنبــــــــر الوطني 
الإســـلامي، جمعـــت عضوات من 
المجتمـــع للعمـــل في جمعية المنبر، 
إيماناً منها بأن العمل السياســـــي 

مــــــــــلازم للعمــــــل الدعوي.
وجــــــدت إدارة جمعيــــــة المنبـــــر 
الوطني الإســـلامي في انضمامها 
لهــــــــم ســـندًا وعونًـــا بآرائهـــــــــا 
الســـخية  وتبراعاتهـــا  الســـديدة 
لســـــد النقـــص في جوانـــب كثيرة 
منهـــا  الجمعيـــة،  ميزانيـــة  مـــن 
الأعضـــاء  اشـــتراكات  تســـديد 
الســـنوية لمـــن لـــم يســـددوا كانت 
لفعاليـــات  الحضــــــــور  قليلــــــــــة 
انشـــغالها  بســـبب  الجمعيـــــــــــة 
ودراســـتها، ولكن في وقت الحاجة 
والأزمـــات تجدهـــا في الصدارة.

مجـــــــــــــالات تطوعهــــــــــــــــا خــــــــــــــــارج 
البحريـــن:

الأجهـــزة  مـــن  بعـــدد  تبرعـــت 
الطبيــــــــة الخاصــــــــــة بالعيـــون 
لجمهوريـــة جيبوتـــي عـــن طريق 

الإنســـانية. كاف 
كانـــت لديهـــا خطة للذهـــاب إلى 
جيبوتـــي لتعليـــم الأطبـــاء هناك 
على اســـتخدام الأجهـــزة وللعلاج 
ولعمـــل العمليـــات، ولكن بســـبب 
هـــذا  توقـــف  كورونـــا  جائحـــة 

المشـــروع ولـــم يتم.

كلما تلفـــت في عيون أحبابك، 
وجـــدت بريقاً منطفئـــاً، كلما 
رأيتهـــم يضحكون مـــن بعدك 
لوعـــةً  رأيـــت  يتهازلـــون،  أو 
تخنقهـــم، فالفقـــد كبير جداً، 
وهيفـــاء لا تعـــوض أبـــداً، ولو 
كلهـــا  الدنيـــا  اجتمعـــت  إن 
ورخائهـــا  وزينتهـــا  بكنوزهـــا 
لا  فهيفـــاء  أيديهـــم  بـــين 
تعوض، فهي ليســـت كســـائر 
البشـــر، أما رأيتم كم كان يوم 
الرحيـــل مفجعاً وكـــم اهتزت 
البحريـــن بذلـــك! أم رأيتم كم 
مـــن العيـــون بكتهـــا ولـــم تزل 
تبكيهـــا منـــذ ذلـــك الرحيـــل! 
بـــه  ضجـــت  مـــا  رأيتهـــم  أو 
التواصل  ووســـائل  الصحـــف 
في رثائهـــا!! رثاهـــا من نعرفه 
ومـــن لا نعرفـــه! وبكاهـــا من 
يعرفهـــا!  لا  ومـــن  يعرفهـــا 
رحلتـــي يـــا هيفاء كمـــا يرحل 
العظمـــاء، فهـــل كنـــتِ تعلمين 
بذلـــك كله قبـــل رحيلك؟ وما 
ســـر ذلـــك يـــا هيفـــاء؟! مـــا 
ســـر أن أبكـــي كلما شـــرعت 
أن  ســـر  ومـــا  الكتابـــة؟!  في 
يبكي الناس كلما شـــرعوا في 
قـــراءة مرثيـــة كتبـــت عنك؟! 
هل لأخلاقك وإحســـانك؟ أم 
لإنســـانيتك وجـــودك وكرمك 
لإفنائـــك  أم  وتصدقـــك؟ 
حياك جِـــدّاً ودأباً واحتســـاباً 
أم  العظيمـــة؟  مهنتـــك  في 
لذلـــك كلـــه مجتمعـــا؟ً أم لك 
ســـر مـــع الله؟ ليتنـــا نعلم كي 
 نحـــذوا حذوك سِـــنَّة بسِـــنّة.
عمّـــاه في مصابك ماذا أقول، 
إلـــى  رأيتـــك أول مـــا نزلـــت 

القبـــر تراكـــم التـــراب جانباً 
تجعـــل منه وســـادة لهـــا، كان 
ذلـــك آخـــر مـــا تقدمـــه لهـــا 
بعد حياة طويلـــة قدمتَ فيها 
الكثيـــر مـــن الحـــب والوفـــاء 
قصـــص  رأينـــا  والإخـــلاص، 
ولكـــن  حولنـــا،  مـــن  العشـــق 
كقصتكما لم نســـمع ولم نرى، 
يقول الناس إن للعشـــق جذوة 
تفتـــر بعـــد الـــزواج، أم جذوة 
العشـــق عندكمـــا فـــكان يزيد 
توقدهـــا يومـــاً بعد يـــوم حتى 
آخـــر لحظة،  لم يســـمع أحدٌ 
قـــط بلـــوم بينكمـــا أو خلاف 
طيلـــة هـــذه الســـنين، هواكما 
واحـــد ومزاجكمـــا وذوقكمـــا 
 واحــــــــد ورأيكمـــــــا واحـــــد. 
الدنيـــا  إنهـــا  صبـــراً  عمّـــاه 
بلأوائهـــا وآلآمها ونواميســـها 
 .. هكـــذا  هـــي  وأحكامهـــا، 
بينمـــا لقاءٌ آخـــر ينتظرك في 
دار مقامها كريم، دار لا فراق 
فيهـــا بعد مـــودة ولا حزن بعد 
فرحـــة ولا كربة بعد ســـعادة، 
ليـــس فيها مـــرض ولا ألم ولا 
كـــدر ولا نصـــب، دار نعيمهـــا 
دائـــم لا يتحـــول ولا يتبـــدل، 
إنمـــا خلقنـــا لنعيـــش هناك، 
هنـــا  بهيفـــاء  التقيـــت  إنمـــا 
أول مـــرة كي تجتمعـــان أبدياً 
هناك، فهو قـــدر الله النافذ، 
الحكيـــم،  الله  حُكـــم  وهـــو 
أراد الخيـــر لكمـــا في الدنيـــا 
والآخرة فقـــرر أن يكون فراق 
الدنيا ها هنـــا، فصبر جميل 
والله المســـتعان، فاصبـــر وما 

بالله. الا  صبـــرك 

محمـــــــود  هيفــــــــاء  الدكتــــــورة 
بنـــــت جمعيـــــة الإصـــلاح

يقها  شـــحبت عيـــونٌ أنـــتي بر
ين؟ يـــا هيفـــاء .. فهـــل تدر
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 1. التـــزام مبكـــــــر: تزامن التزامهـــــــا  
رحمهـــا الله بســـنين طفولتها الأولى 
، قـــد يلتزم المرء بالديـــن كبيرًا، وقد 
بـــه  الله  أراد  إذا  التزامُـــه  يحسُـــنُ 
خيـــرًا، أما إذا اختـــار الله له الهداية 
منـــذ صِبـــاهُ ونعومـــة أظفـــاره فهذا 
لعََمْـــرِي مـــن جميـــل القـــدَر، ومـــن 
النعـــم الكبيـــرة التـــي تبـــارك العُمُرَ 
وتزكّيـــه وتضاعـــف لصاحبـــه الأجر 
والثـــواب )خيركـــم مـــن طـــال عمره 
وحســـن عملـــه( صحيح. ولـــذا فهي 
بالحجـــاب،  الملتزمـــات  أوائـــل  مـــن 
وثبتـــت عليـــه حتى لقيـــت ربها وهي 
كذلـــك كما أنها بنـــت مراكز تحفيظ 
الآيـــات  فوعـــت  الكـــريم،  القـــرآن 
والســـوَر وحفظتها وتشـــربت الكثير 
مـــن أخـــلاق القرآن وفقهـــه وحكمته 
، الأمـــر الذي جعلها في خـــطٍ متوازٍ 
 بـــين المفاهيـــم وتطبيقهـــا في الواقع.
2. الـــذكاء والعقـــل: مـــن النعـــم التي 
الله  رحمهـــا  لفقيدتنـــا  الله  وهبهـــا 
نعمـــة الـــذكاء مقرونـــة بالعقل، ذلك 
أن العقـــل هو ســـر الـــذكاء، فالذكي 
يفهـــم ويســـتوعب، أمـــــا العاقل فهو 
ويرســـم  قدراتِـــهِ  يحســــــــب  الـــذي 
طريقة خطواتـــه ويضعها في الاتجاه 
هـــذا  وبمثـــل  وهكــــــــذا  الصحيـــح! 
الميـــزان شـــقّت طريقَهـــا في الدعـــوة 
والالتـــزام والدراســـــــــة والوظيفــــــة 
حتـــى بنـــت صرحـــاً علاجيـــاً نفعت 
بـــه البـــلاد والعبـــاد ، وكــــــم رأينـــــــا 
بهــــم  مِـــنْ عصفــــــــت  النـــاس  مـــنَ 
عواصـــف الدنيـــا بســـبب اعتمادهم 
 علـــى الـــذكاء المجـــرد مـــن العقـــل!
الخفايـــا  ومـــن  والبـــذل:  الكـــرم   .3
اللطيفـــة في هذا البـــاب أن الغالبية 

اســـتغربوا منهـــا الكرم ومـــا ذاك إلا 
لأنهـــا كانـــت تخفيـــه ولا تبديـــه لأنه 
وقبـــول  الإخـــلاص  إلـــى  الأقـــرب 
العمـــل ! الحمد لله علـــى توفيق الله 
لها بـــذلَ المال وبـــذلَ العـــلاج مجاناً 
أو مخفّضاً وبـــذلَ الأجهزة العلاجية 
للمهتمـــين بالأعمـــــــــال الخيريــــــــــة 
والتطوعية التي تهتم بالشـــعوب ذات 
الحاجـــة والعَـــوَز مـــن المســـلمين، كم 
رأينا ممـــن يتعامل مع عباد الله وهو 
يرمـــق جيوبهـــم غيـــرَ عابـــئ لحالهم 
وعوَزِهـــم كأنمـــا ضُـــرب بينـــه وبين 
الرحمة والإنســـانية بجدار ســـميك. 
لقد عاشـــت الدكتـــورة هيفاء رحمها 
الله لغيرهـــا قبل أن تعيش لنفســـها، 
فكان مستشفاهـــــا واحـــــــة غَنّـــــــاءَ 
ازدحمـــت بأحلـــى المثُـُــل ذات النفَس 
هيفـــاء  أدركـــت  النبيـــل.  الإنســـاني 
مـــن واقـــع العلـــم والخبـــرة العميقة 
أن ابتســـامة المريـــض هـــي نصـــف 
! العـــلاج  كلَّ  تكـــن  لـــم  إن   العـــلاج 
4. الثبـــــــات علـــى المبـــــــــــــدأ: الثبـــــــــات 
في كل شـــئ يقـــوم علـــى المبـــادئ ؛ 
حُســـنُ الاســـتقبال تطمـــين المريض 
الالتفـــاف علـــى أي مشـــكلة تجعـــل 
المريض يخاف، فهـــو أولاً أخٌ وضيفٌ 
بـــل كأنـــه واحد مـــن الأهـــل، الثبات 
علـــى القيم الدينيـــة والدعوية وعدم 
التفريـــط في شـــئ منهـــا بحـــال من 
الأحـــوال، لم تتغير يومـــاً ولم تتبدل؛ 
مـــع أن مغريـــاتِ الدنيـــا وســـهامَها 
كثيـــرة؛ كالغنـــى والمنصـــب والمؤهـــل 
العلمـــي والمكانـــة الاجتماعيـــة؛ كلها 
لـــم تؤثر فيها بشـــئ وهنـــا يحضرني 
القـــوة  هـــذه  في  الكبيـــر  الســـبب 
الملفتـــة ألا وهـــو الذكاء المتـــوازي مع 

العقـــل والذي  رسّـــخ لديهـــا رحمها 
الله أن مـــا عنـــد الله خيـــر وأبقـــى 
للذيـــن آمنـــوا وكانوا يتقـــون؛ وأن ما 
 عندكـــم ينَفَـــدُ ومـــا عنـــد الله بـــاق!
5. الشهـــــــــــادة والتشهـــــــــــــــد: وهمـــــــــا 
عجيبتـــان من عجائبهـــا رحمها الله، 
فأمـــا الشـــهادة فهـــي مقـــام عظيـــم 
يهيئـــه الله تعالـــى لعبده حتـــى يلقاه 
ينالهـــا  أن  لـــه، ولا يمكـــن  مغفـــوراً 
قلبـــه  مـــن  تمناهـــا  إذا  إلا  العبـــد 
وكررهـــا في نفســـه، إن هيفـــاء بنـــتُ 
القـــرآن والســـنة بـــل بنـــت الســـيرة 
النبويـــة العطـــرة وبنـــت تراجمها من 
الصحـــب الكـــرام والأبطـــال المغاوير 
في  الشـــهادة  شـــرف  نالـــوا  الذيـــن 
ســـبيل الله ، لا أخالهـــا إلا حدثـــت 
نفســـها بنيـــل هـــذا المقام الســـامق، 
فأنالهـــا مولاها جـــل جلاله ما تمنت 
فرحلـــت عـــن هـــذه الدنيـــا مبطونةً 
شـــهيدةً ســـعيدةً بـــإذن الله تعالـــى، 
صـــح عنـــه صلـــى الله عليـــه وســـلم 
قولـــه )والمبطـــون شـــهيد( صحيـــح 
أمـــا التشـــهد فهـــو كرامـــة أخـــرى 
من كرامـــات الله تعالـــى لعبده حين 
يذَكّره بالشـــهادة بقول كلمة التوحيد 
الشـــيطان  عنـــه  يصـــرف  أن  بعـــد 
فيدخلـــه  الدنيـــا  مغـــادرة  لحظـــةَ 
بذلك الجنـــة ، وهكذا مـــدّت هيفاء 
ثـــلاث مـــرات في لحظـــة  ســـبابتها 
بآخـــر  ونطقـــت  حاســـمة  عظيمـــة 
 كلام لهـــا من الدنيـــا: لا إله إلا الله.

6. رحـــم الله الدكتـــور هيفـــاء أحمـــد 
محمـــود ورفـــع مقامها في دار النعيم 
وعظّمهـــا في النبيـــين وصبّـــر أهلها 
ووالديهـــا وأصحابهـــا علـــى فراقها 

وربط علـــى قلوبهـــم أجمعين.

الدكتورة هيفـــاء رحمها الله صفات 
جليلة بقلم: الأستاذ احمد محمد يوسفومزايا 
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الليالـــي  مـــا أســـرع انقضـــاء  يـــا لله 
وتصـــرم الأيام وســـبحان من كتب على 
خلقـــه الموت والفنـــاء وتفرد ســـبحانه 
بالحيـــاة والبقاء. فقـــد عرفنا فقيدتنا 
الأخـــت الفاضلـــة الكريمـــة أم أحمـــد 
الدكتـــورة هيفـــاء مـــن ســـنوات طويلة 
ونحـــن صغار فهـــي صديقـــة مخلصة 
لأختنـــا من أيام المدرســـة كانت تزورنا 
في البيـــت وكانـــت أختـــي تزورها وقد 
كانـــت متميزة في دراســـتها وتحصيلها 
عنهـــا.  وتجـــاوز  لله  رحمهـــا  مـــذاك 
والبارحـــة أخبرتنـــي أختـــي حفظهـــا 
الله بصـــوت تخنقـــه العبـــرة وعيـــون 
ملؤها الإشـــفاق والدمـــوع بأن صديقة 
عمرهــــــا متعبة جدا، وها نحــــن اليوم 
نبلغ بنبأ رحيلها فســـبحان الحي الذي 
لا يموت. كان للخبر وقعا شديدا على 
النفس لا للفقد فحســـب ولكن لأن من 
غادرتنا هـــي أم أحمد الدكتورة هيفاء 
ومـــا أدراك مـــن الدكتـــورة هيفاء. هي 
الأخـــت الطبيبـــة الفاضلة المحتســـبة 
الخيّـــرة الباذلة الزكيـــة النقية الطيبة 

الرحيمة.  المتواضعـــة 
لـــم تكـــن رحمهـــا الله كبيرة في الســـن 
بأنـــك  لكنهـــا كانـــت تجعلـــك تحـــس 
لعظيـــم  حضرتهـــا  في  جـــدا  صغيـــر 
علمهـــا في مجال تخصصها مع ســـعة 
رحمتهـــا وحنـــو قلبها وطيـــب كلامها. 
العيـــون  طـــب  في  عليهـــا  الله  فتـــح 
فكانـــت ســـببا لإســـعاد الكثيريـــن ولم 
مســـؤوليتها  أداء  عـــن  يومـــا  تتـــوان 
أبـــدا.  للراحـــة  تركـــن  ولـــم  الطبيـــة 
كـــم قضـــت من الســـنوات الطـــوال في 
والاجتهـــاد في  والتحصيـــل  الدراســـة 
جامعـــات المملكـــة العربية الســـعودية 
ومستشـــفياتها ، وكـــم التحقت ببرامج 

ودورات ومؤتمـــرات وجابـــت البلـــدان 
حتـــى صـــار لهـــا اســـم بـــارز في عالم 
طب العيـــون. شـــهد بعلمهـــا ودرايتها 
وقدرتهـــا أهل البحريـــن وزملاء المهنة 
مـــن الأطباء المقتدريـــن في هذا المجال 

في كل العالـــم.
ومـــاذا عســـاني أن أذكر مـــن مناقبها 
وماذا عســـاني أن أقـــول؟ أعن علمها 
وتحصيلهـــا للدرجات العلمية أتحدث 
أم عـــن تفانيهـــا وانهماكهـــا في العمل 
والعمليـــات  والعـــلاج  والتشـــخيص 
لســـنوات طـــوال وهـــي التي لـــم تكن 
ترتـــاح كثيـــرا بـــل تواصل الأيـــام من 
الله  كرمهـــا  التـــي  رســـالتها  أجـــل 
بهـــا. أم ترانـــي أتكلـــم عـــن اهتمامها 
بجميـــع مرضاهـــا وعـــن حـــظ الذين 
العـــلاج  تكلفـــة  دفـــع  يســـتطيعون  لا 
فتكفلهـــم مـــن صنـــدوق مستشـــفاها 
الجـــم  تواضعهـــا  عـــن  أم  الخيـــري. 
البســـيطة  المحرقيـــة  وشـــخصيتها 
التـــي لـــم تتغيـــر ولـــم تتبـــدل فتحب 
الكبـــار ويحبونها وتبادرهم بالســـؤال 
وتتواضـــع لهـــم أيما تواضع وتشـــجع 
الصغـــار وترفـــع همتهـــم بقلـــب الأم 
الـــرؤوم والطبيبة المشـــفقة الرحيمة. 
الريـــادي  دورهـــا  عـــن  أتحـــدث  أم 
في النشـــاط النســـائي والدعـــوي في 
تأسيســـها  وعـــن  الإصـــلاح  جمعيـــة 
المنبـــر  النســـائي في جمعيـــة  للعمـــل 
دعمهـــا  وعـــن  الإســـلامي  الوطنـــي 
الســـخي للعمل الخيري والإنســـاني. 
الحديـــث عـــن أهـــل العلـــم والمعروف 
والبـــذل والعطاء ليس بالأمر اليســـير 
فالإحاطـــة بفضلهـــم وكـــريم صفاتهم 
تجعلـــك تحـــس بالتقصيـــر الكبيـــر ، 
فقـــد كانـــوا ذوي همـــة عاليـــة وعمـــل 

دؤوب تشـــعرك أنـــك متواضـــع جـــدا 
مقارنـــة بهـــم. ولكنهـــا كلمـــات عرفان 
نســـطرها قربـــة لله ووفـــاء لحـــق من 
عرفنـــا من أهل الفضل كمـــا الدكتورة 
الفاضلـــة هيفاء رحمهـــا الله. فطوبى 
لمـــن مـــلأ حياتـــه بعلـــم وعمـــل وذكـــر 
حســـن كما فعلـــت الدكتـــورة هيفاء أم 
أحمـــد رحمهـــا الله. لـــم يكـــن عندها 
متســـعا مـــن الوقـــت كما عنـــد كثيرين 
منـــا وقد شـــغلها الله بأمـــر مرضاها 
وعلمهـــا  عمرهـــا  زكاة  بحـــق  فـــأدت 
بعملهـــا الـــدؤوب المتواصـــل وجهدهـــا 
المضنـــي الـــذي حرمهـــا مـــن كثير من 
لحظـــات الترفيه والســـعادة التي ننعم 
نحـــن بها وقد كانـــت رحمها الله تبعث 
الســـعادة في قلـــب جميـــع مـــن رآهـــا 

للعلاج. وزارهـــا 
وختامًـــا لا نقـــول إلا مـــا يرضـــي ربنا 
والحمـــد لله على ما قضـــى وقدر وما 
قدم وأخر. وصادق عزائي ومواســـاتي 
ودعائـــي لوالدهـــا وزوجهـــا وأولادهـــا 
وإخوانهـــا وأخواتهـــا وجميـــع محبيها. 
جمعنـــا الله جميعـــا في النعيـــم المقيم 
في جنـــات الخلـــود مـــع الذيـــن أنعـــم 
الله عليهـــم مـــن النبيـــين والصديقين 
والشـــهداء والصالحين وحســـن أولئك 
رفيقـــا. وإن لله مـــا أخذ وله ما أعطى 
وكل شـــيء عنـــده لأجـــل مســـمى وإنا 
لله وإنـــا إليـــه راجعـــون. اللهـــم اغفر 
لفقيدتنـــا الدكتـــورة هيفـــاء وارحمهـــا 
شـــيء،  كل  وســـعت  التـــي  برحمتـــك 
وارفـــع درجتهـــا في المهديـــين، واخلفها 
في عقبهـــا في الغابريـــن، واغفـــر لنـــا 
ولهـــا يـــا رب العالمـــين، وافســـح لها في 

قبرهـــا، ونور لهـــا فيه . 
والحمد لله رب العالمين. 

ومضة وفاء في حق الدكتورة هيفاء 
بقلم: الأستاذ وليد الحمادي)رحمها الله تعالى(



23 د. هيفاء محمود رحمها الله العـدد 260 - محرم 1443هـ - أغسطس 2021م

في  المتميـــزة  الأعـــلام  أحـــد  هـــي 
البارعـــة في علاجاتهـــا،  تخصصهـــا، 
رؤيـــة النـــور والتمتع بالنظر وتحســـين 
هدفهـــا  وتصحيحـــه  البصـــر  جـــودة 
الأكبـــر. كانـــت ســـبباً - بعـــد فضـــل 
الله - في إعـــادة البصر أو إنقاذه لدى 
الكثيريـــن مـــن النـــاس الذيـــن تغيّرت 
حياتهـــم بعدمـــا تلقـــوا علاجهـــم مـــن 
صاحبـــة الأيـــادي البيضـــاء الدكتـــورة 
هيفـــاء أحمـــد محمـــود التـــي رحلـــت 
عـــن دنيانـــا صبـــاح يوم أمـــس صابرة 
محتســـبة نســـأل المولـــى عـــز وجل أن 
يجعـــل مـــن مرضهـــا كفـــارة لهـــا وأن 
يرحمهـــا بقـــدْر الجموع الغفيـــرة التي 
زحفـــت إلـــى مقبـــرة المحـــرق للصلاة 
عليها وتشـــييع جنازتها وفـــاء وعرفاناً 
بفضلها ومكانتهـــا، ويجزل لها الثواب 
والمغفـــرة بقدْر الأكفّ التـــي رُفعت لها 
والأدعيـــة التـــي ضجّـــت بهـــا مختلف 
وســـائل التواصـــل الاجتماعي في خيرْ 
أيام الله ؛ العشـــر من ذي الحجة. وقد 
قال رســـول الله صلى الله عليه وسلم 
"إن الله إذا أحـــبّ عبـــداً دعـــا جبريل، 
فقـــال: إني أحـــبّ فلانـــاً فأحبّه، قال: 
فيحبّـــه جبريــــل ثم ينادي في الســــماء 
فيقـــول: إن الله يحـــبّ فلانـــاً فأحبوه 
فيحبّـــه أهـــل الســـماء،ثم يوضـــع لـــه 

القبـــول في الأرض".  
لايعرف غالـــب البحرينيـــين الدكتورة 
أم أحمـــد كمنارة بارزة في طب العيون 
طبيبـــة  كمجـــرّد  فقط،لايعرفونهـــا 
يتعالجـــون لديها فقط؛إنمـــا يعرفونها 
أيضـــاً كإنســـانة نبيلة شـــغوفة بعملها 
مخلصـــة لمرضاهـــا، ذات تواضـــع جمّ 
وأخـــلاق رفيعـــة وإحســـاس مرهـــف، 
هي أمّ رؤوم لمرضاهـــا الصغار وأخت 

كريمـــة ورحيمـــة لبقيتهـــم . عيادتهـــا 
ثـــم مستشـــفاها مزدحم علـــى الدوام 
بالمرضـــى، الحصـــول علـــى مواعيـــد 
معهـــا يســـتغرق وقتـــا ربمـــا في خانـــة 
الأشـــهر رغم أن أم أحمد رحمها الله 
كانت تعمل فترتين صباحية ومســـائية 
ولديهـــا عـــدد مـــن المســـاعدين الذين 
لايقلوّن عنهـــا في مهارتها وتميّزها إلّا 
أن الجميـــع يفضلونهـــا علـــى غيرها. 
لاتشـــكو مـــن تعـــب أو نصَـــب بالرغم 
تبذلـــه،  الكبيرالـــذي  الجهـــد  مـــن 
لاتقصّر في حـــق أي مريض أو تنقص 
من وقته،البشاشـــة والذرابة والرحابة 
والبســـاطة والودّ عناوين رئيســـية في 
شـــخصيتها لايكاد يخطيء اكتشـــافها 

أي مـــن زوّارهـــا ومرضاها.
طـــوّرت عيادتهـــا لتصبـــح مستشـــفى 
متخصصاً ذا مســـتوى عـــالٍ في علاج 
العيون وعمليـــات الليزك التي تمكنت 
من خفض تكلفتهـــا الباهظة وجعلتها 
بأسعـار متاحة للجميـــــع. واستطــــاع 
مستشـــفاها اســـتقطاب - بالإضافـــة 
إلـــى البحرينيين - مئـــات المرضى من 
دول مجلس التعـــاون الخليجية الذين 
باتـــوا يقطعون المســـافات ويقصدونها 
أم  وعـــلاج  طلبًـــا لاستشـــارة  ســـفرًا 

أحمـــد رحمها الله.
مـــن تابع يوم أمـــس وســـائل التواصل 
الاجتماعـــي وقروباتهــــــــا المختلفــــــــة 
ســـيعرف أن يـــوم أمس كان يـــوم حزْن 
وأســـى في البحريـــن علـــى مـــن دخلت 
بتعاملهـــا الراقي إلى قلـــوب مرضاها 
وبكتهْـــا عيونهم التي عالجتها وأعادت 
إليهـــا نورها ونضارتهـــا حيث فاجأهم 
رحيلهـــا لـــولا أنه هكـــذا نهايـــة الدنيا 
وحقيقـــة الحيـــاة ومصيبـــة الموت،من 

جـــاء أجلـــه رحـــل وغـــادر، ولـــم يبـــق 
لـــه مـــن ذكـــر في حيـــاة الناس ســـوى 
عملـــه وإخلاصه ومآثره التي نحســـب 
أن للدكتـــورة أم أحمـــد ذكـــرى عطـــرة 
وآثـــاراً باقيـــة لايمكن أن تنُســـى؛ فقد 
كانت مثالاً للمـــرأة المجتهدة والمتفوّقة 
التـــي كانت تحفر اســـمها على الدوام 
في لوحـــة الشـــرف في مختلف المراحل 
الدراســـية والجامعية،ثم هـــي المثابرة 
في  والمتميـــزة  عملهـــا  في  والمخلصـــة 
تعاملهـــا وعلاقاتها،الحاضنة لمرضاها 
والحنونـــة عليهـــم، وقامة رئيســـية في 
تخصصهـــا في طب العيون وجراحتها. 
وهي التقيّة الكريمة المحســـنة ســـليلة 
عائلـــة الخيـــر والجـــود أبنـــاء الحـــاج 
محمـــود وزوجـــة عبدالمنعـــم ابن رجل 
البرّ والإحســـان المرحوم جـــلال المير، 
وهـــي إحدى رائـــدات العمـــل الخيري 
بجمعيـــة الإصلاح،وهـــي فـــوق ذلـــك 
نموذجاً يحُتذى للأم والمربية الفاضلة 
والداعيـــة الملتزمـــة والحريصـــة علـــى 
دينها،ثـــم هـــي الصابرة علـــى مرضها 
الراضية بقضاء الله وقدره المحتســـبة 
لأجرهـــا عنـــد خالقهـــا حتـــى توفاها 
الله. رحـــم الله أم أحمـــد فقـــد تركت 

بصمـــة لاتُمحى.
سانحة:

إحـــدى  عـــن  نقـــاً  أمـــس  يـــوم  قـــرأت 
الدكتـــورة  مـــع  العامـــات  الموظفـــات 
هيفـــاء أحمـــد محمود رحمهـــا الله أنّه 
مـــن بـــن كل أربعـــة مرضـــى يتعالجون 
عندهـــا يكـــون عـــاج أحدهـــم بالمجـــان 
نســـأل  حاجتـــه.  أو  لفقـــره  مراعـــاة 
الله أن يتغمدهـــا برضوانـــه ويســـكنها 
وذويهـــا  أهلهـــا  ويلهـــم  جنانـــه  فســـيح 

والســـلوان. الصبـــر  ومرضاهـــا 

أم أحمد .. بَكتْكِ عيون أنتِ طبيبتها
بقلم: الأستاذ جمال زويد
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 بســـطت مســـاحة كبيرة مـــن  الحزن 
ظلالهـــا الكثيفة علـــى البحرين بعدما 
أحمـــد  هيفـــاء  د.  الفاضلـــة  فقـــدت 
مســـيرة  لهـــا  كانـــت  التـــي  محمـــود 
طويلـــة في  خدمـــة الوطـــن والمواطنين 
والمحتاجـــين،  الفقـــراء  ومســـاعدة 
والإبـــداع والتميـــز في طـــب العيـــون . 
رحلت د.هيفاء بجســـدها لكن ســـتظل 
ذكراها وتاريخها المشـــرف ومســـيرتها 
الناصعةحاضـــرة في أذهـــان الشـــعب 
البحرينـــي الـــذي حزن حزناً شـــديداً، 

وبكـــت عليهـــا  قلوبه قبـــل عيونه.  
أشـــهد الله أني منذ عرفتها في العمل 
العـــام لـــم أر منها إلا كل حـــب للوطن 
وللشـــعب البحرينـــي الكـــريم وحرص 
علـــى الصالـــح العام والســـعي لخدمة 
النـــاس وقضـــاء حوائجهـــم  ومحاولة 
تفريـــج الهمـــوم عنهم، محبـــة للخير و 
أهلـــه، صانعة المعـــروف،  مدافعة عن 

والوطن. والديـــن  الحق 
لقـــد عرفت د.هيفـــاء  عن قرب خلال 
إدارة جمعيـــة  عضويتهـــا في مجلـــس 
المنبـــر الوطني الإســـلامي  ورئاســـتها 
الجمعيـــة  في  المـــرأة  قضايـــا  لمكتـــب 
وطنهـــا  لقضايـــا  مخلصـــة  صادقـــة 
وأمتهـــا، حيـــث كانـــت جمعيـــة المنبـــر 

مـــن أوائـــل الجمعيات  التـــي اختارات 
إمـــرأة  إدارتهـــا  في عضويـــة مجلـــس 
وهـــو مـــا لاقـــى اشـــادة واستحســـان 
المجلـــس الأعلـــى للمـــرأة في حينهـــا ، 
فكانـــت  الدكتـــورة هيفـــاء متميـــزة في 
السياســـية والقضايا الاجتماعية  كما 
تميزها في الطـــب حيث نجحت خلال 
فتـــرة قصيـــرة في تحقيـــق الكثيـــر من 
الإنجـــازات  في الدفـــاع عـــن قضايـــا 
لا  المثـــال  ســـبيل  علـــى  منهـــا  المـــرأة 
الحصر  إشـــرافها  على تنظيم مؤتمر 
كبيـــر ناقـــش قانـــون الأســـرة وحقوق 
المـــرأة  وما يجـــب أن يتضمنـــه قانون 
الأســـره  حيـــث قـــدم المؤتمـــر  الكثير 
مـــن النتائـــج  والتوصيـــات التي نراها 
اليـــوم واقعـــاً مطبقاً من خـــلال قانون 
الأســـرة الذي أقر فيمـــا بعد وحصلت 
المرأة علـــى الكثير من المكتســـبات من 

له   خلا
وفي الوقـــت الـــذي دافعـــت وبقوة عن 
حقوق المـــرأة ومكتســـباتها بما يتوافق 
مـــع الشـــريعة الإســـلامية تصدت من 
خـــلال التصريحـــات الصحفيـــة إلـــى 
اتفاقيـــة  الـــواردة في   البنـــود  بعـــض 
الشـــريعة  تخالـــف  التـــي  الســـيداو 
الإســـلامية وأعراف وتقاليد الشـــعب 

لـــه  اســـتجابت  مـــا  وهـــو  البحرينـــي 
حكومـــة البحرين مشـــكورة  وتحفظت 

 . عليها 
 لـــم تنـــس قضايـــا الأمـــة وفي القلـــب 
منهـــا القضيـــة الفلســـطينية وأطفـــال 
فلســـطين، حيث نظـــم مكتـــب قضايا 
المـــرأة الـــذي ترأســـه حينهـــا مســـيرة 
لأطفـــال البحرين تضامنـــا مع أطفال 
الاعتـــداءات  ضـــد  وغـــزة  فلســـطين 

. الصهيونيـــة 
 رحلت الطبيبـــــة العالمـــــة  والوطنيـــــــة 
المحترمــــــة الصـــادقـــــة  المخلصـــــــــــة، 
الإنســـانة القريبـــة من النـــاس  المحبة 
الوجـــه  صاحبـــة  وأهلهـــا   للبحريـــن 
بالحـــب  الملـــيء  والقلـــب  البشـــوش 
والخيــــر  لكــــــــن عزاؤنـــــا أنَ أهــــــــل 
البحريـــن وكل مـــن يعرفهـــا يحســـبها 
مـــن أهـــل الصـــلاح  وأن أعمالهــــــــــا 
ومواقفهــــــــــا  ستظـــــــــــل شاهدة على 
مســـيرة الخيـــر والعطـــاء.. اللهم وكما 
قدمت للبحرين وأهلها وأحســـنت إلى 

الناس كافـــة فأحســـن إليها.
عزائـــي الحـــار  إلـــى زوجهـــا  أخـــي 
الميـــر،  جـــلال  عبدالمنعـــم  العزيـــز 
وأولادهـــا الدكتـــور أحمـــد والدكتـــورة 

. وجـــلال  أريـــج 

عرفـت الفاضلة د. هيفـــاء مخلصــة 
بقلم: د.علي أحمدلقضايا وطنها وأمتها



هيفــــــــاء   رسالــــــة   حيـــــــــــاة ..   عاشـــــــت  
 لتحقـــق   رســـالتها   في   الدنيـــا   بجـــد  
 واجتهاد،   رؤيتهـــا   وأهدافها   واضحة،  
 نظرتهـــا   اســـتراتيجية   ثاقبـــة،   ثابتـــة  
 علـــى   مبادئهـــا   وأهدافهـــا،   مؤمنـــة  
 بالإتقـــان   والجـــودة   في   الأداء،   تكـــره  
 التســـويف،   رحيمـــة   القلب،   تســـاعد  
 المحتـــاج،   تخفـــي   الصدقـــة   وتعمـــل  

 الخيـــر   بصمت .                                     
هيفـــاء   يـــا   ملكـــة   القلـــوب ..  تحســـن  
 التعامـــل   مـــع   المرضـــى   علـــى  
 اختلافهم،   لديها   قـــدرة   عجيبة   على  
 كســـب   القلوب   حتى   بلـــغ   حبُّ   الناس  
 لهـــا   مبلغـــاً   عظيماً   لـــم   يتوقعه   أحد،  
 فقـــد   ضجـــت   الحناجـــر   بالدعـــاء  
 والترحـــم   عليهـــا   وفاضـــت   الأعـــين  
 التـــي   عالجتها   دموعاً   وبـــكاءً   عليها،  
 وتلبـــدت   ســـماء   البحرين   ســـحابات  
 حـــزن   على   فقدها،   بـــل   دمعت   أعين  

 ســـمعت   عنهـــا   ولـــم   ترها .                                                      
فهنيئـــاً   لـــك   أمَّ   أحمد   رضـــى   الناس  
 عنـــك   والـــذي   هـــو   أحـــد   علامـــات  

 فـــوزك   برضـــى   الله   ســـبحانه .                
هيفـــــــــــاء ..  الصبــــــــــــورة   المحتسبــــــــــــة..  
 عندمـــا   علمت   بقرب   رحيلها   بســـبب  
 اســـتفحال   المـــرض،   عملـــت   علـــى  
 تهيئـــة   الأبناء   على   تحمل   المســـؤولية  
 لمـــا   بعـــد   رحيلهـــا .  اجتهـــدت   وهـــي  
 في   مرضهـــا   علـــى   اســـتقطاب   أطباء  
 خبـــراء   مهـــرة   متخصصـــين   في   طب  
 العيون،   قابلتهـــم   بالهاتف   وهي   على  
 فراش   المـــرض،   واختـــارت   أفضلهم،  
 وصل   أحدهـــم   بعد   وفاتهـــا   بيومين،  
 والآخـــرون   ســـيصلون   قريبًا.  جهزت  
 ميزانيـــة   لدراســــــــــــة   أبنائهـــا   منـــذ  

 ســـنوات،   ســـيرجع   بكرهـــا   الدكتـــور  
 أحمـــد   بعد   عامين   ليكون   استشـــارياً  
 متخصصـــاً   مـــن   إحــــــدى   جامعـــات  
 كنـــدا،   وأختـــه   على   إثـــره   في   الطريق  
 للتخصـــــــص   وثالثهــــــم   سيتخـــــــرج  
 مـــن   الطـــب   بعـــد   عامـــين .  كل   تلـــك  
 الترتيبـــات   كانـــت   بتخطيـــط   منهـــا  

 رحمهـــا   الله   تعالى .                                                                                          
طِبـــتِ   حبيبتـــي  -  أمَّ   ابنائـــي  -  وطـــاب  
 ذِكـــرُك ..  ســـيبقى   قلبـــي   معـــك   مـــا  
 حييـــتُ  ..  عهـــداً   علـــيّ  ..  أبناؤك   في  
 عيونـــي،   ســـأعمل   بـــكل   قـــوة   معهـــم  
 كي   يبقـــى  »    مستشفــــــى   الدكتـــــورة  
 هيفـــاء   للعيــــــون«  صرحًـــــا  شـــامخًا  
 كما   تريديـــن،   ســـنحافظ   بحول   الله  
 وتوفيقـــه   على   الروح   التـــي   أوجدتِها  
 في   أرجــائــــــه،   وسيستمـــر   أبنــــــاؤك  
 بنفََسٍ   من   نفََسِـــكِ   علـــى   ذاتِ   المنهج  

 الـــذي   أرســـيتِ   قواعده .                                                      
لا   يـــزالُ   مرضـــاكِ   شـــطرَ   قلبـــي ..  
 يبكونـــك   كلَّ   يـــوم   في   عيادتك   عندما  
 يتلقـــون   العـــلاج   مـــن   قبـــل   أبنائـــك  
 أحمـــد   وأريـــج،   ويدعـــون   لـــك   في  
 المـــكان   الـــذي   كنت   تعالجينهـــم   طيلة  

 الســـنوات   الماضيـــة .                             
يـــا   ينبـــوعَ   الحنـــان ..  هنيئاً   لكِ   عندما  
 كـــــــان   آخِــــــرُ   كلامِــــــكِ   في   الدنيـــــــا 
» لا   إلـــه   إلا   الله   محمد   رســـول   الله « 
    ثـــلاثَ   مـــراتٍ   رافعةً   الســـبابتين   مع  
 آلام   وشـــقاء   المـــرض ..  هنيئًـــا  لـــكِ  
 الوجـــهُ   الجميلُ   الوضّاءُ   والابتســـامةُ  
 العريضـــةُ   بعـــد   تغســـيلك..   هنيئًـــا  
 لـــكِ   علـــمٌ   نافـــعٌ   تركتيه   لمـــن   خلفك،  
 هنيئـــاً   لـــك   الصدقـــةُ   الجاريـــةُ   التي  
 خصصهـــا   أبنـــاؤك   مـــن   أموالـــك  

 وهنيئـــاً   لـــك   الصدقـــةُ   الجاريـــةُ  
 مـــن   الأجهـــزة   التـــي   تبرعـــتِ   بها   في  
 جيبوتـــي   في   حياتك،   هنيئـــاً   لكِ   أبناء  

 صالحـــون   يدعـــون   لـــك   ليـــلَ   نهار .                                                                           
عـــروسَ   عمـــري ..  تركـــتِ   قلبي   وحيداً  
 بـــين   أوجـــاع   الفـــراق   وآلام   الفقدان،  
 لكـــن   ســـيبقى   وجهك   الباســـم   لعيني  
 ضيـــاءً   وفي   أعمـــاق   فـــؤادي   روحـــاً  
 تنبـــض،   وســـيبقى   أثـــرك   الجميـــل  
 شـــمعةَ   شـــوقٍ   وحنـــيٍن   تخفـــف   عني  
 وحشةَ   الليل   الثقيل   وإشراقةَ   الصبح  
 القتيلـــة .  أنـــت   هنـــا   في   كل   لحظة..   
 وفي   كل   ناحيـــة ..  في   كل   زاويـــة   مـــن  
 بيتنـــا   الجديد   الذي   ســـكنتيه   قليلًا،  
 وتركتِ   لمســـاتك   وإبداعاتك   الجميلة  
 في   كل   جوانبـــه،   تركـــت   رفيـــق   دربك  
 ورحلـــت   عـــن   أبناء   لـــم   يشـــبعوا   من  
 ابتســـامتك   الناعمـــة،   ومـــن   حنـــان  
 كلماتك   الرقيقة   ونســـمات   أنفاســـك  

 العطرة .                                                                              
لكـــن   إرادة   الله   ومشـــيئته   تعالى   أبت  
 إلا   أن   ترحلي   عنـــا :  من   ضيق   الدنيا  
 إلى   رحاب   واســـعة   عليا ..  وأرجو   أن  
 تشـــفعي   لي   عنـــد   الله   تعالى   وتكوني  

 عروستي   في   الجنة ..                             
وداعـــاً   مـــن   الدنيـــا   وشـــقائها،   وإلـــى  

 اللقـــاء   عنـــد   الرحمـــن   الرحيـــم  .          
اللهـــم   صبّرنـــا   علـــى   فقدهـــا   وهوّن  
 علينـــا   جمـــرَ   الألـــم   ونـــارَ   الشـــوق  
 والحنـــين،   وامســــــح   علـــى   قلوبنــــــــا  
 بالسكينــــــــة   والرضــــــــى   بقــــــــدرك  

 والتسليــــــــــم   لقضــائــــــــك .                    
ولله   مـــا   أخذ   وله   مـــا   أعطى   وإنا   لله  

 وإنا   إليه   راجعـــــون .            
زوجك.. عبدالمنعم المير

يـــــــكــــــــة العمـــــــــر بكتك  هيفــــــاء ... شر
عيــــــــــونٌ يــــــداكِ أضـــــــــاءت نورَهـــــــــــــــا

عبدالمنعم المير:
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نواصـــل البحـــث عـــن أســـباب 
هذا الفصل بـــين الدين والإدارة، 
فوجـــدت الكثيـــر مـــن الأســـباب 
الفصـــل  هـــذا  إلـــى  أدت  التـــي 

المقيـــت ومنهـــا:-
لصحيـــح  الضيـــق  الفهـــم   -
الديـــن فالكثيـــر يحبـــس الديـــن 
باقـــي  دون  العبـــادات  علـــى 
جوانـــب الحياة، وحتـــى كثير من 
المشـــروعات  ورواد  المصلحـــين 
الخيرية والإســـلامية ومن ينادون 
بالشـــمولية يميلوا بها إلى شمول 
الديـــن للسياســـة وأدوات الحكم 
والاقتصاد، أمـــا الإدارة فمازالوا 
يفصلونهـــا كمـــا يفَصـــلُ البعـــض 

السياســـة. عـــن  الدين 
- الجهل بعلم الإدارة واعتبارها 
مجموعة مـــن التصرفات العفوية 
العمـــل  خبـــرات  مـــن  الناتجـــة 
لتصريـــف الأعمـــال دون التعرف 
علـــي مكونـــات الإدارة ومهارتهـــا 
الدقيقـــة وأنهـــا علـــم لابـــد مـــن 
تعلمه أو الاســـتقالة والانسحاب.
- قلة طـــرح مثل هذه المواضيع 
من علماء الإدارة أنفســـهم وعدم 
هـــذا  خطـــورة  مـــن  تحذيرهـــم 

لفصل. ا
- عـــدم عـــرض علمـــاء الديـــن 
بأعمـــال  الديـــن  ربـــط  لأهميـــة 
الإدارة، وحينمـــا يتطـــوع أحدهم 
للتعـــرض لمثـــل هـــذه الموضوعات 
يتحـــدث عـــن ذنـــوب الســـرقات 

أمـــا  الشـــركات،  في  والتربـــح 
طريقـــة  تحســـين  في  التقصيـــر 
الإدارة وكفـــاءة ودقـــة التخطيـــط 
والتنظيـــم وغيرهـــا مـــن مكونات 
القـــوة في الإدارة فلـــم نســـمع من 
يتحـــدث عنهـــا، وكأن التقصيـــر 
فيهـــا مبـــاح حتـــي لو كان ســـببه 
وخســـارة  الشـــركات  خـــراب 
المؤسســـات وإخفـــاق التجمعات.
لمكونـــات  الخاطـــئ  الفهـــم   -
الطاعـــات، فحينمـــا تنصـــح أحد 
في  الاجتهـــاد  بزيـــادة  المديريـــن 
فينصـــرف  والعبـــادة  الطاعـــة 
ذهنـــه إلـــى كثيـــر مـــن الصلوات 
أكثـــر  التمســـك  أو  والصدقـــات 
لـــن  لكـــن  والأخـــلاق،  بالأمانـــة 
يذهـــب ذهنه إلـــى كفـــاءة إدارته 
اتخـــاذ  وكيفيـــة  للاجتماعـــات 
التخطيـــط  وحُســـن  القـــرارات 

التنظيـــم. ودقـــة 
لقـــد عانـــت الإدارة مـــن فصل 
الديـــن عنهـــا مثلهـــا مثـــل باقـــي 
السياســـة  الحيـــاة  مجـــالات 
والاقتصاديـــة وغيرهـــا، فالديـــن 
إكســـير الحيـــاة حينما ينُـــزع من 
شـــيء فَقدَ ماهيتـــه، فلقد فقدت 
عمليات الإدارة حيويتها في قلوب 
دافعيتهـــا،  وضَعـــف  الإداريـــين 
واقتصـــرت علـــى النجـــاح المادي 
وتحقيـــق  الإيـــرادات  وزيـــادة 
الأربـــاح، حيث يجتهـــد الإداريين 
في كل شيء عدا تحسين مهارتهم 

الإداريـــة طالمـــا لـــم يحـــدث لهم 
مشـــكلة في عملهم، أو لا ينتظروا 

ترقيـــة يجـــب الاســـتعداد لها.
الظلمـــات  هـــذه  في  وســـنظل 
كلمـــا فصلنا الديـــن عن مجالات 
الحيـــاة، فقـــد عـــلا الاســـتبداد 
وقُهـــرت الشـــعوب بفصـــل الدين 
عن السياســـة وتجمـــدت إدارات 
المؤسســـــــات وتوقــــــف تحســــين 
إدارة  وضَعفـــت  الشـــركات  إدارة 
التجمعـــات بفصـــل الديـــن عـــن 
الإدارة وأصبحنــــــــا نتربـــــــع دول 

العالــــــم الثـالث. 
فهل يفيق الإداريين بالمؤسســـات 
والشـــركات ورواد العمـــل الخيري 
والإســـلامي علـــى خطـــورة هـــذا 
الفصـــل وهـــذه الإزدواجية؟ لتعود 
الإدارة في أحضـــان الديـــن مـــرة 
أخـــرى وتتشـــبع بمبادئـــه وتتغذي 
مـــن حيويتـــه؟ فياليتنـــي أهمـــس 
لـــكل مديـــر وإداري أن تقرب إلى 
الله بتعلم فنـــون الإدارة الحديثة، 
واكتســـاب مهـــارات الإدارة وارتقِ 
إلى الله بتحســـين طريقة إدارتك 
وفـــق  الإداري  عملـــك  وتطويـــر 
أحـــدث النظـــم، واجتهـــد مع الله 
باجتهادك في التخطيط والتنظيم 
لعملك، بهذا ترتقي في مؤسســـتك 
في  وتكســـب  الله،  مـــع  وترتقـــي 
الدنيا وتكســـب في الآخرة، وتزيد 
مـــن راتبـــك وتزيد من حســـناتك، 

"يـــا ليتهـــم يعلمون"..

لا لفصل الدين عن الإدارة

26إدارة

2
بقلـــم: د. علي عبدالغفـــار
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تراتيــــــــــــل تفنّـــــــد
الأكذوبة الكبرى

لا يرتاب دارس للإسلام أو مطّلع 
على مصادره، في أنّ القول بالدّين 
الإبراهيمــيّ العالمــيّ، الّــذي يجمع 
الإســلام مع النّصرانيّــة واليهوديّة 
تحــت مظلةّ واحــدة، هو من أكذب 
الأقــوال الّتــي ظهــرت في عصرنــا 

ومن أضلهّا. 

إذ كيــف يمكــن الجمــع بــين مــن 
يرغــب عــن ملـّـة إبراهيــم - كمــا 
ملتّــه  يتّبــع  ومــن   - القــرآن  ذكــر 
في إخــلاص العبوديّــة لله وحــده، 
كمــال،  بــكلّ  ســبحانه  ووصفــه 

وتنزيهه عن كلّ نقص؟ 

وكيــف نصدّق من يزعم انتســابه 
تعالــى  والله  إبراهيــم،  ديــن  إلــى 
قــد   - القائلــين  أصــدق  وهــو   -
شــهد بكذبهــم، وبرّأ نبيّــه إبراهيم 
منهم: )مَــا كَانَ إِبرَْاهِيمُ يهَُودِيًّا وَلَا 
سْــلِمًا  نصَْرَانِيًّــا وَلكَِن كَانَ حَنِيفًا مُّ
وَمَا كَانَ مِنَ الْمشُْــرِكِيَن( آل عمران: 

67؟

بــل كيــف يسُــاوى بــين مــن يؤمن 
بأنبياء الله جميعاً وهم المســلمون، 
يؤمــن  فــلا  بينهــم  يفــرّق  ومــن 
اليهــود  وهــم  وحــده  بأنبيائــه  إلّا 

والنّصارى؟ 

ولمـّـا زعــم هــؤلاء أنّ الهدايــة في 
اتّباع دينهما، أبطل الله قولهما، ثمّ 
أعقب ذلك بالتّأكيد على أنّ الهدى 
إنّمــا هو في التّمسّــك بديــن النّبيّ 
والسّــلام،  الصّــلاة  عليــه  محمّــد 
ثلِْ  فقال ســبحانه: )فَــإِنْ آمَنـُـوا بِمِ
إِن توََلَّوْا  مَــا آمَنتمُ بِهِ فَقَدِ اهْتدََوا وَّ
اقٍ  فَسَــيَكْفِيكَهُمُ  َا هُمْ فِي شِــقَ فَإِنمَّ
يعُ العَْلِيــمُ( البقرة:  ــمِ ُ وَهُــوَ السَّ اللهَّ

.137

فكيف يجرؤ مسلم بعد ذلك على 
أن يعــارض كلام الــرّبّ عــزّ وجلّ، 
ويســاوي بــين مــن ردّ الله دعــواه 
بأنّــه على ملةّ إبراهيم، ومن شــهد 
له ســبحانه بأنّه الأحقّ بالانتساب 
إليــه وهم أتباع إبراهيــم في زمنه، 
ثــمّ النّبيّ محمّــد وأمّته، كما صرّح 
بذلــك القــرآن: )إِنَّ أوَْلـَـى النَّــاسِ 
بِإِبرَْاهِيــمَ للََّذِينَ اتَّبَعُوهُ وَهَذَا النَّبِيُّ 
ُ وَلِــيُّ الْمؤُْمِنِيَن( وَالَّذِيــنَ آمَنوُا وَاللهَّ

آل عمران: 68؟

كلّ من أخذ نفســه بمؤازرة الحقّ 
وتأييده، ومقاومة الباطل وتفنيده، 
يأبى أن يدرج الإسلام مع غيره من 

الأديان تحت مظلـّـة واحدة، كالّتي 
اخترعوهــا ولفّقوها باســم "الدّين 
الإبراهيمــيّ العالمــيّ"، فــلا يوجــد 
ديــن عالميّ إلّا ديــن واحد، هو دين 
النّبــيّ الخــاتم: )وَمَا أرَْسَــلنْاَكَ إِلاَّ 
ــةً لِّلنَّاسِ بشَِــيرًا وَنذَِيرًا( ســبأ:  كَافَّ
28. أمّا باقــي الأديان فهي لأقوام 
معيّنين ولفترات محدّدة، وقد قال 
رســول الله صلـّـى الله عليه وســلمّ 
الّذي لا ينطق عن الهوى: )أعُطيت 
خمساً لم يعطهنّ أحد قبلي( وذكر 
منهــا: )وكان النّبيّ يبُعث إلى قومه 
خاصّــة وبعُثــت إلى النّــاس عامّة(

صحيح البخاريّ: 335.

اجتمــاع  صحّــة  اعتقــد  فمــن 
اليهوديّــة والنّصرانيّة مع الإســلام 
في ديــن واحد، وأنّهما معه ســواء، 
أو دعا إلى ذلك، فقد كفر برسالة 
محمّد عليه الصّلاة والسّلام وأنكر 
 ِ يــنَ عِندَ اللهَّ قولــه تعالــى: )إِنَّ الدِّ
الِإسْــلامُ(آل عمــران: 19، وقولــه 
تعالــى: )اليَْــوْمَ أكَْمَلـْـتُ لكَُــمْ دِينكَُمْ 
مْــتُ عَليَكُْــمْ نِعْمَتِــي وَرَضِيــتُ  وَأتَْمَ

لكَُمُ الإسْلامَ دِينًا( المائدة: 3.

إنّهــا أكذوبــة خادعــة وفريــة بلا 

بقلم: د. خالد السّعد
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مريــة، تلك الّتي يـُـروِّج لها البعض 
في هــذه الأيّــام، حــين يعمــد إلــى 
ديــن بديــل مركّــب نســجته أوهام 
إلحــاح  في  ويحــاول  الشّــياطين، 
إشــعارنا بأنّــه الدّيــن الحــقّ الّذي 
كلّ  مــن  الإنســانيّة  خــلاص  فيــه 
خطر، ونجاتها من كلّ شــرّ، وذلك 
كلـّـه لــن يعــدو أن يكــون ســرابًا لا 

حقيقة له.

إنّــي أشــفق علــى هــؤلاء الّذيــن 
يســعون جاهديــن من أجــل إرضاء 
المعابــد  بإقامــة  تــارة  المحتلـّـين، 
الفارهــة لهــم، وتــارة بجمعهــم مع 
المســلمين تحـــــــت مظلـّـــة "الدّيــن 
الإبراهيمــــيّ العالميّ" المزعـــــــــوم، 
والنّتيجــة مــن وراء هذه المحاولات 
مــا قــــــرّره عــــــلّام الغيــوب: )وَلنَ 
ترَْضَــى عَنكَ اليَْهُــودُ وَلَا النَّصَارَى 

حَتَّى تتََّبِعَ مِلَّتهَُمْ( البقرة: 120. 

إنّ الدّعــوة إلــى التّســامح وحوار 
الأديــان لا تعنــي تمييــع الإســلام 
اليهوديّــة  مــع  دمجــه  خــلال  مــن 
إنّــه  والنّصرانيّــة في ديــن واحــد، 
جهد ضائع، ومصيره الّذي سيؤول 
إليه محســوم ســلفًا، وهــو ما حكم 
بــه الرّبّ ســبحانه: )وَمَن يبَتْغَِ غَيرَْ 
سْلَامِ دِينًا فَلنَ يقُْبَلَ مِنهُْ وَهُوَ فِي  الْإِ
اسِرِينَ( آل عمران:  الْآخِرَةِ مِنَ الْخَ

 .85

فما بال هؤلاء يضمّون قطعة من 
ثــوب جديــد إلــى أخــرى مــن ثوب 
عتيق ويخيّطونهما، ثمّ يعرضونهما 
واحــد  ثــوب  أنّهمــا  علــى  للنّــاس 
وأجزاؤه متساوية من حيث الجودة 
والنّفاسة، ويحاولون ترويجه بينهم 
كي يقُبلوا على شرائه واقتنائه؟! 

وإذا كان خصــوم هــذا الدّيــن قد 
غرّهــم ما يرونــه حاليًّا من ضعف 
المسلمين، ألا فليعلموا أنّ اصطناع 
دين جديد من هذا النّوع  الّذي تقرّ 
لــه أعين القــوى المعادية للإســلام 
والمنظّمــات الماســونيّة والصّهيونيّة 
علــى وجــه الخصــوص  هو أشــبه 
مــا يكون بالخرافــة الّتي لا تنطلي 
على عاقل، وأنّ كلّ محاولة لتمييع 
هذا الدّين ســتبوء بالفشــل الذّريع 
لا محالــة، لأنّ الله ســبحانه قــد 
تكفّــل بنصــره وإظهاره على ســائر 
الأديــان: )يرُِيــدُونَ أنَ يطُْفِئـُـوا نوُرَ 
إِلاَّ أنَ   ُ بِأَفْوَاهِهِــمْ وَيأَْبـَـى اللهَّ  ِ اللهَّ
يتُِــمَّ نـُـورَهُ وَلـَـوْ كَــرِهَ الكَْافِــرُونَ. هُوَ 
الَّذِي أرَْسَــلَ رَسُــولهَُ بِالهُْــدَى وَدِينِ 
يــنِ كُلِّهِ وَلوَْ  ــقِّ لِيظُْهِرَهُ عَلىَ الدِّ الْحَ
الْمشُْــرِكُونَ( التّوبــة: 33-32.  كَــرِهَ 
فهــذا ما نعتقده ونســتيقن وقوعه، 

طال الزّمان أو قصر.

بمثــل هذه الدّعوة الباطلة يحاول 
أعداؤنــا إيقــاف المــدّ الإســلاميّ، 
الّذي يجتاح أوروبّا والعالم بأســره 

أمّتــه،  ضعــف  مــن  الرّغــم  علــى 
ويدفعــون ببعــض أبنــاء المســلمين 
باســم  الفكــرة  هــذه  تبنّــي  إلــى 
التّسامح والوسطيّة وحبّ السّلام، 
ولكنّهــم لــن يجنــوا مــن ورائهــا إلّا 
الخيبــة، فإنّ للإســلام ربًّــا يحميه 
ويبعــث لــه في كلّ فترة مَــنْ يجدّده 
كلّ  رغــم  فإنّــه  ولهــذا  وينصــره. 
المحــن والأحقــاد والجراحات الّتي 
طوّقــت أمّتــه، إلّا أنّ ديــن محمّــد 
عليه الصّلاة والسّلام لم يزل يشقّ 
طريقــه ويكســب كلّ يــوم أنصــارًا 
جــددًا، حتّــى غــدا الأكثر انتشــارًا 
مــن بــين الأديان، وحتّى غدا اســم 
)محمّد( الأعلى نســبة بين مواليد 
أوروبّــا في السّــنوات الأخيــرة، وما 
أروع مــا قاله الشّــيخ محمّد عبده 
في ردّه علــى هانوتــو وزير خارجيّة 
فرنســا والكاتــب كيمــون، اللذّيــن 
شــتما الإســلام ونبيّه وطالبا بهدم 
الكعبة وإبادة خُمْس المسلمين: )أما 
فليعلما وكلّ من يخدع نفســه بمثل 
حلمهمــا، أنّ الإســلام إن طالت به 
غيبة فله أوبة، وإن صدعته النّوائب 
فلــه نوبة( الأعمــال الكاملة للإمام 

الشّيخ محمّد عبده: 234/3.

مــا  أنّ  العالــم  ويومهــا ســيدرك 
يرجــوه  وأفضــل مّمــا يرجــوه  من 
خير وســعادة وأمــان إنّما يكمن في 

)دين محمّد( وحده لا غير.
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بدأ صنـــدوق قلالي الخيري نشـــاطه 
الأســـر   دعـــم  بهـــدف   1998 عـــام 
التكافـــل  مبـــدأ  لتوطيـــد  المحتاجـــة 
الاجتماعـــي بالإضافـــة إلـــى تنظيـــم 
مختلـــف البرامـــج والأنشـــطة لمختلف 
الفئـــات العمريـــة، وبفضـــل مـــن الله 
تعالـــي وجهود أعضـــاء مجلس الإدارة 
تم إدراج الصنـــدوق ضمن الجمعيات 
البحرينيـــة عـــام 2009 حيث ســـميت 
بجمعيـــة قلالـــي الخيريـــة وانطلقـــت 
مســـيرتها المباركـــة بكفـــاح وإخـــلاص 
أعضائهـــا لتحقيـــق أهدافهـــا ورؤيتها 
المتمثلـــة في )التميُّز والريادة في العمل 

 . الخيري(
ومـــن الأهـــداف التي ســـعت الجمعية 

: لتحقيقها
الوضـــــــع  تحســـين  في  المشـــاركة   -
الاجتماعي والاقتصـــــــادي للأســــــــر 
الحكوميـــة  الجهـــات  مـــع  بالتنســـيق 

المختصـــة.
-  تشـــجيع روح التكافـــل والتواصـــل 

بـــين أفـــراد المجتمع.
-  تقـــديم المســـاعدات المالية والعينية 

المحتاجة. للأسر 
- مســـاعدة المرضى المحتاجين للعلاج 
بمملكـــة  الخاصـــة  المستشـــفيات  في 
البحريـــن أو خارجهـــا إذا لـــم يتوافـــر 

العـــلاج داخل المملكة وذلك بالتنســـيق 
مع الجهـــات الحكومية المختصة.

- تقديم المســـاعدة الطارئة في حالات 
والكوارث. النكبات 

- مساعدة الأســـر المحتاجة على بناء 
المنـــازل وترميمها حســـب الإمكانيات 
المتاحـــــــة بالتنســـيق مع الجهــــــــــــات 

المختصة. الحكوميـــة 
فاعـــل  بـــدور  الجمعيـــة  تقـــوم  كمـــا 
وإيجابـــي في خدمـــة الأســـر الفقيـــرة 
ومـــن ذوي الدخل المحـــدود والمعوزين 
من خلال تنفيذ العديد من الأنشـــطة 
والمشـــاريع التـــي تلبـــي الاحتياجـــات، 
وتخفـــف عليهم قســـوة الحيـــاة. وقد 
نظمـــت الجمعية عملهـــا بتكوين  عدد 
من اللجـــان الفاعلة لتحقيق أهدافها، 

: منها و
أولًا - لجنة تنمية الموارد: 

بالبحـــث واســـتقطاب  اللجنـــة  تقـــوم 
لأنشطــــــــة  والمتبرعــــــين  الداعمـــــين 
وفاعليـــات الجمعيـــة بالدعـــم المـــادي 

والمعنوي، وتســـعى دائماً إلى تشـــجيع 
المحســـنين علـــى اســـتثمار أموالهم في 
المشـــاريع الخيرية التي تخدم شـــرائح  
بالنفـــع  وتعـــود  المختلفـــة  المجتمـــع 
العـــام، كمـــا تهتـــم اللجنة مـــن جانب 
آخـــر بإيجـــاد الدعـــم لتنميـــة مـــوارد 

. لجمعية ا
ثانياً - لجنة الأعمال الخيرية:

تعُتبَر لجنـــة الأعمـــال الخيرية قلب 
الجمعيـــة، فهـــي المنطلــــــق لجميـــــع 
والاجتماعيــة  الخيريــــــة  المشاريـــــع 
التـــي تنفذها الجمعيـــة، وترمي إلى  
تحقيـــق مبـــدأ التكافـــل الاجتماعي 
مـــن خـــــلال تقديـــــــم المساعــــــدات 
للأسـر المحتاجة وســــــد احتياجهـــا 
الضروريـــة، كمـــا تشـــارك اللجنة في 
جهـــود تحســـين الوضـــع الاقتصادي 
والاجتماعي  للمستهدفين بالتنسيق 
مـــع الجهـــات ذات العلاقة، وفي هذا 
الصـــدد تنفـــذ اللجنة عدة مشـــاريع 

 : منها

تزخـــر مملكـــة البحريـــن الحبيبـــة بالعديد من الجمعيـــات الخيريـــة والاجتماعيـــة والتي تعمـــل في الجانب 
الإنســـاني والاجتماعـــي والخيـــري، والتـــي لها مســـيرة حافلـــة في خدمة الوطـــن، وهي نجوم تضيء ســـماء 
الوطـــن، فالخيـــر بـــاق في أمـــة نبينـــا محمـــد صلـــى الله عليه وســـلم إلـــى أن تقوم الســـاعة. ويطيـــب لمجلة 
)الإصـــلاح( أن تتنـــاول من خـــلال زاوية )جمعيات شـــقيقة(، التعريف بهذه الجمعيات وتاريخها وأنشـــطتها، 

مع تســـليط الضـــوء على أوجـــه التعاون فيمـــا بينها.

ية جمعية قلالي الخير
ورحلة ربع قرن من العمل الانساني

ت هذه الحلقة الأستاذة نجاة بنت علي شويطر أعدَّ

الحلقة السابعة
إشراف: أحمد الشيخ الفضالة fadala1@gmail.com
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30 جمعيات شقيقة

1 . المعونة الشهرية:
وهو مشـــروع خيري يهدف إلى توفير 
للأســـر  الأساســـية  الغذائيـــة  المـــواد 
والأفراد الذين يعانون ضيقاً وعُســـراً 
وصعوبـــة في توفيـــر المـــوارد الماليـــة، 
وبموجبهـــا يتم ســـد أغلـــب الحاجات 

الضروريـــة مـــن المـــواد الغذائية.
2 . مشروع الزواج:

ســـياق  في  الـــزواج  مشـــروع  يأتـــي 
التـــي  الخيريـــة  المشـــاريع  مواصلـــة 
تتبناها الجمعية، وإســـهاماتها الجليَّة 
لخدمـــة المعوزيـــن ومَـــن ضاقـــت بهم 
اليـــد من أبنـــاء المنطقـــة، حرصاً منها 
علـــى تحقيق مقاصد أهـــداف الزواج 

. لنبيلة ا
3 . مشروع كسوة العيدين:

تتلخـــص فكـــرة المشـــروع في صـــرْف 
قسائم للأســـــــر المحتاجــــــــة بقيمـــة 
30 دينـــــــاراً شـــهرياً والتـــي تتبـــــــرع 
المتعاونـــة  التجاريـــة  الشـــركات  بهـــا 
والمتخصصــــــــة في بيــــــع الملابـــــــــــس 

الجاهـــزة.
4 . مشروع الحقيبة المدرسية:

وهـــو مشـــروع إنســـاني نبيـــل يهـــدف 
الدراســـية  المســـتلزمات  توفيـــر  إلـــى 
لطلبـــة التعليـــم العام من أبناء الأســـر 
بتنفيـــذ  الجمعيـــة  وتقـــوم  الفقيـــرة، 
المشـــروع ســـنوياً بغرض التخفيف عن 
كاهل هذه الأســـر، ويشـــتمل المشروع 
علـــى توفيـــر حقيبة مدرســـية جاهزة 
لـــكل  مشـــتريات  قســـيمة  تقـــديم  أو 

. لب طا
5. مشروع العاج:

تعُتبَـــر الصحـــة مطلبـــاً أساســـياً من 

الحيـــاة  متطلبـــات 
وأســـاس  الكريمـــة، 
العمليــــــة التنمويـــــة 
لأي مجتمـــــــع، مـــن 
هـــذا المنطلق عمدت 
إلى تحقيق  الجمعية 
التكـــامـــــــل  مبــــــدأ 
بمفهومــــه الشــامـــل 
مـــن خـــــــــلال هـــذا 
ويتلخـــص  المشـــروع 

في تقـــديم الخدمات العلاجية المتمثلة  
في صـــرْف أدويـــة أو مســـاهمات في 
إجـــراء عمليـــة طبيـــة أو توفير أجهزة 
صحية كالكراســـي المتحركة والأسَِـــرَّ 

الخاصـــة للمرضـــى ونحوهـــا.
6 . مشروع زكاة المال:

مـــن واقـــع أن الـــزكاة هـــي فريضـــة 
فرضهـــا الله تعالـــى لتحقيـــق العدالة 
المجتمـــع  أفـــراد  بـــين  الاجتماعيـــة 
مالـــي  مصـــدر  توفيـــر  خـــلال  مـــن 
ثابـــت ودائـــم لإغاثـــة وإعانـــة ورعاية 
المحتاجـــين، فإنـــه مـــن هـــذا المنطلق 
تكـــون  أن  علـــى  الجمعيـــة  حرصـــت 
وســـيطأً فاعلًا بـــين مُخرِجـــي الزكاة 
ومستحقيهــــــــــا وفقًــــــا للمصـــــــارف 
الشـــرعية التي ذكرها رب العالمين في 

كتابـــه العزيـــز.
7. مشروع الأضاحي:

ـــنَّةِ الهَادِي المصُْطَفَى صلى  تطْبِيقًا لِسُّ
الله عليـــه وســـلم حِيَن قَـــالَ: "مَا عَمِلَ 
آدَمِـــيٌّ مِـــنْ عَمَلٍ يوَْمَ النَّحْـــرِ أحََبَّ إِلىَ 
مِ، وَإِنَّهَا لتَأَْتِي يوَْمَ  الِله مِنْ إِهْرَاقِ الـــدَّ
القِيَامَةِ بِقُرُونِهَا وَأشَْعَارِهَا وَأظَْلَافِهَا، 
مَ ليََقَعُ مِنَ الِله بِمَكَانٍ قَبـْـــلَ أنَْ  وَإِنَّ الدَّ

يقََعَ عَلـَــى الأرَْضِ فَطِيبوُا بِهَا نفَْسًـــا"، 
فقـــد عملـــت الجمعيـــة في كل موســـم 
علـــى تنفيـــذ هـــذا المشـــروع المبـــارك 

وهـــذه الشـــعيرة العظيمة.
8 . مشاريع رمضان:

تقـــوم الجمعيـــة بتنفيـــذ حزمـــة من 
شـــهر  خـــلال  الخيريـــة  المشـــاريع 
تخـــدم  والتـــي  المبـــارك،  رمضـــان 
ذات  الأسَُـــر  مـــن  كبيـــرة  شـــريحه 
فـــة  الدخـــل المحـــدود والأسَُـــر المتعفِّ
هـــذه  في  خاصـــة  قلالـــي  بمنطقـــة 

المناســـبات.
العامـــة  العاقـــات  لجنـــة   - ثالثـــاً 

: لإعـــام ا و
مـــن  بالعديـــد  اللجنـــة  هـــذه  تقـــوم 
تهـــدف  التـــي  والأنشـــطة  الأعمـــال 
لبناء ســـمعة جيدة للجمعيـــة، وتزويد 
الصحافة ووســـائل الإعلام والجهات 
الإعلاميـــة الأخـــرى بكافـــة المعلومات 
وفاعلياتهـــا  الجمعيـــة  أنشـــطة  عـــن 

والخيريـــة.  الإنســـانية 
وتستمر مســـيرة الجمعية في اعمالها 
الانســـانية الخيرية تحت ادارة مجلس 
ادارة مكـــون مـــن نخبـــة مـــن رجالات 

أهل قلالـــي الأوفياء.
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