


الإشـــراف العـــــام
مركز الاتصال المؤسسي

اللجنة الإعلامية

رسالتنا

رؤيتنا

قيمنا

نحــن جمعيــة إســامية أهليــة، تلتــزم 
بالمنهج الإســامي المســتمد مــن الكتاب 
والسنة، والقائم على الشمول والوسطية.
نســعى إلــى التوجــه مع المجتمــع أفرادًا 
الالتــزام  نحــو  ونظمًــا،  ومؤسســات 
بالإســام كمرجعية عليا ومنهاج شــامل 
الجهــات  كافــة  مــع  ونتعــاون  للحيــاة. 
الرســمية والأهليــة علــى تنميــة الوطــن 
وازدهاره وتعزيز وحدته الوطنية. ونؤمن 
بالوحــدة الخليجية، وندفــع نحوها. كما 
نســعى إلى تعزيز انتماء المجتمع للعالمين 
الشــعوب  ونــؤازر  والإســامي.  العربــي 
إلــى  ســعيها  في  والإســامية  العربيــة 

النهوض والوحدة.
والتوعيــة  الدعــوة  ذلــك:  في  وســبيلنا 
العامة، وبناء النماذج المؤسسية المتميزة، 
والاســتثمار الفعال للعلاقات المجتمعية، 

في إطار من التكامل والمشاركة.
ونؤكــد أن مــا يؤهلنــا لتحقيــق ذلك هو 
وتربيــة  الداخلــي،  بالبنــاء  اهتمامنــا 
المنتســبين تربية شــاملة، وحسن توظيف 

طاقاتهم، لحمل رسالتنا باقتدار.

لجمعيــة  الداخلــي  التماســك  تعزيــز 
الإصلاح وتنمية قدراتها وأدوات التأثير 
والفِعْل لديها، لتصبح قادرة على تحقيق 
انتشــارٍ أوســع وانفتــاح شــامل وتطويــر 
وجــودٍ لهــا مؤثِّــر في المجتمــع البحريني، 
خدمةً للإسلام والهُويـة وتنمية الوطن. 

الوطنية - الشراكة - الشفافية
الأخُوّة - الانفتاح
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زمـان لـول
تفاعلــت جمعيــة الإصــاح في الآونــة الأخيــرة 
وفي شــهر رمضان بصــورة خاصة بالتواصل مع 
الجمهــور عن بعــد وتنظيم العديد مــن البرامج 
التواصليــة مــع الطلبــة وأولياء أمورهــم، فضلً 
عن برامج المجتمع الخيرية والتوعوية والإيمانية 
والتي ساهمت بشكل كبير في إبراز الدور الرائد 
لجمعيــة الإصــاح في تواصلهــا مــع المجتمع في 
مختلــف الظروف، واســتثمار أوقــات المكوث في 

المنزل في النافع والمفيد.
ونحــن نودع شــهر الخيــرات والذي أســميناه بـ 
"رمضــان الأســرة" ســتخلد ذكــراه بــا شــك في 
أذهاننا أبدًا ما حيينا، لأنه ســاهم وبشــكل كبير 
في توثيــق العلاقــات الأســرية وأداء العبــادات 
بصــورة جماعيــة داخــل الأســرة، الأمــر الــذي 
ســاهم في الارتقــاء الإيمانــي والاجتماعــي. لذا 
فحري بالأســرة أن تحافظ على ما غرســته في 
هــذه الأيــام المباركة في نفوس الأبناء من غراس 
مباركة ستؤتي ثمارها اليانعة ولو بعد حين، وأن 
تستثمر هذه الأزمة في كل خير يقربها إلى الله 
ســبحانه وتعالــى، فهي فرصة لا تعــوض للعودة 
إلــى الله والقــرب منــه وعمــل الخيــر في أوجــه 

الخير المتعددة.
تقبــل الله منا ومنكم صالح الأعمال وأعاد الله 
علينا شــهر الخير أعوامًا عديدة وأزمنة مديدة 
وقد انجلى عنا هذا الوباء، بالعودة إلى مساجدنا 
وإلى أحبابنا ومحبينا.. حفظ الله البحرين من 
كل ســوء، وحفظكــم وأدام الســعادة والخيــر في 

حياتكم وألبسكم لباس الصحة والعافية.
وبالله التوفيق،،

رمضـان الأسـرة

البداية

)من رحلات قوافل الخير(



العدد ٢٤٦ - رمضان 1441هـ - مايو 2020مكلنا فريق البحرين4

شيد بتوجيهات الأميرة سبيكة 
ُ
رئيس الإصلاح ي

للمحافظـــة علــى الاستقـــرار الأســـري
عبداللطيـــف  د.  الشـــيخ  ثمـــن 
الشـــيخ رئيـــس مجلـــس إدارة جمعيـــة 
ـــة الســـمو  ـــات صاحب الإصـــاح توجيه
الملكـــي الأميـــرة ســـبيكة بنـــت إبراهيـــم 
البـــاد  عاهـــل  قرينـــة  خليفـــة  آل 
الأعلـــى  المجلـــس  رئيســـة  المفـــدى 
والمبالـــغ  الديـــون  لســـداد  للمـــرأة، 
النســـاء  علـــى  المســـتحقة  الماليـــة 
بحقهـــن  صـــدر  ممـــن  البحرينيـــات 
القوائـــم  ضمـــن  قضائيـــة  أحـــكام 
المنشـــورة مـــن قبـــل وزارة الداخليـــة 
ــي  ــر«، والتـ ــل خيـ ــق »فاعـ ــى تطبيـ علـ
ـــر الكبيـــر في إدخـــال  ســـيكون لهـــا الأث
البهجـــة والســـرور في نفـــوس النســـاء 
المســـتحقات وعائلاتهـــن، ولـــم شـــمل 
المباركـــة  الأيـــام  هـــذه  في  الأســـرة 
عيـــد  حلـــول  قـــرب  مـــع  وبخاصـــة 

المبـــارك. الفطـــر 
وقـــال رئيـــس الإصـــاح: »إن هـــذه 
اللفتـــة الإنســـانية الجميلـــة مـــن لـــدن 
الأميـــرة  الملكـــي  الســـمو  صاحبـــة 

خليفـــة  آل  إبراهيـــم  بنـــت  ســـبيكة 
الـــذي  الكبيـــر  الاهتمـــام  تعكـــس 
البحرينيـــة  بالمـــرأة  ســـموها  توليـــه 
وبالأســـرة بشـــكل خـــاص والمحافظـــة 
ـــن التصـــدع،  ـــان الأســـري م ـــى الكي عل
الأمـــر الـــذي سيســـاهم وبشـــكل كبيـــر 
في الحفـــاظ علـــى تنميـــة الأســـرة وفي 
تقليـــل الآثـــار الاجتماعيـــة الســـلبية 
في  الأســـر  دخـــول  عـــن  الناجمـــة 
عـــن  الناتجـــة  القضايـــا  متاهـــات 

الديـــون«.  عجزهـــا في ســـداد 
وتقـــدم رئيـــس الإصـــاح بخالـــص 
الســـمو  لصاحبـــة  وتقديـــره  شـــكره 
الملكـــي رئيســـة المجلـــس الأعلـــى للمـــرأة 
التـــي  الكريمـــة  اللفتـــة  هـــذه  علـــى 
تؤكـــد علـــى دور ســـموها الإنســـاني في 
المجتمـــع البحرينـــي وحرصهـــا الدائـــم 
علـــى دعـــم المـــرأة البحرينية واســـتقرار 
ــاع  ــل الأوضـ ــة في ظـ ــرة وبخاصـ الأسـ
الاســـتثنائية التـــي تعيشـــها البحريـــن 
ودول العالـــم إزاء انتشـــار وبـــاء كورونـــا

)كوفيـــد-19(، مؤكـــدًا بـــأن جمعيـــة 
رسالتهــــــا  وضمــــــــن  الإصـــــاح 
تحـــرص  والإنســـانية  الاجتماعيـــة 
الاســـتقرار  مضامـــن  تعزيـــز  علـــى 
برامجهـــا  خـــال  مـــن  الأســـري 
المختلفـــة، فضـــاً عـــن دعـــم مبـــادرة 
ســـمو الشـــيخة ســـبيكة بالتكفـــل بدعـــم 
ـــة  حـــالات المعســـرين مـــن خـــال الحمل
تتبناهـــا  التـــي  الإنســـانية  الخيريـــة 
بجمعيـــة  الخيريـــة  الأعمـــال  لجنـــة 
ــة. ــي المباركـ ــذه الليالـ ــاح في هـ الإصـ

بأنـــه  الإصـــاح  جمعيـــة  أوضحـــت 
ضمـــن إطـــار الجهـــود التـــي تبذلهـــا 
البحريـــن  في  الخيريـــة  الجمعيـــات 
لدعـــم الأســـر المتضـــررة مـــن أزمـــة 
كورونـــا، فقـــد قامـــت لجنـــة الأعمال 
الخيريـــة بجمعيـــة الإصلاح بتدشـــن 
وذلـــك  مســـاعدتك"  "نحتـــاج  حملـــة 
بشـــكل مستقل مســـاهمةً منها في أداء 
الواجب الإنســـاني إزاء مواجهة الآثار 
الناجمـــة عـــن هـــذا الوبـــاء والوصول 
إلـــى أكبر شـــريحة ممكنة مـــن الفئات 
المحتاجـــة والمتضـــررة أعمالهـــا جراء 
الظروف الراهنـــة ولفتح أبواب التبرع 

لدعم هـــذه الحملة الوطنيـــة الكبرى. 
 ونظـــراً لقيـــام البعـــض ـ مع الأســـف 
الشـــديد ـ باســـتغلال بعض الرسائل 
النصيـــة الخاصـــة بالمشـــروع وربطه 
بالمؤسســـة الملكية للأعمال الإنسانية، 
فـــإن الجمعية تؤكد وبشـــكل قاطع أن 
حملتهـــا هـــذه هـــي حملـــة مســـتقلة 
لـــم يتـــم التعـــاون فيهـــا أو المشـــاركة 
الملكيـــة  المؤسســـة  مـــع  تنفيذهـــا  في 
الرســـائل  للأعمـــال الإنســـانية، وأن 
وســـائل  مؤخـــرًا في  انتشـــرت  التـــي 
التواصـــل الاجتماعـــي والتـــي تشـــير 
إلـــى وجـــود علاقـــة بـــن الجهتين في 

هـــذا المشـــروع تحديـــدًا هي رســـائل 
للصـــواب  ومنافيـــة  صحيحـــة  غيـــر 

وتفصيلً. جملـــةً 
والتبيـــان  التوضيـــح  وجـــب  ولهـــذا 
راجـــن من الله القديـــر أن يكلل كافة 
الجهـــود المخلصة بالتوفيـــق والنجاح. 

إنـــه ســـميع مجيب.

الإصلاح: حملة "نحتاج مساعدتك"

هي حملة خاصة بلجنة الأعمال الخيرية بالجمعية
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قامت جمعيـــة الإصـــاح بالتبرع 
بمبلـــغ عشـــرة آلاف دينـــار لحملة 
فينـــا خيـــر وذلـــك لدعـــم توفيـــر 
الأجهـــزة والمعُـــدات الطبيـــة بمـــا 
الخدمـــات  جـــودة  مـــن  يعـــزز 
الصحيـــة في هذا الوطـــن العزيز.

عبداللطيـــف  د.  الشـــيخ  وقـــال 
إدارة  مجلـــس  رئيـــس  الشـــيخ 
أن  "يســـرني  الإصـــاح:  جمعيـــة 
أشـــيد نيابـــة عـــن إدارة وأعضـــاء 
بالدعـــم  الإصـــاح  جمعيـــة 
الســـخي واللامحـــدود مـــن لـــدن 
صاحـــب الجلالـــة الملـــك حمد بن 
عيســـى آل خليفـــة عاهـــل البـــاد 
المفـــدى حفظه الله ورعـــاه، ودعم 
وتوجيهات صاحب الســـمو الملكي 
آل  ســـلمان  بـــن  خليفـــة  الأميـــر 
الـــوزراء  مجلـــس  رئيـــس  خليفـــة 
الســـمو  صاحـــب  وإدارة  الموقـــر، 
الملكـــي الأميـــر ســـلمان بـــن حمد 
نائـــب  العهـــد  ولـــي  خليفـــة  آل 
الأول  النائـــب  الأعلـــى  القائـــد 

لرئيـــس مجلـــس الـــوزراء، الـــذي 
أدار أزمـــة كورونـــا الحاليـــة إدارة 
هـــذه  بالغـــة،  وحكمـــة  محكمـــة 
الإدارة الحكيمة التي أشـــادت بها 
الـــدول العظمـــى ومنظمة الصحة 
العالمية. كما نشـــيد بجهود ســـمو 
الشـــيخ ناصر بن حمـــد آل خليفة 
للأعمـــال  الملـــك  جلالـــة  ممثـــل 
الشـــباب  وشـــؤون  الإنســـانية 
رئيـــس مجلـــس أمنـــاء المؤسســـة 
في  الإنســـانية  للأعمـــال  الملكيـــة 
إطـــاق حملـــة "فينـــا خيـــر" التي 
أتاحـــت المجال لجمعيـــات المجتمع 
المدنـــي والقطاع الثالـــث بالمجتمع 
لـــرد  بالقليـــل  ولـــو  للمســـاهمة 

الجميـــل لهـــذا البلـــد المعطـــاء".

وأكد الشـــيخ بأن دعـــم الوطن في 
هذه الأزمة واجـــب وطني، ومن ثم 
فـــإن جمعية الإصـــاح وباعتبارها 
عنصـــر فاعـــل في هـــذا المجتمـــع 
فقـــد تبرعـــت بمبلغ عشـــرة آلاف 
دينـــار في حملـــة "فينا خيـــر" وذلك 

لدعـــم توفيـــر الأجهـــزة والمعُـــدات 
الطبيـــة ضمـــن الحملـــة الوطنيـــة 
لمكافحـــة فيـــروس كورونـــا )كوفيد 
- 19(، موضحًـــا بأن هـــذا الدعم 
يأتـــي مواصلـــة ضمن سلســـلة من 
المبـــادرات التـــي أطلقتهـــا جمعيـــة 
الإصلاح منذ اللحظات الأولى من 
إطلاق الحملـــة الوطنيـــة لكورونا، 
حيـــث شـــكلت الجمعيـــة في بادىء 
للطـــوارىء  خاصـــة  لجنـــة  الأمـــر 
لمتابعة التطـــورات أولً بأول، حيث 
تم تقـــديم الدعـــم اللوجســـتي في 
أكثـــر مـــن مجـــال لـــوزارة الصحة، 
منهـــا: تقـــديم 15 ألف كمـــام و10 
آلاف قفـــاز طبـــي وقائـــي للكوادر 
الطبيـــة العاملـــة في وزارة الصحة، 
مـــن  عـــدد  تقـــديم  إلـــى  إضافـــة 
أجهـــزة الاتصال للأقســـام الطبية 
في الـــوزارة، وإطلاق مبادرة خاصة 
والنفســـية  الطبيـــة  للاستشـــارات 
المجانيـــة للجمهـــور بالتعـــاون مـــع 
14 طبيبًـــا واستشـــاريًا من مختلف 

التخصصـــات.

الإصـلاح تتبرع بـ 10 آلاف دينار لحملة فينا خير 

لدعــم الأجهــزة والمُعــدات الطبيــة
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الخيريـــة  الأعمـــال  لجنـــة  دشـــنت 
عـــددًا  مؤخـــرًا  الإصـــاح  بجمعيـــة 
من المشـــروعات الرمضانيـــة النوعية 
داخـــل مملكـــة البحريـــن تهـــدف إلى 
الوصـــول إلـــى أكبر شـــريحة ممكنة 
والمتضـــررة  المحتاجـــة  الفئـــات  مـــن 
أعمالهـــا من الظـــروف الراهنة جراء 
أزمـــة فيـــروس كورونـــا، وقـــد راعت 
اللجنـــة أثنـــاء أداء مهامهـــا مختلـــف 
الاحترازيـــة  والتدابيـــر  الإجـــراءات 
قبـــل  مـــن  بهـــا  والموصـــي  اللازمـــة 
الجهـــات المختصة للحد من انتشـــار 
فيـــروس كورونا حفاظًا على ســـامة 
الفئـــات  إلـــى  وللوصـــول  الجميـــع 

المســـتحقة.
وقـــال الأســـــتاذ محمــــــــد جاســـــم 
للجنـــة  التنفيـــذي  الرئيـــس  ســـيار 
الأعمال الخيرية: "مســـاندة للجهود 
الوطنيـــة التـــي تقـــوم بهـــا الدولة في 
دعـــم المتضررين مـــن أزمـــة كورونا، 
واســـتمرارًا للمبادرات التي أطلقتها 
اللجنـــة منـــذ بدايـــة الأزمـــة، فقـــد 

الخيريـــة  الأعمـــال  لجنـــة  دشـــنت 
حملـــة إبداعيـــة إلكترونيـــة للوصول 
للأســـر المتضررة مـــن أزمـــة كورونا 
الحملـــة  لدعـــم  التبرعـــات  وجمـــع 
تحـــت شـــعار "نحتـــاج مســـاعدتك"، 
حيـــث شـــاركت الجمهـــور في البحث 
عـــن الحـــالات المتضررة وتســـجيلها 
خـــاص  إلكترونـــي  رابـــط  عبـــر 
بالإضافـــة إلـــى اســـتقبال التبرعات 
الخاصـــة بالحملة عـــن طريق التبرع 

الإلكترونـــي".
إلـــى  إضافـــة  بأنـــه  ســـيار  وبـــن 
هـــذه الحملـــة فقـــد قامـــت اللجنـــة 
خلال شـــهر رمضـــان المبـــارك بعدد 
مـــن المشـــروعات الرمضانيـــة منهـــا 
مشـــروع" فطوركم علينـــا"، وقد أخذ 
اســـم المشـــروع مـــن عـــادة بحرينيـــة 
أصيلة منتشـــرة بـــن أهـــل البحرين 
علـــى  اللجنـــة  حرصـــت  الكـــرام، 
إحيائهـــا بـــن أفراد المجتمـــع، بحيث 
يتم توجيـــه الإفطار للأســـر المتعففة 
المســـجلة لدى اللجنة والأسر الأخرى 

المتضـــررة مـــن أزمـــة كورونـــا وذلـــك 
بهـــدف تعزيـــز التكافـــل بـــن أفـــراد 
المجتمـــع، وذلك عـــن طريق مجموعة 
مطاعم تقـــوم بتحضير فطـــور كامل 
يكفـــي لأســـرة مكونـــة مـــن 5 إلـــى 6 
أشخاص وتســـليمه للأسر في أماكن 
ســـكنها عن طريـــق المتطوعين بوحدة 
العمـــل التطوعي، إضافـــة إلى توزيع 
الســـال الغذائية والمكونـــة من المواد 
والمنظفـــات  والغذائيـــة،  التموينيـــة 
علـــى  التعقيـــم  ومـــواد  والكمامـــات 

المتعففة. الأســـر 
وأكـــد ســـيار بـــأن اللجنـــة لـــم تغفل 
أبنـــاء الجاليات المســـلمة، فقد قامت 
ومنـــذ بـــدء شـــهر رمضـــان المبـــارك 
بإطـــاق حملة توفيـــر ٣٠ ألف وجبة 
إفطـــار صائـــم لتوزيعهـــا علـــى أبناء 
الجاليات المســـلمة بمملكـــة البحرين 
ترســـيخًا لمبـــدأ التكافـــل والتعايـــش 
وذلـــك عـــن طريـــق التعاون مـــع عدد 
الوجبـــات  لصـــرف  المطاعـــم  مـــن 

الجاليات. لأســـر  مباشـــرة 

الخيرية..تدشن مشروعات رمضانية نوعية 

الأســــتاذ محمــــد جــــاســــــــم ســـــيار
الرئيس التنفيذي للجنة الأعمال الخيرية
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ً

( )

 (19-COVID) حفاظًا على صحة وسلامة الجميع للتصدي لفيروس كورونا
يرجى الالتزام بعدد من التدابير الاحترازية خلال عيد الفطر المبارك المتمثلة في:

اختصار تجمعات العيد 
على العائلة الصغيرة التي تقيم 

في نفس المسكن 

الالتزام بالتباعد الاجتماعي
 وعدم التزاور حفاظًا على 

سلامة الجميع

المعايدة عبر وسائل 
التواصل الاجتماعي بدلاً 

عن التجمعات

توزيع العيادي عبر
 المنصات الالكترونية 
للبنوك أو التطبيقات 



ً

( )

 (19-COVID) حفاظًا على صحة وسلامة الجميع للتصدي لفيروس كورونا
يرجى الالتزام بعدد من التدابير الاحترازية خلال عيد الفطر المبارك المتمثلة في:

اختصار تجمعات العيد 
على العائلة الصغيرة التي تقيم 

في نفس المسكن 

الالتزام بالتباعد الاجتماعي
 وعدم التزاور حفاظًا على 

سلامة الجميع

المعايدة عبر وسائل 
التواصل الاجتماعي بدلاً 

عن التجمعات

توزيع العيادي عبر
 المنصات الالكترونية 
للبنوك أو التطبيقات 



مـــع  وتماشـــيًا  المبـــارك  رمضـــان  شـــهر  دخـــول  مـــع 
كورونـــا  أزمـــة  بســـبب  المتخـــذة  الوقائيـــة  التدابيـــر 
الإعلاميـــة  اللجنـــة  أطلقـــت  الجمهـــور،  مـــع  وتواصـــاً 
الإصـــاح  جمعيـــة  موقـــع  عبـــر  الإصـــاح  بجمعيـــة 
صفحـــات  وعبـــر   www.aleslah.com الإلكترونـــي 
الجمعيـــة بمواقـــع التواصـــل الاجتماعـــي )الإنســـتغرام، 
مـــن  مجموعـــة  واليوتيـــوب(  بـــوك،  الفيـــس  تويتـــر، 
البرامـــج الرمضانيـــة الدعويـــة والتفاعليـــة والتوعويـــة.

حيـــث أنتجـــت اللجنـــة سلســـة دعويـــة مرئيـــة تحـــت عنـــوان 
»غـــراس الجنـــان في رمضـــان 1441 هــــ« بالتعـــاون مـــع ثلاثة 
من المشـــايخ بمملكة البحرين وهم: الشـــيخ الشـــــــيخ محمـــــــد 
عبدالوهـــاب  آل محمـــود والشـــيخ جـــال الشـــرقي ود.محمد 
عبدالرحمـــن القـــاف، حيـــث تبـــث يوميًـــا في رمضـــان عبـــر 
صفحات الجمعيــــــة بمواقــــــع التواصــــل الاجتماعي المتعددة.
كمـــا أصـــدرت اللجنـــة مجموعـــة مـــن مقاطـــع الفيديو 
البيـــت  إبداعـــي تحـــت عنـــوان »رمضـــان في  بأســـلوب 
١٤٤١هــــ« تضمنت مجموعة من المشـــروعات والأنشـــطة 
التـــي يمكـــن أن يطبقهـــا الفـــرد والأســـرة خـــال شـــهر 
رمضـــان للاســـتفادة مـــن الجـــو الإيماني للشـــهر الكريم 
أثنـــاء التواجـــد بالمنـــزل، إضافـــة إلـــى التدابيـــر الواجب 

اتخاذهـــا خـــال أزمـــة كورونا.
كمـــا نشـــرت اللجنـــة بالتعاون مع إصلاح للإرشـــاد الأســـري 
بالجمعية سلســـلة »خلك في البيـــت« قدمت من خلالها نصائح 

أســـرية هامة يمكن الاســـتفادة منها أثناء المكـــوث بالمنزل.
كمـــا قامـــت إعلاميـــة الإصـــاح بالتعـــاون مـــع القطـــاع 
الشـــرعي بالجمعيـــة بمبادرة »معاكـــم في رمضان« تضمن 
بـــث مباشـــر عصـــر كل يـــوم عبـــر live story قدمهـــا 
نخبـــة مـــن المشـــايخ بالقطـــاع الشـــرعي تضمـــن موعظة 
وفقـــرة تفاعليـــة )ســـؤال وجـــواب(، إضافة إلـــى موعظة 

الجمعـــة ظهـــر كل يـــوم جمعة.
كمـــا نظمـــت اللجنـــة مســـابقة رمضانيـــة تفاعليـــة مـــع 
الجمهـــور في ثلاثـــة أيـــام مـــن الأســـبوع، وخصصـــت لها 

جوائـــز ماليـــة في كل مســـابقة. 
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اللجنة الإعلامية تنظـــم 

برامج رمضانية تفاعلية مع الجمهور
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في ظـــل الظـــروف الراهنـــة التـــي تمـــر بهـــا المملكـــة 
وتماشـــيًا مـــع الإجـــراءت الاحترازيـــة التـــي اتخذتهـــا 
الدولـــة للحـــد من انتشـــار وبـــاء كورونا، أطلـــق القطاع 
الشـــرعي بجمعية الإصـــاح ومع إطلالة شـــهر رمضان 
المبـــارك مبـــادرة »معاكـــم في رمضان« والتـــي تهدف إلى 
التواصـــل مع الجمهور والتوعية الإيمانية خلال الشـــهر 

. لفضيل ا
وأوضـــح الشـــيخ نبيـــل محمـــد صالـــح رئيـــس القطاع 
الشـــرعي بجمعيـــة الإصـــاح أن هـــذه المبـــادرة تهتـــم 
بتقـــديم المواعـــظ الإيمانيـــة المباشـــرة عن بعـــد تواصلً 
مـــع الجمهـــور، وتعويضًـــا للـــدروس اليوميـــة التـــي تقام 
عـــادة بعـــد صـــاة العصـــر في مســـاجد البحرين خلال 
شـــهر رمضان المبـــارك، حيث يشـــارك في هـــذه المبادرة 
ســـبعة من المشـــايخ بالقطاع الشـــرعي بالإصلاح، وهم: 
الشـــيخ د. فريـــد هـــادي الـــذي يقـــدم موعظـــة الجمعة 
الســـاعة 12 ظهـــرًا كبديـــل عـــن خطة الجمعـــة، إضافة 
إلـــى الموعظـــة الإيمانيـــة اليوميـــة الســـاعة 4 عصـــرًا 
يتحـــدث فيها كل من: الشـــيخ إبراهيم الحادي، الشـــيخ 
د. عبـــدالله الحمادي، الشـــيخ د. خالد الشـــنو، الشـــيخ 
نبيـــل محمـــد صالـــح، الشـــيخ د. باســـم عامر، الشـــيخ 

الشـــرقي. جلال 

وبـــن الشـــيخ نبيـــل بـــأن هـــذه المواعـــظ تكـــون بطريقة 
تفاعليـــة مـــع الجمهـــور لمـــدة ســـاعة واحدة، حيـــث يقوم 
الشـــيخ بالحديث عـــن بعض الجوانـــب الإيمانية، ثم فترة 

الأســـئلة التفاعليـــة مـــع الجمهور بصورة مباشـــرة.
ودعا رئيس القطاع الشـــرعي الجمهور الكريم للاستفادة 
مـــن هـــذه المواعـــظ والتفاعـــل معهـــا عـــن طريـــق متابعة 
 @eslahbh حســـاب جمعية الإصـــاح على الانســـتغرام

مـــن خـــال )live story( في المواعيـــد المذكورة.
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القطاع الشرعي ينظم 

مواعظ إيمانية مباشرة عن بعد
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دشـــن المعالـــي بجمعيـــة الإصـــاح خـــال شـــهر رمضان 
لطلبـــة المرحلـــة الإعداديـــة برنامجـــه الرمضانـــي "ربان" 
عـــن بعد بتشـــكيل مجموعـــات للطلبة عن طريـــق تطبيق 
الواتســـاب تماشـــيًا مـــع الظـــروف الراهنـــة والتدابيـــر 
الاحترازيـــة ضد انتشـــار فيـــروس كورونـــا، وتواصلً مع 

الطلبـــة وتنميـــة مهاراتهم.
وتضمـــن "ربـــان" عدة فقـــرات متنوعة تثقيفيـــة وترفيهية 
وإيمانيـــة وتحديـــات بـــن المشـــاركين، ويتم تقييـــم جميع 
المشـــاركات عن طريق مجموعات الواتســـاب، كما ســـيتم 
في ختـــام البرنامج تكريم الخمســـة الأوائل مـــن الفائزين 

البرنامج. في 

المعالي ينظم برنامجه

الرمضــانــي"ربـــان" عــن بعــد
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الحافظ يوسف 
ياسر

 تمنيت أن أختم كتاب الله وأنا 
بالمرحلة الابتدائية

وتعالـــى  ســـبحانه  الله  فضـــل  مـــن 
بختـــم  أكرمنـــي  أن  علـــيَ  ومنتـــه 
كتـــاب الله عزوجـــل في شـــهر القرآن 
الكـــريم شـــهر رمضان الكـــريم، وقد 
أتممـــت الحفـــظ بمركـــز راشـــد بن 
لواحـــات  التابـــع  الجـــودر  إبراهيـــم 
القـــرآن الكـــريم بجمعيـــة الاصلاح، 
حيـــث أشـــكر الله علـــى فضلـــه علي 
ثـــم  كتابـــه،  بحفـــظ  نعمتـــه  أتم  أن 
والتقديـــر  الشـــكر  بخالـــص  أتقـــدم 
للجهـــد المبـــذول معي من مشـــايخي 
والـــدي  بالمركـــز وجهـــد  والإداريـــن 
العزيـــز الـــذي كان لـــه بالـــغ الأثر في 

تحقيـــق حلمـــي.
بدأت حفظ القـــرآن الكريم بالصف 

الأول الابتدائـــي وكنـــت دائمًا أتمنى 
أن أتم حفـــظ كتاب الله وأنا بالمرحلة 
فضلـــه  علـــيّ  أتم  حتـــى  الابتدائيـــة 
وحقـــق لـــي أمنيتـــي بإتمـــام الحفظ 
هـــذا العـــام وأنـــا بالصف الســـادس 
الابتدائـــي، فقـــد بدأت حفـــظ وجه 
واحـــد يوميًـــا ثـــم وجهين مـــن كتاب 
الرابـــع  الصـــف  وجـــل في  عـــز  الله 
الابتدائـــي، ثم بـــدأت بالتخطيط مع 
أبـــي لتكثيـــف الحفـــظ ليبلـــغ مقدار 
الحفظ خمســـة أوجـــه باليوم الواحد 
حتـــى أتممـــت حفـــظ 25 جـــزءًا من 
القـــرآن الكريم، وجـــاءت فترة إيقاف 
الدراســـة بســـبب أزمة كورونا منحة 
من قلـــب الظروف الاســـتثنائية التي 
نعيشـــها - أســـأل الله أن يرفـــع عنا 
وعـــن بلادنـــا وبـــاد المســـلمين هذا 
الوبـــاء - فقـــد تمكنـــت خـــال هذه 
الفتـــرة مـــن تخصيـــص 9 ســـاعات 
تقريبًـــا للحفـــظ والمراجعـــة تمكنـــت 
خلالهـــا ختم مـــا تبقى مـــن الحفظ.

كانـــت الفتـــرة الأخيـــرة مـــن الحفـــظ 
تحديًـــا كبيـــرًا بالنســـبة لـــي وخاصـــة 
مـــع قـــرار إيقـــاف التحفيـــظ بالمراكز 
القرآنيـــة وتمنيت حينها لو طال الوقت 
ولـــو شـــهرًا واحـــدًا لأتمكن مـــن إتمام 
حفـــظ القـــرآن ولكـــن الخبـــر بتمديد 
الدراســـة بمركـــز راشـــد بـــن إبراهيم 
الجودر عـــن بعد كان مبهجًا بالنســـبة 

لي ويمثل تحديًا جديـــدًا لإتمام حفظ 
الأخيرة. أجزاء  الخمسة 

كان الشهر الأخير تحديًا أسابق معه 
الزمن وقـــد تمكنت خلاله بفضل الله 
ومنتـــه مـــن حفظ ســـورة النســـاء في 
أربعة أيام وســـورة والبقرة في أســـبوع 
فقـــد  أيـــام،  أربعـــة  في  عمـــران  وآل 
فاجـــأت أبـــي بحفـــظ مـــا يقـــرب من 
عشـــر صفحات في بعض هذه الســـور 
في يـــوم واحـــد، وخطتـــي كانت حفظ 
صفحـــة بصفحة وتجميـــع كل خمس 
صفحات وأســـمعهم معًـــا حتى ختمت 

كتـــاب الله بفضله ومنتـــه وعونه. 

الحافظة هاجر 
سعيد عبدالرزاق

اجتهـــدوا حتى تلبســــوا 
والديكـــم تاج الـوقــار

بفضلٍ مـــن الله ومنته أتممت حفظ 

وتعالى"شَـــهْرُ  ســـبحانه  الله  يقـــول 
رَمَضَـــانَ الَّذِي أنُزِلَ فِيـــهِ القُْرْآنُ هُدًى 
نَ الهُْـــدَى وَالفُْرْقَانِ".  لِّلنَّـــاسِ وَبيَِّناَتٍ مِّ
احتفـــت واحـــات القـــرآن الكـــريم 
بجمعيـــة الإصلاح بإتمام حفظ كلٌ 

مـــن الطالب يوســـف ياســـر يونس 
هاجـــر  والطالبـــة  الناصـــر  عبـــد 
ســـعيد عبد الـــرازق عبـــد الكريم 
لكتـــاب الله عـــز وجل خلال شـــهر 
مضـــان المبـــارك لعـــام 1441هــــ، 

حيث تم عقـــد حلقة الختم للطلبة 
."zoom" عبـــر برنامج التواصـــل
مجلـــة  يســـر  المناســـبة  وبهـــذه 
"الإصـــاح" لقـــاء الطلبـــة وســـرد 
مشاعرهم بمناســـبة هذا الإنجاز.

واحات القرآن الكريم

 تحتفي بحفظة القرآن بشهر القرآن
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نظمـــت واحات القـــرآن الكريم بفرع 
جمعيـــة الإصـــاح بالمحـــرق مؤخـــرًا 
"مســـابقة الحـــاج عبدالكـــريم المـــا 
رحمـــه الله"، الرمضانية الســـنوية في 
حفـــظ القرآن الكـــريم، حيث أجريت 
المســـابقة ولأول مـــرة هـــذا العام عن 
 "zoom - بعد بواسطة برنامج "زوم
الاحترازيـــة  التدابيـــر  مـــع  تماشـــيًا 

الموصـــي بهـــا من قبـــل الدولة في ظل 
مكافحة انتشـــار فيـــروس كورونا.

شـــارك بالمســـابقة ما يزيد عن ١٧٠ 
متســـابقًا موزعين على فروع المسابقة 
الثـــاث، وهي فرع الصغـــار )الحلقة 
الابتدائيـــة(  المرحلـــة  مـــن  الأولـــى 
للقـــراءة الصحيحة وحســـن الصوت، 
ســـورة  حفـــظ  في  الثانـــي  والفـــرع 

الملـــك )الحلقـــة الثانيـــة مـــن المرحلة 
الابتدائيـــة(، والفـــرع الثالث في حفظ 
ســـورة الأحقاف للمرحلتين الإعدادية 
والثانوية، إضافة إلـــى فرع الكبار في 

حفظ ســـورة الإســـراء.
هـــذا وقد  حظيت المســـابقة بتفاعل 
كبير من المتســـابقين وأولياء أمورهم 

عبر مواقـــع التواصل الاجتماعي.

القـــرآن الكريم بمركـــز الإيمان التابع 
بجمعيـــة  الكـــريم  القـــرآن  لواحـــات 
الإصـــاح تحـــت مظلـــة وزارة العدل 
والشؤون الإســـامية والأوقاف، وقد 
مـــنَّ الله عليَّ أن أتممـــت الحفظ في 
الصـــف الخامـــس الابتدائـــي وكنـــت 
أســـعى دائمًـــا لختم القـــرآن في هذه 
الســـن المبكـــرة، وكنت اســـتثمر وقتي 
في الحفـــظ وعـــدم تضييعـــه في أمور 

لا فائـــدة منها.  
كتابـــه  حفـــظ  الله  بلغنـــي  حينمـــا 
العزيـــز غمرنـــي شـــعور جميـــل جدًا 
ولا يوصـــف، وغمرتنـــي فرحة عارمة 
لأنـــي أصبحت أحـــد حملة كتاب الله 
عـــز وجـــل وحفظتـــه عن ظهـــر قلب، 
ومـــا زاد فرحتـــي هـــو أنـــي ختمـــت 
القرآن الكريم في شـــهر رمضان فهو 

القرآن.  شـــهر 
ســـبحانه  بالفضـــل لله  أديـــن  كمـــا 
تعالى ثم لأبي وأمـــي ومعلمتي، فلولا 
دعمهم الدائم وتشـــجيعهم المســـتمر 
ومعاونتهـــم لـــي ما  كنـــت لأتمكن من 
ختـــم القرآن الكـــريم بهذا المســـتوى 
الجيد وهذا العمـــر المبكر، فأريد أن 

أشـــكرهم وأنا ممتنـــة لهم.  
كانـــت الأيـــام الأخيرة التي ســـبقت 
إتمـــام حفـــظ القـــرآن الكـــريم أيامًا 
لـــن تنســـى مـــن ذاكرتي، فقـــد كنت 
ســـعيدة ومتحمســـة أســـابق الزمـــن 
بشـــكل يومي وأجتهـــد للانتهاء مما 
تبقـــى لـــي مـــن صفحـــات، ولعل من 
أقـــدار الله مـــا نعيشـــه هـــذه الأيام 
من ظروف اســـتثنائية لانتشـــار وباء 
كورنـــا - والتـــي أســـأل الله ســـرعة 

زوالهـــا - قد ســـاهمت بشـــكل كبير 
خـــال  مـــن  للحفـــظ  إتمامـــي  في 
ووجـــود  بالمنـــزل  بالبقـــاء  الالتـــزام 
الوقـــت الكبير الذي ســـاعدني على 

إتمـــام عمليـــة الحفظ.
وأخيـــرًا أريـــد أن اشـــكر أبـــي وأمي 
ومعلمتـــي فلـــولا فضـــل الله عز وجل 
القـــرآن  ختمـــت  مـــا  جهدهـــم  ثـــم 
الكـــريم، وأقـــول لزميلاتي في حلقات 
التحفيـــظ وإخواتـــي الذين مـــا زالوا 
في رحلتهـــم لختـــم القـــرآن وللجميع 
حتـــى الذيـــن لـــم يلتحقـــوا بمراكـــز 
التحفيـــظ، جـــدوا واجتهـــدوا حتـــى 
تلبســـوا والديكـــم تاج الوقار، ســـائلة 
المولـــى عز وجـــل أن يلحقنـــا بقوافل 
حملـــة كتـــاب الله الكـــريم ويعلـــي به 

قدرنـــا في الدنيـــا والآخـــرة.

وتنظم مسابقة الحاج عبدالكريم الملا عن بعد
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نظمـــت واحات القـــرآن الكـــريم بفرع جمعيـــة الإصلاح 
بالحـــد العديـــد من الأنشـــطة والبرامـــج التفاعلية خلال 
شـــهر رمضـــان المبـــارك عـــن بعـــد تماشـــيًا مـــع التدابير 
المتخـــذة إزاء انتشـــار فيـــروس كورونـــا، ولتشـــجيع أفراد 
المجتمع للاســـتفادة مـــن أوقاتهم خلال فتـــرة مكوثهم في 

المنازل. 
حيـــث نظمـــت بالتعـــاون مـــع جامـــع علـــي محمـــد كانـــو 
اء" في الســـاعة  برنامجًـــا رمضانيًا بعنـــوان "الصحابة القرَّ
العاشـــرة من مســـاء يومي الإثنين والخميس خلال شـــهر 
رمضـــان، تناول جانبًا من حيـــاة بعض صحابة النبي صلى 
الله عليه وســـلم الذين شهد لهم رســـول الله عليه السلام 
بخصوصيـــة علاقتهـــم بكتـــاب الله الكـــريم، وتفردهم به، 

حتـــى اشـــتهروا بأنهم أهـــل القرآن. كما تضمـــن البرنامج 
مســـابقة ثقافيـــة تفاعلية وجوائز قيمـــة للفائزين.

كمـــا نظمـــت الواحـــات برنامـــج لحفـــظ ومراجعـــة جزء 
عـــمَّ عـــن بعـــد بمشـــاركة 30 طالبًا مـــن طلبـــة المرحلتين 
"، حيث يكون  الابتدائيـــة والإعدادية بعنوان "مع جـــزء عمَّ
التســـميع يوميًا عبر الاتصال الهاتفي بإشـــراف مجموعة 

من أســـاتذة القـــرآن الكريم بفـــرع الحد.
وتضمـــن البرنامج تســـميع طلبة البراعـــم )الابتدائي من 
الصـــف الأول إلـــى الثالث( لنصـــف وجه يوميًـــا من جزء 
، فيما يقوم طلبـــة مرحلة الأغصـــان والإعدادي )من  عـــمَّ
الصـــف الرابع ابتدائـــي حتى الثالث الإعدادي( بتســـميع 

وجه واحـــد يومياَ مـــن نفس الجزء.

نظمـــت واحـــات القـــرآن بفـــرع جمعية الإصـــاح بالحد 
بالتعاون مع جامع الإســـراء "مســـابقة جامع الإسراء 11" 
للقـــرآن الكريم والســـنة النبوية، والتي نظمـــت هذا العام 
ولأول مـــرة عـــن بعـــد تماشـــيًا مـــع التدابيـــر الاحترازية 

المتخـــذة في ظـــل مكافحة انتشـــار فيـــروس كورونا.
شـــارك في المســـابقة 30 متســـابقًا من المراحل الدراسية 
الثـــاث، حيـــث يقـــوم المتســـابق بإرســـال مقطـــع مصور 
يحتـــوي على تـــاوة لمقطـــع من القـــرآن الكـــريم بطريقة 
صحيحة وتســـميع للحديـــث المطلوب بحســـب كل مرحلة 
وقـــراءة ألفاظـــه بطريقـــة صحيحـــة مـــع الشـــرح الوافي 

للحديـــث. وتم تقييـــم المشـــاركات وفـــق معاييـــر محـــددة 
بإشـــراف مجموعـــة مـــن معلمـــي القرآن.

واحات القرآن الكريم بالحد  

تنظم أنشطة رمضانية تفاعلية عن بعد

وتنظم "مسابقة جامع الإسراء 11" عن بعد



في بـــادرة هـــي الأولـــى من نوعهـــا في مملكـــة البحرين 
نظـــم قطـــاع الشـــباب بجمعيـــة الإصـــاح برنامجـــه 
السنوي "تـسـامــــي" في نسخته السادســـة لتأهيل طلبة 
المرحلـــة الثانويـــة "التوجيهـــي" لاختيـــار تخصصاتهـــم 
الجامعيـــة، وذلـــك عـــن بعـــد عبـــر موقـــع التواصـــل 
بالإجـــراءات  التزامًـــا  "الانســـتغرام"،  الاجتماعـــي 

والتدابيـــر الاحترازيـــة التـــي اتخذتهـــا الدولـــة.
المباشـــرة  اللقـــاءات  مـــن  العديـــد  البرنامـــج  تضمـــن   
باســـتضافة عـــدد مـــن المتخصصـــن وأســـاتذة الجامعة 
عبـــر خاصية Live story، كما قـــام كل ضيف بالإجابة 
بشـــكل مباشـــر على أســـئلة الطلبة، الذين تفاعلوا بشكل 

كبيـــر مـــع اللقاءات.
وشـــارك في اللقـــاءت: د. بســـام الحمـــد الـــذي تحدث 
عن المقابلات الشـــخصية ومراحلهـــا وإجراءات القبول 
واختيـــار التخصص، فيمـــا تناول المهنـــدس عبدالقادر 
خنجـــي في اللقـــاء الثانـــي التعريف بالحيـــاة الجامعية 
ومجـــالات العمـــل الطلابـــي مـــن خـــال تجربـــة ثرية 

للعمـــل الطلابي داخـــل الجامعة.
فيما قـــدم مجموعة من  الأســـتاذة الجامعيين شـــرحًا 
وافيًـــا عن عـــدد مـــن تخصصـــات الجامعـــة أوضحوا 
من خلالها المســـتقبل الوظيفـــي للتخصصات، وأجابوا 
على أســـئلة الطلبـــة التفاعلية، وهم: د. هشـــام العمال 
ود. عدنـــان بومطيـــع ود. رائـــد الجـــودر ود. أحمـــد 
العطـــاوي، بالإضافـــة إلـــى الأســـتاذ محمـــد جناحـــي 

والأســـتاذ عبدالقـــادر محمـــد طيب.

مر علينا في شـــهر مـــارس الماضي اليوم العالمي لـــأم والذي لم 
يأخـــذ الـــرواج الإعلامـــي الذي يحدث لـــه كل عام مع انشـــغال 
الجميـــع بموضوع انتشـــار فيـــروس كورونا والتوعيـــة به وبطرق 
الوقايـــة منـــه، إلا أن عزاؤنـــا في ذلـــك أن الأم قَدرهـــا أكبر ولا 
يوفيهـــا حقها يوم واحد في الســـنة بـــل إن أمهاتنا نهديهن العمر 
كلـــه رخيصًـــا أمـــام مـــا قدمن من ســـهر وتعـــب وتربيـــة وعناية 
تفـــوق الاحتمـــال دون كلـــل أو ضجر أو شـــكوى أو طلـــب مقابل 
مـــادي أو حتـــى معنـــوي. بذلت الأم وتبـــذل وســـتبذل كل ما في 
وســـعها رغم ما قـــد تعاني منه من أعـــراض أو أمراض تعتريها 
مـــع تقـــدم العمر حتـــى تلقى الله وهـــي راضية ســـعيدة، هدفها 
الأول رضـــا الرحمـــن وأداء الأمانـــة والثانـــي ســـعادة فلـــذات 
أكبادهـــا وتنشـــئتهم تنشـــئة صالحـــة طيبـــة وإكســـابهم مـــكارم 
الأخـــاق ووصولهـــم إلـــى أعلى المراتـــب وأفضـــل المقامات، كل 
ذلـــك تبذلـــه دون انتظـــار جـــزاء بـــل تكفيها بســـمة منهـــم عند 
اللقـــاء وكلمـــة حب عنـــد الاجتماع وســـؤال عن أحوالهـــا وزيارة 

لا تنقطـــع منهم لها.
الأم بســـمة الحيـــاة وزهـــرة الســـنين وعبيـــر الماضـــي والحاضر 
والمســـتقبل، بوجودهـــا تحصـــل الســـعادة، وفي قربهـــا أســـتمد 
قوتـــي، وبهـــا أعـــرف حـــاوة الدنيـــا وبرضاها أذوق بـــإذن الله 
النعيـــم في الجنـــة، أنشـــد مواطن الحب والحنـــان والجمال عند 
أمي، وإذا أردتُ الســـعادة والطمأنينـــة أجدها في أحضان أمي، 
أنفـــض عنـــي غبـــار التعـــب وأزيـــل أعبـــاء الدنيا بكلمـــات أمي 
الحانيـــة ودعائها بالتوفيق والســـداد والتيســـير الذي لا ينقطع، 
مســـحة حانيـــة بيدها على رأســـي تســـكن بها النفـــس وتنجلي 
بهـــا الهمـــوم ويطمئـــن القلـــب، فـــا تحرمنـــي اللهم قـــرب أمي 

والتقـــرب إليك بطاعتهـــا وبرها.
الجنـــة تحـــت أقـــدام أمهاتنا ورضـــا الرحمن مـــن رضاهن، وفي 
برهن ســـعادة الدنيا ونجاة الآخرة.. محروم من فرط في برهن، 
ومغبـــون مـــن أدركهن ولـــم ينل رضاهـــن.. و رحمة الله واســـعة 
لمـــن فاته بر والدتـــه في حياتها فالفرصة ما زالت ســـانحة حتى 
بعـــد مماتهـــا بالدعاء لها بالرحمـــة وزيارة قبرها وبـــرُّ أرحامها 
وأصدقائهـــا وأداء العمـــرة عنهـــا وبذل الصدقـــات بنية الرحمة 
والمغفـــرة لهـــا وغيرهـــا من أبـــواب الخيـــر التي لا ينقطـــع معها 
ثـــواب الميت كما علمنا الحبيب صلى الله عليه وســـلم في ســـنته 

وســـيرته.. فاللهـــم لا تحرمني رضـــا أمي ورضاك.
اللهم احفظ أمي وأمهات المســـلمين جميعًا واكتب لهن الســـعادة 
والعافيـــة، وارحـــم من توفيته منهـــن، وارزقني وإخوتـــي وأبنائي 

وجميع المســـلمين والمســـلمات برَّ الأمهات أحياءً وأمواتًا.

قطـــــاع الشـــباب ينظـــــم 

برنامجـــــه الســــــــنوي 
"تسامي 6" عن بعد

أمي أهديها 
العمـــر كلـــه

بقلـــــم: د. محمـــد شـــاطـــر
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تماشـــيًا مـــع الإجـــراءات الاحترازية 
لمكافحـــة  الدولـــة  اتخذتهـــا  التـــي 
نظمـــت  كورونـــا،  فيـــروس  انتشـــار 
البـــذور الصالحة بجمعيـــة الإصلاح 
والأنشـــطة  البرامـــج  مـــن  سلســـلة 
التفاعلية عن بعـــد لطلبتها للتواصل 
فتـــرة  في  وقتهـــم  واســـتثمار  معهـــم 
المكـــوث في منازلهـــم وتعزيـــز التعاون 

الأســـرة. أفـــراد  بين 
وقامت البــــــــــذور بتنظيـــــم المسابقة 
الأســـرية الإلكترونية الأســـبوعية كل 
يـــوم ســـبت طـــوال شـــهر أبريـــل وتم 
تصميمهـــا بطريقة تفاعليـــة إبداعية 

المهـــارات  مختلـــف  تنميـــة  بهـــدف 
بـــن  والتعـــاون  المشاركــــــــة  وتعـــزز 
أفراد الأســـرة، حيث شـــارك فيها ما 

يقـــارب ١٠٠٠ مشـــارك. 
كمـــا طرحت البـــذور سلســـلة مرئية 
تهـــدف لمعرفـــة الله عـــزّ وجـــل عـــن 
طريـــق أســـمائه وصفاتـــه، وتعزيزها 
في نفـــوس الأطفـــال خـــال الشـــهر 
واحـــد  اســـم  تنـــاول  وتم  الكـــريم، 
أســـبوعيًا وشـــرح معناه مع ذكر قصة 

عليه. تـــدل 
فضـــاً عـــن إصـــدار مذكـــرة تفاعلية 
للأطفـــال بعنوان "حســـناتي كالجبال" 

تحتـــوي علـــى برنامج رمضانـــي منوع 
وتطبيقـــات  ونصائـــح  أفـــكار  مـــن 
اليوميـــة  العبـــادات  ومتابعـــة  عمليـــة 
والأسبوعية، تم نشـــرها إلكترونيا في 
مواقع التواصـــل الاجتماعي المختلفة.

ولتشـــجيع الأطفـــال علـــى المحافظة 
مثـــل  في  المنـــزل  في  الصـــاة  علـــى 
هذه الظروف، أطلقـــــــــت البــــــــــذور 
أيضًـــا مســـابقة )صمـــم مصـــاك(، 
وقـــد لاقـــت المبـــادرة تفاعـــاً كبيـــرًا 
مـــن أولياء الأمـــور وتم عرض العديد 
من مشـــاركات الأطفـــال على صفحة 

بالانســـتغرام. الصالحة  البـــذور 

بجمعيـــة  الفتيـــات  نـــادي  نظـــم 
الرمضانيـــة  مســـابقته  الإصـــاح 
بعـــد،  للقرآن"عـــن  فاصـــل  "أجمـــل 
وذلـــك بهـــدف إبـــراز إبـــداع الفتيات 
في مجـــال الأعمـــال اليدويـــة، وخلق 
جو رائـــع من التنافس الشـــريف بين 
المشـــاركات بالإضافة إلى دعم الأهل 
بالتصويـــت  بالمشـــاركة  والأصدقـــاء 
اســـتثمارًا لأوقـــات المكـــوث في المنزل 

الاحترازيـــة. الإجـــراءات  بســـبب 
تم  مشـــاركة   15 بالمســـابقة  شـــارك 
اختيار أفضل تســـع مشـــاركات منهن 
للمنافســـة و التصويت، حيث تأهلت 
ثلاث مشـــاركات للفـــوز، حيث جاءت 
الأول،  المركـــز  في  جناحـــي  ســـلمى 
وحصلت ســـارة خليفة حمـــدان على 
المركـــز الثانـــي، فيمـــا جـــاءت نـــورة 
ســـامي البوعركي في المركـــز الثالث.

البذو ر الصالحة 

تنظم أنشطة تفاعلية عن بعد

نادي الفتيات ينظم  

مسابقة "أجمل فاصل للقرآن" عن بعد
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بقلم: عائشة المدني - أخصائية نفسية 
الحاليـــة  "كورونـــا"  أزمـــة  أعـــادت 
روتـــن حياتنـــا اليومـــي إلـــى الوراء 
الزمـــان،  مـــن  قـــرن  مـــن  لأكثـــر 
فالأطفـــال والأهالي مجبـــرون على 
نمـــط حيـــاة منزلي محـــدد، منقطع 
الخارجيـــة.  الحيـــاة  أنشـــطة  عـــن 
هـــذا  مثـــل  أذهاننـــا  إلـــى  ويعيـــد 
النمـــط مـــن الحيـــاة بأنـــه إن كانت 
المدرســـة هي بيـــت أطفالنـــا الثاني، 
فـــإن بيتهم هـــو مدرســـتهم الأولى. 
وتبقـــى البيـــوت للســـكن، ولا شـــك 
أنهـــا تفتقر إلى خصائـــص المدارس 
مـــن صفوف رســـمية وقوانـــن تلزم 
الطفل بالانتباه إلى شـــرح الدروس. 
وهذا ما يجعل استكشـــاف أساليب 
التعلـــم غيـــر الورقيـــة أمـــرًا مُلحًـــا 
للنجـــاح في التعلـــم المنزلي وديمومته 
بـــإذن الله. ولعل من المهـــم أن نذكر 

أن "مونتســـوري" و"التعليم المعكوس" 
المناهـــج  أشـــهر  مـــن  و"والـــدورف" 
العالمية التـــي تطُبق في مدارس عدة 

علـــى مســـتوى العالم.
إلـــى  مونتســـوري  منهـــج  ويســـعى 
تقويـــة فطـــرة الفضول عنـــد الطفل 
ليكبـــر ويصبح راشـــدًا محبًـــا للتعلم 
المســـتمر. وتؤمن ماريا مونتســـوري 
)مبتكـــرة هـــذا المنهج(، أنـــه مثل ما 
يتعلم الطفل الكلام والمشـــي بشـــكل 
فطـــري، فيمكنـــه تعلـــم الرياضيات 
والقـــراءة وغيرها بنفـــس الطريقة، 
تعليميـــة  بيئـــة  توافـــر  شـــريطة 
مُحفـــزة. وتنشـــأ هـــذه البيئـــة، وفق 
باســـتبدال  مونتســـوري،  منهـــج 
الألعـــاب العاديـــة بأنشـــطة تعليمية 
المنهـــج  وهـــذا  حصـــري.  بشـــكل 
الأنشـــطة  هـــذه  عـــرض  يشـــترط 

نظـــر  مســـتوى  وفي  بـــارز  بشـــكل 
الطفـــل، لجذب انتباهـــه. وأن يكون 
مشـــكلة  لتجنـــب  مُحـــددًا  عددهـــا 
كثـــرة الخيـــارات للطفـــل، حتـــى لا 
يتشـــتت انتباهـــه، ثم القيـــام بتدوير 
هذه الأنشـــطة بإزالة أي نشـــاط لم 
يعد يجـــذب اهتمام الطفل بنشـــاط 
آخـــر وجديـــد ليستكشـــفه، أو قديم 

إليه. اشـــتاق 
كما يشـــجع منهج مونتســـوري على 
حقيقـــي  بشـــكل  الطفـــل  إشـــراك 
بمهمـــة أي عمـــل منزلـــي بمقـــدوره 
فعلـــه، فهـــذا يشـــجع الطفـــل علـــى 
الاســـتقلالية، وهـــو مـــا يزيـــد ثقته 
بنفســـه، ويهـــدئ مـــن كثـــرة تذمـــره 

وحركتـــه في المنـــزل.
 

أفكار تطبيقية
- القيـــام بتجهيز الأنشـــطة بكل ما 
يحتاجـــه الطفل لذلك النشـــاط كي 
تحفـــزه علـــى الاعتماد على نفســـه، 
فعلـــى ســـبيل المثـــال عنـــد القيـــام 
بنشـــاط التلوين؛ قـــم بتوفير صينية 
وارفق معها أدوات الرســـم، والورق، 
والمناديل الرطبـــة لتنظيف اليد بعد 

النشـــاط. من  الانتهاء 
- ولتعزيـــز تعلـــم الرياضيات، نقوم 
بتجهيـــز صينية تحتـــوي على إحدى 
الخشـــبية  الأعـــواد  ذات  الألعـــاب 

المناهج غير التقليدية 
للتعليم المنزلي
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للعـــد، مـــع الحـــرص علـــى تركهـــا 
غيـــر محلولة، ليتشـــجع الطفل على 

القيـــام بإكمـــال حلها بنفســـه.
التعليـــم المعكـــوس يناســـب تطبيـــق 
منهـــج التعليم المعكـــوس مع الأطفال 
أقرانهـــم  مـــن  أكثـــر  ســـنًا  الأكبـــر 
يتـــم  المنهـــج  هـــذا  وفي  الصغـــار. 
تعليمـــي  بمحتـــوى  الطفـــل  تزويـــد 
الطفـــل  يتُـــرك  و  المصـــادر،  متنـــوع 
لاستكشـــافها بحريـــة، ومـــن ثم يعود 
الطفـــل بطرح ونقاش مـــا يراوده من 
تســـاؤلات وقـــت الـــدرس. وهو على 
عكـــس المنهج التقليـــدي الذي يعُطى 
فيـــه الطفـــل المحتوى وقـــت الدرس، 
ثـــم يتـــرك لحـــل الواجبات بنفســـه. 
تشـــجع  المعكوســـة  الطريقـــة  هـــذه 
تنمية التعلم الذاتـــي، وتوفر إضاعة 
أي مجهـــود مـــع الطلبـــة أو الأبنـــاء 
الذيـــن لا يحتاجـــون إلى مســـاعدة، 
الذيـــن  مـــع  أكثـــر  وقـــت  مقابـــل 
يحتاجونهـــا. كمـــا وتعطـــى فرصـــة 
للتعلـــم عبر المشـــروعات والتجارب.

فكرة تطبيقية
أعَـــط الطفـــل مهمـــة شـــرح إحـــدى 

تاريخنـــا  مـــن  المعـــارك  أو  الغـــزوات 
الإســـامي للعائلـــة، وذلك عـــن طريق 
بنـــاء مجســـم لأرض المعركـــة أو ســـرد 
للأحداث بشكل قصصي أو مسرحي، 
مـــع الحـــرص علـــى تقـــديم مصـــادر 

تعليميـــة متنوعـــة تناســـب عمـــره.
منهج والدروف

أما منهج والـــدورف فمن الصعوبة 
أن تجد طفلً يتهرب من الدراســـة 
أثنـــاء تطبيقـــه! حيـــث يهـــدف هذا 
المنهـــج إلـــى دمـــج العلـــوم بالفنـــون 
والخيـــال، والبيئـــة المنزلية المريحة؛ 
بهدف تعزيز قيم تحمل المســـؤولية 
وحريـــة الاختيـــار عنـــد الأطفـــال. 
إلـــى  والـــدورف  منهـــج  ويســـتند 
نظرية نمو خاصة، ويقســـم الفئات 
ثـــاث،  إلـــى  التعليميـــة  العمريـــة 
بحيـــث يتـــم اســـتخدام الأســـاليب 
التعليميـــة المناســـبة لكل فئـــة، مثل 
والأناشـــيد  القصـــص  اســـتخدام 
لشـــرح كافـــة المـــواد التعليمية للفئة 
الأولـــى )دون ٦ســـنوات(. إضافـــة 
إلـــى التركيـــز على النمـــو العاطفي 
للفئـــة التالية )7 ـ 13( بتعزيز رابط 
المشـــاعر بينهم وبين مـــا يتعلمونه. 

انتهـــاء بالتركيـــز على بناء المســـيرة 
المهنيـــة للفئـــة الأخيـــرة )14 فمـــا 

فوق(.

 أفكار تطبيقية
نـــزول  وأســـباب  قصـــص  ذكـــر   -
الســـور المختلفة قبل البدء بحفظها.
 - اســـتخدام الرســـومات لتســـهيل 

تذكـــر ترتيـــب الآيات. 
للاحتـــواء  ذهبيـــة  فرصـــة  إنهـــا 
لغـــة  وجـــودة  للطفـــل،  العاطفـــي 
التواصـــل معـــه، وركـــن أساســـي في 
التربيـــة الناجحة. والتعليـــم المنزلي 
يخلـــق فرص ذهبية مناســـبة لتقوية 
الروابـــط مع الطفل. حـــاور طفلك، 
ليصبـــح زميلك وصديقـــك في رحلة 
التعلـــم، فكمـــا يقـــال "عندمـــا نعُلم 
نتعلم". استكشـــف أفكاره وتساؤلاته 
وأجـــب عليها قبـــل غيـــرك، لتصُبح 
أنـــت المرجع الموثـــوق لديه. شـــاركه 
ليشـــاركك  وخبراتـــك،  بقصصـــك 
همومـــه، فالكثيـــر كان يغيـــب ســـبع 

ســـاعات خـــارج البيـــت يوميًا.
لتأســـيس  ذهبيـــة  الفرصـــة  إنهـــا 

منازلنـــا. في  دائـــم  تغييـــر 
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ــا، لا بـــد أن  ــر بهـــا جميعًـ خـــال هـــذه الأزمـــة الراهنـــة التـــي نمـ
نفكـــر بصـــورة جديـــة فـــي اســـتثمار أوقاتنـــا فـــي المنـــزل، وبخاصـــة 

ـــد. ـــع والمفي ـــم بالناف ـــتثمار أوقاته ـــي اس ـــن ينبغ ـــاء الذي للأبن
لهـــا  الالتفـــات  ينبغـــي  التـــي  الأمـــور  أهـــم  مـــن  ولعـــل 
ــع  ــرة، ووضـ ــراد الأسـ ــع أفـ ــات مـ ــق الصـ ــام توثيـ ــذه الأيـ هـ
الأســـرة،  أفـــراد  جميـــع  منـــه  يســـتفيد  هـــادف  برنامـــج 
ويأتـــي المحافظـــة علـــى الصـــاة علـــى رأس الأولويـــات، 
وحلقـــة لحفـــظ وتـــاوة القـــرآن الكريـــم، والتثقيـــف بســـيرة 
ـــادرة  ـــى مُب ـــه عليـــه وســـلم، والحـــث عل ـــى الل المصطفـــى صل
لمكافحـــة  الوطنيـــة  الحملـــة  فـــي  للمســـاهمة  خيريـــة 
فيـــروس كورونـــا مـــن خـــال وســـائل التواصـــل الاجتماعـــي.

العديد من الأفكار ينبغي أن نبادر لتنفيذها داخل منازلنا.

ـــه  ـــد ل ـــه لا ب ـــي حيات ـــلم ف ـــه المس ـــر ب ـــدث يم إن أي ح
أن يقـــف معـــه موقـــف المُتدبـــر المُتعـــظ، وهنـــاك 
بـــد للمســـلم أن يقـــر بهـــا إزاء الوضـــع  حقائـــق لا 
ـــا فـــي  ـــاء كورون ـــه بعـــد ظهـــور وب ـــذي نمـــر ب الراهـــن ال
ــذا الكـــون  العديـــد مـــن الـــدول، وهـــي حقيقـــة أن هـ
ـــر أمـــره، ويعـــرف  إنمـــا هـــو فـــي قبضـــة اللـــه تعالـــى يُدبِّ
ـــه. كمـــا أن  ـــرة في ـــرة وكبي ـــى كل صغي ســـبحانه وتعال
هـــذا المـــرض هـــو ابتـــاء لحيـــاة الإنســـان وتنبيـــه علـــى 
ـــى قيمـــة هـــذه  ـــه عل ـــاة، وتنبي حجمـــه فـــي هـــذه الحي
ــاة  ــه للعصـ ــا النـــاس، وتنبيـ ــبث بهـ ــا التـــي يتشـ الدنيـ
لكـــي يتوبـــوا إلـــى ربهـــم ويعـــودوا إلـــى رشـــدهم.

ـــأن  ـــاء ب ـــن الدع ـــار م ـــرة للإكث ـــي هـــذه الفت ـــاج ف نحت
ـــع  ـــا هـــذه الغمـــة، ويدف ـــل عن ـــز وج ـــى ع ـــل المول يزي
عنـــا البـــاء والوبـــاء ويحفـــظ البـــاد والعبـــاد، ويصـــرف 

ـــا كل ســـوء وســـقم. عن
ومــن أدعيــة الكــرب: لا إلــه إلا الله العظيــم الحليم، 
لا إلــه إلا اللــه رب العــرش الكريــم، لا إلــه إلا اللــه 
العظيــم. العــرش  ورب  والأرض  الســماوات  رب 
نــي إلــى نفســي 

ْ
ــكَ أرجــو فــا تكِل

َ
هــمَّ رحمت

َّ
الل

 أنــت. 
َّل

 إ
َ
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َّ
 لــي شــأني كل

ْ
 عيــنٍ وأصلِــح

َ
طرفــة

ــا نســألك العفــو والعافيــة والمعافــاة  اللهــم إن
الدائمــة فــي الديــن والدنيــا والآخــرة.

ـــن القيـــم رحمـــه اللـــه: “العبـــد دائمًـــا مُتقلـــب  يقـــول اب
بيـــن أحـــكام الأوامـــر وأحـــكام النـــوازل، فهـــو محتـــاج 
ـــى اللطـــف  ـــد الأوامـــر، وإل ـــى العـــون عن ـــل مضطـــر إل ب
عنـــد النـــوازل، وعلـــى قـــدر قيامـــه بالأوامـــر يحصـــل لـــه 

مـــن اللطـــف عنـــد النـــوازل”.
كـــم نحـــن بحاجـــة ماســـة إلـــى لطـــف اللـــه عـــز وجـــل 
المحنـــة،  عنـــا  يخفـــف  الـــذي  الابتـــاء، فهـــو  عنـــد 
ويغـــرس فـــي نفوســـنا الســـكينة والطمأنينـــة. مـــن 
هنـــا وجـــب أن تلتـــزم بأوامـــر اللـــه تعالـــى ونواهيـــه 
فـــي الرخـــاء حتـــى تحظـــى بلطـــف اللـــه الخفـــي فـــي 

ــدة.  الشـ
وقـــد أوصـــى النبـــي صلـــى اللـــه عليـــه وســـلم ابـــن 
ف إلـــى اللـــه فـــي الرخـــاء 

ّ
ـــه: “تعـــر عبـــاس رضـــي اللـــه عن

ــدة”. ــي الشـ ــك فـ يعرفـ

يقـــول المولـــى عـــز وجـــل: “إنمـــا يوفـــى الصابـــرون 
ــه  ــى: “إن اللـ ــال تعالـ ــاب”. وقـ ــر حسـ ــم بغيـ أجرهـ

مـــع الصابريـــن”. 
فـــي ظـــل هـــذه الأزمـــة التـــي نعيشـــها هـــذه 
ـــى  ـــر” حت ـــى “بالصب ـــن أن يتحل ـــري بالمؤم ـــام، ح الأي
تمـــر هـــذه الأزمـــة بســـام علينـــا جميعًـــا بـــإذن اللـــه. 
ـــا علـــى ســـامتنا 

ً
ـــا حفاظ ـــر بالمكـــوث فـــي بيوتن نصب

ــه  ــا عليـ دنـ
ّ

ــا تعو ــن مـ ــر عـ ــامة الجميـــع، ونصبـ وسـ
ــة  ــع الدولـ ــاون مـ ــد، حتـــى نتعـ ــادات وتقاليـ ــن عـ مـ

فـــي القضـــاء علـــى هـــذا الوبـــاء.
متنـــا الأزمـــة “الصبـــر” علـــى البـــاء، وحمـــد اللـــه 

ّ
عل

تعالـــى وشـــكره علـــى نعمـــه.
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صــــــــــــــــــــــور 
مشرقــــــــــة 
من الإبــداع 
والتميــــــــز 
من مسيـــرة 
"الإصــــــــلاح"

إعــــداد: د. محمـــد شــاطـــــر

العمــل هــو ضــرورة إنســانية وفطــرة الله ســبحانه في خلقــه بهدف 
إعمــار الأرض وازدهارهــا قال الله تعالى في كتابه العزيز "هُوَ أنَشَْــأَكُمْ 
مِنَ الْرَْضِ وَاسْتعَْمَرَكُمْ فِيهَا"، وسخر للإنسان كل الإمكانيات وهيأ له 
الظروف المثلى ليكون خليفة الله في الأرض يؤسس فيها لحياة سعيدة 
ومستقرة يقاوم بصور العمل المختلفة المهنية منها والتعليمية والخدمية 

والخيرية والإغاثية سواء تقاضى عليها أجرًا أو أداها تطوعًا. 
كما جعل الإســام الإتقان في العمل والمبادرة والابتكار عبادة دعا 
إليها الله سبحانه وتعالى في كتابه وحث عليها النبي صلى الله عليه 
وسلم، يقول الرسول الكريم صلى الله عليه وسلم: "إن الله عز وجل 
كتب الإحسان على كل شيء"، فالإحسان صفة رائعة، وهو لغة يعني 
الإتقان والتميز والإبداع وهو من أســباب محبة لله للعبد ورفعة له 
في الدنيــا وفــوزٌ لــه في الآخرة، قال عليه الصلاة والســام: "إن الله 

يحب إذا عمل أحدكم عملًا أن يتقنه".
وجمعيــة الإصلاح حرصت منذ نشــأتها على التميز والإبداع وأن 
تكون رائدة ومبادرة دائمًا وفي مقدمة الركب على خدمة لهذا الوطن 
العزيــز، ومــا مبادرات جمعية الإصلاح مؤخرًا في دعم جهود الدولة 
لمكافحة انتشــار فيروس كورونا إلا واحدة من تلك الصور المشــرقة 

في مسيرة هذه المؤسسة.
ونســتعرض خــال "ذاكــرة الإصــاح" بعــض الصــور المضيئــة في 
مســيرة "الإصــاح" التــي نســأل الله عــز وجــل أن يكتبها في ســجل 

حسنات جميع من بادر إليها وأشرف على تنفيذها.

تكريم "الإصلاح" 
كأول جمعية 

تطوعية  أهلية 
بحرينية

مجلــة  عــدد  في  جــاء 
"الإصــــــــاح" رقـــــــم 85 
مــن  ينايــر  في  الصــادر 
العــام 2001م خبر تكريم 
جمعيــة الإصــاح ضمن 
احتفالات الدولة بالســنة 
في  للمتطوعــي  الدوليــة 
العــام 2000 تحت رعاية 
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الســيد عبدالني الشــعلة وزير العمل 
والشــئون الاجتماعيــة آنــذاك. أقيم 
الحفــل مســاء الثلاثــاء 5 ديســمبر 
محمــد  الأســتاذ  وتســلم  200م 
عبــدالله جميــل أمــن ســر الجمعية 
درعًا وشــهادة تقدير باعتبار جمعية 
أهليــة  جمعيــة  أول  هــي  الإصــاح 
تطوعية تأسست في البحرين، وعلى 
هامــش الاحتفال تم تكريم الأســتاذ 
عبدالرحمن مصطفى الكوهجي عن 
عطائــه وعملــه بالجمعيــة لمدة زادت 

عن 10 سنوات. 

تكريم الشيخ عيسى بن 
محمد آل خليفة )رحمه الله( 

عام 2002
ورد في مجلــة الإصــاح في عددهــا 
رقــم 101 الصــادر في يونيــو من العام 
2002م تغطيــة عن تكــريم )21( رائدًا 
من رواد العمل الاجتماعي بدول مجلس 
فاعليــات  ضمــن  الخليجــي  التعــاون 
الأســبوع العربــي الخليجــي الســادس 
للعمــل الاجتماعي والــذي أقيم في 20 
أبريل 2002 بدولة الكويت تحت شعار 
"الأســرة والعمل الاجتماعي.. التحدي 
الجديــد". وقد حظــي بالتكريم حينها 
الاجتماعــي  العمــل  رواد  مــن  ثلاثــة 
بمملكــة البحرين وعلى رأســهم رئيس 
الجمعية رحمه الله الشــيخ عيســى بن 

محمد آل خليفة.
بــن  عيســى  الشــيخ  ألقــى  وقــد 
محمــد )رحمــه الله( كلمــة في حفــل 
الافتتــاح باســم رواد ورائــدات العمل 
الاجتماعــي المكرمين بهــذا الاحتفال 
توجــه فيها بالشــكر لصاحــب المعالي 

الشيخ صباح الأحمد الجابر الصباح 
رئيــس مجلس الــوزراء بالإنابة ووزير 
الخارجية، مشــيرًا بأن هــذا التكريم 
لفتــة كريمــة نعتــز بهــا ونفخــر بهــا، 
لمــا تعبــر عنه مــن دلالات ومؤشــرات 
تؤكــد إيمــان دولــة الكويت الشــقيقة 
قيــادة وحكومة وشــعبًا بالــدور المؤثر 
للعمل الاجتماعــي في تحقيق التنمية 
الاقتصادية والاجتماعية، كما أن هذا 
التكريم هو تقدير من وزارات الشؤون 

والتنميــة الاجتماعية في دول مجلس 
التعــاون لــدور القيــادات الاجتماعية 
وتحديــد  المواطنــن  معايشــة  في 
مشــكلاتهم والإحســاس بمشاعرهم، 
وإطلاق قدراتهم للمشاركة بجهودهم 
كمــا  بلادهــم،  خدمــة  في  الذاتيــة 
استعرض الشــيخ في كلمته بعضًا من 
تجاربــه في العمــل الاجتماعــي علــى 
المســتوى العربي وتحديــدًا حين تولى 
والشــؤون  العمــل  وزارة  مســؤوليات 
الاجتماعيــة بالبحريــن في الفترة من 
عــام 1975م إلــى عــام 1980م. وأكد 
الشيخ في تصريح له بهذه المناسبة أن 
المشــاركة التطوعية الأهلية رافد هام 
لإنجــاح جهــود التنميــة، كمــا تضمن 
الملتقى الدعوة لإنشــاء مركز خليجي 

للبحوث والتدريب الاجتماعي.

تكريم جمعية الإصلاح في 
الحفل التكريمي الأول للعمل 

الوقفي
تسلم الأســتاذ محمد جميل أمين 
ســر الجمعية شــهادة تقديــر ودرعًا 
تذكاريًــا في الحفــل التكريمي الأول 
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للعمــل الوقفــي الــذي أقيــم بمتحف 
البحريــن الوطني الــذي نظمته إدارة 
الأوقــاف الســنية في 2002/6/12م 
تحت رعاية الشيخ عبدالله بن خالد 
والشــؤون  العــدل  وزيــر  خليفــة  آل 
الإســامية )رحمــه الله( وبحضــور 
الســيد خليفــة بــن أحمــد الظهراني 
رئيس مجلس إدارة الأوقاف الســنية 
بمجلــة  جــاء  مــا  وبحســب  حينهــا، 
الإصلاح في العدد رقم 102 الصادر 
في يوليو من العام 2002م فإن جمعية 
الإصــاح كرمت بالحفل ضمن )38( 
مــن المكرمــن مــن مملكــة البحريــن 
ودول مجلــس التعاون من مؤسســات 
في  الوقــف  وتدعــم  ترعــى  وأفــراد 

المملكة.

وزارة الصحة تكرم خيرية 
الإصلاح ضمن احتفالها بيوم 

الصحة العالمي )2002(
الإصــاح  جمعيــة  أنشــطة  تتنــوع 
شــتى  في  ومبادراتهــا  ومســاهمتها 
المجالات التي تخدم المجتمع وتحقيق 
هــذه  خــال  مــن  وترســخ  تنميتــه، 
المشــاركة قيــم التعــاون والتكافــل من 
أجــل مصلحة الوطــن والمواطن، فقد 

كرمــت وزارة الصحــة لجنــة الأعمال 
الخيريــة علــى مشــاركتها الفاعلة في 
احتفالات وزارة الصحة بيوم الصحة 
العالمي لعام 2002م والذي أقيم تحت 

شعار "في الحركة صحة وبركة".
فقــد أشــار العــدد رقــم 103 مــن 
مجلة الإصلاح الصادر في أغســطس 
من العام 2002 أنه قد تسلم الأستاذ 
إبراهيــم محمد الحســن رئيس لجنة 
درعًــا  بالجمعيــة  الخيريــة  الأعمــال 
تذكاريًا وشهاد تقدير من وزير الصحة 
آنــذاك ســعادة الدكتــور فيصل رضى 
الموســوي في حفــل تكــريم المشــاركين 
بفاعليــات يــوم الصحــة العالمي الذي 
نظمه قســم التثقيــف الصحي بوزارة 
الصحة يوم الأربعاء 2002/7/10 في  

قاعة رفيدة بالوزارة.

جمعية الإصلاح تكرم كأفضل 
داعم للأسر المنتجة عام 2012م

 ومن المشــروعات الرائدة والنوعية 
التي تعتني بها جمعية الإصلاح ولجنة 
الأعمال الخيرية تحديدًا هو مشــروع 
الأســر المنتجــة، ويأتــي هذا المشــروع 
بتنميــة  المملكــة  اهتمــام  إطــار  في 
الأســرة البحرينيــة تنميــة مســتدامة 

عــن طريــق جهــود كبيــرة مــن وزارة 
توجــت  والتــي  الاجتماعيــة  التنميــة 
برعاية كريمة من لدن صاحبة السمو 
الملكــي الأميــرة ســبيكة بنــت ابراهيم 
آل خليفــة قرينة ملك مملكة البحرين 
رئيسة المجلس الأعلى للمرأة حفظها 
الله ورعاها من خلال جائزة صاحبة 
الســمو الملكــي الأميــرة ســبيكة بنــت 
إبراهيــم آل خليفــة والتي تكــرم فيها 
أفضــل أســرة منتجــة، وأفضــل منتج 

وأفضل داعم للأسرة المنتجة.
وقــد حظيــت جمعيـــــة الإصــــــاح 
بالتكريم ضمن جائزة صاحبة السمو 
الملكــي الأميــرة ســبيكة بنــت إبراهيم 
آل خليفــة عــام 2012م كأفضل داعم 
قســم  لتخصيصهــا  المنتجــة  للأســر 
خــاص بالأســر المنتجــة ضمــن لجنــة 
الأعمال الخيرية، ويدعم هذا القسم 

ما يزيد عن 100 أسرة بحرينية.
وبمــرور الوقــت فقــد تطــور العمــل 
الأعمــال  لجنــة  وانشــأت  بالمشــروع 
الخيرية بالجمعية مقرًا دائمًا للأســر 
المنُتجــة في عــراد يخــدم مــا يقــارب 
1000 أســرة. حيــث يهــدف المشــروع 
إلــى تحويــل الأســر الفقيرة من أســر 
مُتلقية للدعم، إلى أســر مُنتجة قادرة 
علــى تلبيــة متطلباتهــا المعيشــية دون 
الحاجــة إلــى دعــم، وتحقيــق هامــش 
مــن الادخار يعود عليهــا بالنفع وعلى 
المجتمــع بأســره. كمــا يقــوم المشــروع 
احترافيًــا  تدريبًــا  الأســر  بتدريــب 
يسُــاعدها علــى تحســن منتجاتهــا، 
واكتساب المهارات التسويقية اللازمة، 
حيــث يتُيــح للأســر تســويق مُنتجاتها 
من خلال معارض الأسر المنُتجة التي 
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تقــام داخــل البحريــن وخارجها، وقد 
حقق المشــروع نجاحات كبيرة في هذا 
المجــال تحولت بها أســر فقيــرة كانت 
تتلقى الدعم إلى أســر منتجة صاحبة 

مشروعات.

خيرية الإصلاح تحصد لمرتين 
على التوالي جائزة 

رواد التسويق
وتواصل الجمعية مسيرتها الإبداعية 
ومشــروعاتها النوعيــة لتخــوض هــذه 
المرة مضمارًا  يعتبر في عالمنا المعاصر 
هــو عصب العمل الخيــري والتطوعي 
والتجــاري وهو التســويق، فقد تمكنت 
لجنة الأعمال الخيرية بالجمعية الفوز 
بالمركــز الأول بجائزة "رواد التســويق" 
عن فئة الأعمال التسويقية للمنظمات 
غيــر الربحيــة والتي تنظمها مؤسســة 
"تسويق" السعودية ويقام حفل التكريم 
السنوي بالعاصمة السعودية الرياض، 
وجــاء فــوز لجنــة الأعمــال الخيريــة 
مشــاركة  وســط  الإصــاح  بجمعيــة 
قوية وتنافســية للعديد من المؤسسات 

الخيرية من مختلف دول الخليج.

وجاء فوز خيرية الإصلاح بالجائزة 
الأولــى في العــام 2018م كما ورد في 
عــدد مجلــة الإصــاح )222 مــارس 
2018م( عن حملتها الإعلامية "وين 
الحمام" التي تبنتها اللجنة بمناســبة 
العالميــة  للصحــة  العالمــي  اليــوم 
وهدفــت الحملــة إلــى لفــت الانتباه 
لقضيــة نــدرة دورات الميــاه الصحية 
في الــدول الناميــة ومــا يترتب عليها 
من مشــكلات وأزمــات صحية تودي 
بحياة الملايين من خلال فيلم قصير 
يجسد تجربة اجتماعية تبين معاناة 
الكثيريــن في قــارة أفريقيــا وغيرها 
مــن البلــدان الناميــة من عــدم توفر 
كمــا  الملائمــة،  الصحيــة  الــدورات 
حققت الحملة ترويجًا كبيرًا لمشروع 
قريــة البحريــن التنمويــة بجيبوتــي 
التــي تشــرف عليــه لجنــة الأعمــال 
الخيريــة ويهــدف إلى توفير مســكن 
إنســاني لعــدد 100 أســرة فقيرة في 

جيبوتي.
أمــا الجائــزة الثانيــة فقــد كانت في 
العام 2019م كما ورد في مجلة الإصلاح 
في عددهــا )234 مارس 2019م( فقد 
جــاءت عــن حملتها "أنا الآن لا أشــعر 

بالبــرد"، والتي أطلقتهــا اللجنة خلال 
حملتهــا لكســوة الشــتاء لهــذا العــام. 
والتــي حققت نجاحًا كبيــرًا من خلال 
عرضها ســترات )كنزات( تحمل شعار 
الحملة وتوزيعهــا على المتبرعين، وقد 
وبــادر  كبيــرًا؛  رواجًــا  لاقــت الحملــة 
العديد مــن رواد العمل الخيري ورواد 
في  الاجتماعــي  التواصــل  منصــات 
مملكــة البحريــن وخارجها بالمشــاركة 
في الحملــة والترويــج لهــا مــن خــال 
ارتــداء الســترات والمســاهمة في جمع 

التبرعات.
وختامًا ...

فــإن هــذه النجاحات التــي تطرقنا 
إلــى بعضهــا فإنها تعطينــا الأمل إلى 
مواصلــة جــادة لتحقيــق المزيــد مــن 
النجاحات في مختلف مسارات العمل 
خدمــة لهــذا الوطــن العزيز، ســائلين 
الله العلي القدير أن يبارك في الجهود 
ويســدد الخطــى وأن يعــن القائمــن 
على هذه المشروعات المباركة لتحقيق 
المزيــد مــن الإنجــازات على مســتوى 
العمــل الخيــري والتطوعــي والإغاثي 
كل  الرشــيدة  قيادتنــا  توليــه  الــذي 

الدعم والاهتمام.
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هل طرقت إدارة التغيير 
أبواب العمل الخيري؟

حينمــا أحدثك عــن إدارة التغيير فقد تذهب بذهنك إلى إدارة 
الشركات الربحية والمؤسسات الاستثمارية وإدارة الأعمال حيث 
المــال والمنافســة علــى الأســواق والصراعات على المــوارد، لكني 
اليــوم أحدثــك عــن إدارة التغييــر في قطاع من أهــم القطاعات 
في الوطن العربي والإســامي إنها إدارة التغيير في قطاع العمل 

الخيري الطوعي.
بدايــة يقُصــد بــإدارة التغييــر: هــي سلســلة الجهــود المســتمرة 
والبعيدة المدى الهادفة إلى تحســن قدرات المنظمة على إدخال 
التجديد ومواكبة التطور، وتمكينها من حل مشكلاتها ومواجهة 
تحدياتهــا مــن خــال توظيــف النظريــات والتقنيــات الســلوكية 
المعاصــرة، واســتيعاب الحضــارة التنظيميــة. وإعــادة صياغتها 
واعتماد البحوث الميدانية ودراســات العمل والاســتعانة بخبراء 
التغييــر والتطويــر من داخــل المنظمة وخارجهــا لوضع خططها 
والإســهام في متابعــة تنفيذهــا - إذن فهــي الجهــود الرامية إلى 

زيادة فاعلية تلك المنظمات الخيرية.
وقد أصبحت الإدارة من أعظم القوى المؤثرة في عالمنا ولها دور 
حيوي وفاعل في كل المجالات وخاصة في مجال القطاع الطوعي، 
فإدارة اليوم إدارة تغيير وإبداع وابتكار، حيث يسود عالم الإدارة 
في الوقــت الحاضــر حالة مــن التغيير المســتمر والتطور الدائب 
ليشــمل كل عناصــر الإدارة، وتتبلــور أهــم ســمات وملامح هذه 
الحالــة الســائدة في سلســلة متلاحقة من التغيــرات والتحولات 
العالميــة طالــت أغلــب عناصــر نظــام الإدارة ، حيــث تتمثــل في 
عملية الابتكار وتطوير نظم الإدارة التي تتسم بالسرعة والمرونة 

وارتفاع الجودة. 
فالتحــولات العالميــة في الوقــت الحاضر مثــل العولمة ومنجزات 
العلــم والتكنولوجيــا وثورة الاتصــالات والمعلومات تحمل العديد 
من التحديات المعاصرة والمستقبلية، هذه التحولات تضغط على 
قــدرات القائمين على المنظمات والجماعات الطوعية والخيرية 
لمواجهتهــا والتكيــف معهــا مســتخدمة في ذلك الآليــات الملائمة 
لها، كإعادة رسم السياسات والاستراتيجيات وإعادة التنظيمات 
وإعادة هندسة نظم العمليات الإدارية في كل منظمة خيرية، أو 
التطويــر والتجديــد والتحديــث الحتمي والضروري، وما شــابه 

ذلك لتحقيق التوازن والتفاعل الذي يولد حركة النظُم. 

فالإدارة تنتقل بسرعة من الأشكال الثابتة إلى الأشكال المؤقتة 
في مجــال التنظيــم، ومــن الــدوام إلى الــزوال في جميع مجالات 

قطاع الأعمال الخيرية والجماعات الطوعية. 
هذا يعنى أن المنظمات الخيرية المعاصرة من المفُترض أن تتخذ 
أشكالً وصيغًا في ظل التغيير المستمر المتصارع والمتلاحق، حيث 
إدارة اليــوم كمــا أنهــا إدارة المســتقبل، وما يطرأ عليــه من آمال 
وآلام بســبب الضغوط التي يعكسها التغيير كنتيجة لاستمرارية 

الحياة. 
بكافــة  الخيريــة  والجماعــات  والمنظمــات  المؤسســات  تواجــه 
عناصرهــا العديــد مــن التحديات نتيجة التغييــرات والتطورات 
العالميــة والمحليــة، والتــي باتــت جميعهــا تشــكل واقعًــا جديــدًا 
يفــرض علينــا ضرورة إعــادة النظر في كافة مكوناتها وأســاليب 

ممارستها. 
فهــل دخلــت فكــرة التغييــر وطرقــت بــاب المنظمــات الخيريــة 
والجماعــات غيــر الهادفــة للربح؟ ومن ثم هل اســتطاعت إدارة 
التغييــر تحقيــق أهــداف المنظمــات الخيريــة والطوعيــة، حتــى 
تستطيع أن تواكب التطورات العصرية أم ما زالت تلك المنظمات 
تقبــع وتســكن في حظيــرة النمطيــة، وتقف عند برامج ووســائل 
وأنظمــة جامــدة متصلبــة وبالتالي منعزلة عــن البيئة الخارجية 
لهــا وبعيــدة عــن التطورات العصريــة والتحديات التنافســية في 

سوق العمل الخيري والطوعي؟
مما لا شــك فيه أن هذا الموضوع يشــكل أهمية كبرى، وخاصة 
في دول العالم الإسلامي لاحتياجه للمنظمات الخيرية والقطاع 
الطوعي بشــكل هام للمســاهمة في تشــكيل المجتمع المدني لهذه 
الدول، ومن العجيب أن الدول الأجنبية المتقدمة والتي ليس لها 
دافــع شــرعي في العطــاء للعمل الخيري مثل الدول الإســامية، 
ومــع ذلــك فإن هذه الدول تتقدم في قطــاع العمل الخيري تقَدم 
بالــغ ويرجــع ذلك إلى جــودة الإدارة وقدرتها علــى إدارة التغيير 
داخل كل المنظمات والكيانات الخيرية وهذا ما ننشده وننتظره 

من رواد العمل الخيري في دول العالم الإسلامي.
وختامًــا: الشــيء الوحيــد الــذي لا يتغير هو التغيّر نفســه فمن 
أدركه ووعى بحتميته؛ نجح وتغلب على مشكلاته، ومن تجاهله 
وغفل عنه؛ جرفه تيار التخلف وتقزّم.. فانتبهوا يرحمكم الله.

بقلم د.علي عبدالغفار
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كتب قيّمة26
fadala1@gmail.comإشراف: أحمد الشيخ الفضالة

الفصل السابع: التغلب على المعوقات:
أهــم  الكاتــب  يشــرح  الفصــل  هــذا  في 
المعوقــات التــي تحــول بــن النــاس وبين 

الاستقلال المالي، وهي:
1. الخوف من الخســارة: فالفشــل يلهم 

الناجحين، والفشل يهزم الخاسرين!
2. وينصح: "لا تضع كل بيضك في ســلة 

واحدة، بل وزع البيع على عدة سلال."
3. الســخرية المريرة: فهناك العديد من 
النــاس المثبطــن مــن حولنــا، فالذيــن لا 
يمتلكــون الجرأة للمحاولة يســخرون من 
الذيــن يحاولون. وينصــح بعدم الالتفات 

إلى هؤلاء المثبطين.
4. الكســل: لا تقــل "لا أســتطيع عمــل 
ذلك"، بل قل "كيف أستطيع عمل ذلك؟"

5. العادات السيئة: التي تؤدي إلى ثقافة 
مالية سيئة، كما ذكرنا سابقًا.

6. التكبر: فعليك التغلب على ذلك بالتعلم، 
فعندما تجهل أمرًا ما تظنه غير مهم.

ويقول: "المســتثمر الذكي يكسب المال في 
الأسواق المزدهرة والأسواق المنهارة"

الفصل الثامن: البداية:
في هــذا الفصــل يطــرح الكاتــب عشــرة 

دروس أساسية لتنمية الذكاء المالي:
1. قــوّة الــروح: اجعــل لــك هدفًا يحرك 

همتك كل يوم.
2. قــوّة الاختيــار: اختــر خيــارات يومية 

صائبة تحرك لهدفك. 
3. قــوّة الترابــط: انتق أصدقائك بعناية 

وتعلم منهم.
4. قــوّة التعلم الســريع: اتقن طريقة ما، 

ثم تعلم طرق إبداعية جديدة.
5. قوّة الانضباط الذاتي: اعتن بنفســك 

أولاً، وتعلم.

6. قوّة النصيحة: كن سخيًا مع موظفك 
الذي يدر عليك المال.

7. قوّة نيل الشيء مقابل لا شيء: استرد 
مالك بسرعة.

الرفاهيــة،  أردت  إن  التركيــز:  قــوّة   .8
فاجعل الأصول تشتريها لك، ولا تجعلها 

ضمن التزاماتك.
9. قوّة الأسطورة: اختر لك قدوات.

10. قوّة البذل: إن أردت أن تكسب، فابدأ 
بالعطاء )ما نقص مال من صدقة(.

الفصل التاسع: إليك بعض مما تفعله:
وفي هــذا الفصــل يعطينــا الكاتب بعض 

النصائح المالية الإضافية:
- توقــف لبرهــة، وفكــر فيمــا تقــوم به، 

وطبق ما تعلمت.
- ابحث عن أفكار تجارية إبداعية.

- اعثــر على شــخص قام بمــا تريد أنت 
القيام به، واصطحبه للعشاء، وتعلم منه.

- واظب على التعلم دائمًا.
- قدم عروضًا كثيرة للشراء، واختر أنسبها.
- تفقد منطقتك لكي تحصل على أفكار 

وفرص تجارية جديدة.
- ابحث عن الصفقات في كل الأسواق.

- ابحث في الأماكن الصحيحة.
- ابحث عمن يرغب في الشــراء أولً، ثم 

ابحث عمن يرغب في البيع.
- اجعل طموحاتك كبيرة.

- تعلــم من التاريخ ومن أخطاء الآخرين 
وخبراتهم.

- الفعل دائمًا يهزم عدم الفعل.

الفصل العاشر: أفكار أخيرة:
يختــم الكاتب الكتــاب بطرح بعض الأفكار 
الأخيرة تلخيصًا لما ذكر في الكتاب. ويشرح 

في هذا الفصل أنماط الدخل الثلاثة:
1. الدخل المكتسب "تعمل لأجله".

2. الدخل الاستثماري "يعمل لأجلك".
3. الدخل السلبي "يعمل لأجلك".

إيجابيات وسلبيات الكتاب:
يعد كتاب الأب الغني والأب الفقير أحد 
الكتــب الرائدة في مجــال تنمية الأموال، 
وطريقــة طــرح الكتــاب تبســط قوانــن 
معقدة في إدارة الأموال، بطريقة يفهمها 
عامــة الناس غيــر المتخصصين في إدارة 

الأعمال.
والنصائــح المذكــورة فيــه تغيــر طريقــة 
المالــي  التفكيــر  إلــى  الشــخص  تفكيــر 

الذكي.
الفكــر  تبنيــه  الكتــاب  ســلبيات  ومــن 
مــع  يتعــارض  قــد  الــذي  الرأســمالي، 
شــريعتنا الإســامية في بعــض المبــادئ، 
مثــل الربح من وراء الربا، وبعض الأمور 
الأخــرى التــي تركــز على المــال من دون 

النظر إلى الأخلاق.
أن  للكتــاب  الأخــرى  الســلبيات  ومــن 
وغيــر  متقطــع  يجــده  قــد  البعــض 
متسلســل بشــكل واضــح، فــا تتصــل 
فصولــه مــع بعضهــا بطريقــة واضحة 
وسلســة، إنمــا أغلــب الفصــول تكــون 

منفصلة لوحدها.
ختامًا علينا أن نذكر أن القرآن الكريم 
وهدي الرســول صلى الله عليه وسلم، 
حثنا على تشــغيل الأموال في التجارة، 
لمــا في ذلك من تنميــة لاقتصاد الأمم، 
وعلينا كمســلمين أن نتميــز عن غيرنا 

في تجارتنا بالأخلاق الإسلامية.

كتاب "الأب الغني، الأب الفقير"
للكاتب روبرت كيوساكي

)الجزء الثاني(
إعداد:  زياد هاشم المدني  ماجستير في القيادة والإدارة ومهتم بتخصص تطوير الذات

الكتاب الثالث والثـــلاثــون
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أيـــام قليلـــة و يهـــل علينـــا عيـــد الفطر 
المبـــارك، وهو فرحـــة للصائم بعد صيام 
شـــهر رمضان كاملً، غيـــر أن عيد هذا 
العـــام هو عيـــد زمـــن الكورونـــا، كورونا 
التـــي غيـــرت مظاهـــر الحيـــاة العامـــة 
وأســـلوب التفاعـــل الاجتماعـــي، عيدنا 
هـــذا العـــام يخلو مـــن ملامـــح  ألفناها 
منـــذ الصغر، عيد هـــذا العام مع إغلاق 
المســـاجد  لا وجـــود لصـــاة العيـــد في 
جماعـــة، لا أطفـــال يتنقلـــون بـــن بيوت 
الحـــي  مباركـــن بالعيـــد وهـــم فرحـــن 
بملابـــس العيـــد الجديـــدة، عيـــد يخلو 
مـــن لمـــة العائلـــة، فـــا تجمعـــات لتناول 
غـــداء العيد مع لمة العائلـــة الكبيرة التي 
يلتقي خلالهـــا أبناء الأعمـــام والخالات 
لمـــات  مـــن  يخلـــو  عيـــد  والأجـــداد، 
الأصدقـــاء لمشـــاهدة أحـــدث الأفلام في 
صـــالات الســـينما، عيد يخلـــو من لمات 
الصديقـــات في أحـــدث المطاعـــم، عيـــد 

بـــا مغامـــرات ســـفر جديدة.
دعونـــا نتفكر قليلً، هل بســـبب اختفاء 
مظاهـــر العيـــد التـــي ألفناها نســـتقبل 
وحـــزن  وســـلبية  بكآبـــة  هـــذا  عيدنـــا 
وتأفـــف! هـــل تعلمـــون بـــأن استشـــعار 
فرحة العيد وإظهار الســـرور تعد إحدى 
الســـن ويعد إظهارها من شـــعائر الدين 

وقربـــة يتُقـــرب بهـــا إلى الله؟
جائحـــة كورونا غيّـــرت نظرتنا للعديد 
من الأمـــور التي كنا في الســـابق نعدها 
مســـلمات لا يمكـــن لحياتنا أن تســـتمر 
بدونهـــا، قَـــالَ رَسُـــولُ الله صلـــى الله 
عليـــه وســـلم: "عَجَبـــاً لأمْـــرِ الْؤُْمِـــنِ إِنَّ 
ــهُ لهَُ خَيـْــرٌ، وَليَسَْ ذَلِـــكَ لِأحَدٍ  أمَْـــرَهُ كُلّـَ
اءُ شَـــكَرَ  إِلاَّ للمُْؤْمِـــن: إِنْ أصََابتَـْــهُ سَـــرَّ
اءُ  فَـــكَانَ خَيـْــراً لـَــهُ، وَإِنْ أصََابتَـْــهُ ضَـــرَّ

لهَُ". فَـــكَانَ خيـْــراً  صَبَرَ 
مختلفًـــا  العـــام  هـــذا  عيدنـــا  ليكـــن 
لنطلـــق  بيوتنـــا  مـــن  عيدنـــا  مميـــزًا 
لمواهبنـــا  الإبداعيـــة  لطاقاتنـــا  العنـــان 
التـــي أهملناهـــا بســـبب كثرة مشـــاغلنا 

الســـابقة خـــال رحلـــة حياتنـــا اليومية 
ومســـؤولياتها. بملهياتهـــا 

لنحـــرص على تغطية الجانب الروحاني 
بـــأداء جميـــع الصلـــوات في جماعـــة مع 
أفـــراد الأســـرة فمـــا أجمـــل لمةّ الأســـرة 
الأب  إمامهـــا  الصـــاة، صـــاه  خـــال 
ومـــن خلفـــه الأبنـــاء والزوجـــة تحفهـــم 
الملائكة وتبارك بيتهـــم. ولا تنس إخراج 
للمحتاجـــن..  وإعطائهـــا  الفطـــر  زكاة 
دعونـــا نعزز حـــب العطاء وحـــب الوطن  
لـــدى الأبناء، ونكـــون قدوة يحتـــذى بها 
بأجمـــل صورهـــا مـــن خـــال انضمامنا 
نظمتهـــا  التـــي  التطوعيـــة  للمبـــادرات 
حكومتنا الرشـــيدة لمد يد العون لمملكتنا 
لتتعافى ســـريعًا - بـــإذن الله - من هذه 
الجائحـــة. يمكننا أن نتشـــارك مع أفراد 
الأســـرة في إعـــداد غـــداء مبتكـــر ليـــوم 
العيد فوســـائل التواصـــل مليئة بالعديد 
مـــن برامج الطبخ الشـــيقة، فبمشـــاركة 
جميـــع أفراد الأســـرة في إعـــداد الطعام 
تنتشـــر الإيجابيـــة والســـعادة والمـــرح و 
تتفجـــر الطاقـــات الإبداعيـــة. تواصلوا 

العائلــــــــة  مـــــــــع 
عبـــر  الممتـــدة 
التطبيقــــــــات 
الذكــيـــــــــــــــــة  

لتبـــادل التهاني 
والتبريكات 

وتنظيــــــــم المســـابقات 
العائليـــــــة والمسابقــــــــــات 

المختلفـــة مع إمكانية إعطاء 
جوائـــز عـــن طريـــق الدفع 
تباعدنــــــــــــا  الالكترونـــي.. 
اجتماعيًـــا لظـــروف طارئة 
بفضـــل  نســـتطيع  لكننـــا 
أينما  التواصل  التكنولوجيا 
كنـــا فالحمد لله على نعمه، 
ومن أراد الســـعادة سيراها 
في أبســـط الأمـــور كل مـــا 
عليكـــم هـــو النظـــر للأمور 

بنظـــرة إيجابية فـــكل محنة هـــي منحة 
ُ نفَْسًـــا  إلهية، قـــال تعالى: "لا يكَُلِّفُ اللَّ
إِلَّ وُسْـــعَهَا"..فعلينا أن نكـــون إيجابيـــن 

فـــرب العبـــاد رحيـــم رؤوف بعباده. 
ختامًـــا لا تنتظر ظروفًا مثالية أو أمورًا 
معينـــة حتى تفرح، درّب نفســـك على أن 
تفـــرح بـــكل الأمور التـــي قد تميـــل إلى 
الاعتقـــاد بأنّها أمور عاديـــة في حياتك، 
افـــرح بكل يـــوم جديد، افـــرح بصحتك، 
افـــرح بأهلك وأصدقائـــك وجميع النعم 

تمتلكها. التي 

بقلـم: هاجـر ناصـر الفضـالـة
مستشارة السعاده والايجابية بشهادة 

مصدقة من الإمارات و هولندا

مسك الختام

عيدك في بيتك سعادة




