


الإشـــراف العـــــام
مركز الاتصال المؤسسي

اللجنة الإعلامية

رسالتنــــا

رؤيتنــــــا

قيمنـــا

نحــن جمعيــة إســامية أهليــة، تلتــزم 
بالمنهج الإســامي المســتمد مــن الكتاب 
والسنة، والقائم على الشمول والوسطية.
نســعى إلــى التوجــه مع المجتمــع أفرادًا 
ومؤسســـــات ونظمًــا، نحــــــو الالتــــــزام 
بالإســام كمرجعية عليا ومنهاج شــامل 
للحيــاة. ونتعــــــاون مــع كافــة الجهـــــات 
الرســمية والأهليــة علــى تنميــة الوطــن 
وازدهاره وتعزيز وحدته الوطنية. ونؤمن 
بالوحــدة الخليجية، وندفــع نحوها. كما 
نســعى إلى تعزيز انتماء المجتمع للعالمين 
الشــعوب  ونــؤازر  والإســامي.  العربــي 
إلــى  ســعيها  في  والإســامية  العربيــة 

النهوض والوحدة.
والتوعيــة  الدعــوة  ذلــك:  في  وســبيلنا 
العامة، وبناء النماذج المؤسسية المتميزة، 
والاســتثمار الفعال للعلاقات المجتمعية، 

في إطار من التكامل والمشاركة.
ونؤكــد أن مــا يؤهلنــا لتحقيــق ذلك هو 
وتربيــة  الداخلــي،  بالبنــاء  اهتمامنــا 
المنتســبين تربية شــاملة، وحسن توظيف 

طاقاتهم، لحمل رسالتنا باقتدار.

لجمعيــة  الداخلــي  التماســك  تعزيــز 
الإصلاح وتنمية قدراتها وأدوات التأثير 
والفِعْل لديها، لتصبح قادرة على تحقيق 
انتشــارٍ أوســع وانفتــاح شــامل وتطويــر 
وجــودٍ لهــا مؤثِّــر في المجتمــع البحريني، 
خدمةً للإسلام والهُويـة وتنمية الوطن. 
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لقـــد كان مولد النبـــي عليه الصلاة 
والسلام أعظم منحة لمواجهة أعًظم 
المحـــن فقد كان العرب مســـتضعفين 
مـــن الأمم الأقوى )الفـــرس والروم(. 
وســـادتهم  كبراءهـــم  كان  كمـــا 
يســـتضعفون فقراءهـــم ومســـاكينهم 
بالغـــة  في ظـــل أوضـــاع اقتصاديـــة 
الســـوء  تمثلت في ســـيطرة أصحاب 
رؤوس الأموال واســـتئثارهم بالموارد 

وحرمـــان الفقـــراء منها.
الصـــاة  عليـــه  مولـــده  فجـــاء 
والســـام  منحة إلهيـــة وفرجاً ربانياً 
قـــال تعالـــى ) لقـــد مـــن الله علـــى 
المؤمنـــن إذ بعث فيهم رســـولاً منهم 
يتلو عليهـــم آياته ويزكيهـــم ويعلمهم 
الكتـــاب والحكمـــة وإن كانوا من قبل 
لفي ضلال مبـــن ( آل عمران 164.
وهكـــذا تبدلـــت حياتهـــم وتنســـموا 
هواء العـــزة والكرامـــة وأكرمهم الله 

بالســـيادة والقيـــادة والريـــادة .
نبيهـــا  لأخـــاق  الأمـــة  تمثـــل  إن 

عليـــه الصلاة والســـام هـــي الفائدة 
العظمى والـــدرس الثمين فمن يبحث 
في أخلاقـــه يجد نفســـه أمـــام أعظم 
عظمـــاء الإنســـانية وقد شـــهد بذلك 
الأعداء قبـــل الأصدقاء. قـــال تعالى 
) وإنـــك لعلى خلق عظيـــم ( القلم 4. 
فالأخـــاق جزء مهم في ديننا وشـــرع 
ربنـــا كمـــا وضح ذلـــك صلـــوات ربي 
وســـامه عليـــه حيـــث قـــال ) بعثـــت 
لأتمم مـــكارم الأخـــاق( رواه أحمد. 
وتأتي أهمية الأخلاق في الإســـام 
أنهـــا أبرز مـــا يراه النـــاس ويدركونه 
مـــن أعمال المســـلم فالنـــاس لا يرون 
عقيدتـــه لأن محلها القلـــب ولايرون 
كل عباداتـــه ولكنهـــم يـــرون أخلاقه 
وســـلوكه معهم والأخلاق هي المؤشر 
على اســـتمرار أمـــة أو انهيار كيانها.
إن ذكرى المولـــد النبوي هي محطة 
نســـتحضر فيها هـــذه المعاني ولنا في 
ســـيرته أسوة حسنة حيث تعيننا على 
تجاوز نكباتنا ونكســـاتنا وانكساراتنا 

وإخفاقاتنـــا في هذه الحياة.
وهاهـــي ذكـــرى المولـــد تأتـــي هذا 
العـــام والعـــدوان الصهيونـــي المجرم 
لا  حربـــاً  يعانـــون  غـــزة  وأهلنـــا في 
مثيـــل لهـــا تمثلـــت في دمـــار شـــامل 
لـــكل ماهـــو علـــى الأرض من بشـــر 
وحيـــوان وجمـــاد في عـــدوان همجي 
مســـتمر ومدعـــوم مـــن أمريـــكا لمدة 
مايقـــارب العـــام حتـــى الآن. في ظل 
صمـــود عجيب وثبـــات حيـــر العالم  
ولـــم يـــأتِ هـــذا الصمـــود والثبـــات 
عنـــد أهلنـــا في غـــزة مـــن فـــراغ بل 
اســـتلهموه مـــن ســـيرة النبـــي الأكرم 

صلـــى الله عليـــه وســـلم.
وهنـــا نســـأل أنفســـنا مـــاذا قدمنا 
واجـــب  وهـــو  هنـــاك  لإخواننـــا 
الوقـــت علـــى كل مســـلم بنصرهـــم 
في  الوســـع  وبـــذل  يســـتطيع  بمـــا 
ينصرهـــم  أن  الله  نســـأل  ذلـــك. 
ويعزهـــم ويثبت أقدامهـــم وأن يرحم 

جرحاهـــم. ويشـــفي  شـــهداءهم 

دروس وعبر من سيرة سيد البشر
بقلم فضيلة الدكتور عبداللطيف الشيخ - رئيس جمعية الإصلاح 

في ذكرى الحبيب 



نظـــم فـــرع جمعيـــة الإصـــاح بالحد يـــوم الأربعاء  
28/8/2024  فحوصـــات طبيـــة لأعضائه ومحبيه  

بالتعـــاون مـــع مركز الحـــد الصحي.

أقام القطاع الشـــرعي بجمعيـــة الإصلاح محاضرة 
بعنوان " الســـيرة النبوية من كتاب الســـيرة النبوية في 
ضـــوء المصادر الأصلية " وذلك بتاريخ 14 أغســـطس 
2024 حيـــث ألقاهـــا الأســـتاذ عبدالرحمن المجذوب 
بجامع صـــاح الدين الأيوبي  بالرفـــاع وقد حضرها 

عدد من الشـــباب والطلاب.

فـــرع الــحد يُنظـــم حملـــة 
فحوصات طبية لأعضــائه 

القطــاع الشــرعي  يُقيـــم 
محاضرة السيرة النبوية 
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نظـــم مركز المعالي بجمعية الإصلاح برنامج "ســـفرتي 
غيـــر" لطلاب المرحلة الإعداديـــة والثانوية وذلك بتاريخ 
14 أغســـطس 2024 والتـــي كانـــت وجهتهـــا إلـــى دولة 
قطـــر وتهـــدف إلـــى تطوير شـــخصية الطالـــب بتعليمه 
بعـــض المهـــارات والـــدروس التـــي يحتاجهـــا في حياتـــه 

العلميـــة والعمليـــة حيـــث شـــارك فيهـــا حوالـــى " 25 " 
. لباً طا

كمـــا تهـــدف إلى تنمية الجيـــل الصاعد علـــى مهارات 
القيـــادة والمســـؤولية بالإضافة إلى أهمية تخلقّ الشـــاب 

المســـلم بصفة المـــروءة في كل أعماله.

الـمعالي يُقيـــم نشـــاط  سفــرتي غيـــــر 
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أقامـــت واحـــات القـــرآن الكـــريم بالحـــد  بتاريـــخ 15 
ســـبتمبر 2024 برنامـــج " وتعاهدوا"  لطـــاب الواحات 

بمراكـــز الحـــد ويهـــدف البرنامـــج إلـــى مراجعـــة مـــاتم 
حفظـــه مـــن القـــرآن الكـــريم في الإجـــازة الصيفيـــة.

أقـــام فرع المحـــرق بجمعيـــة الإصـــاح الديوانية 
الثقافيـــة العامـــة في مســـاء يوم الاثنين 2 ســـبتمبر 
2024، والتـــي كانـــت مـــع الأســـتاذ محمد جاســـم 
ســـيار - الرئيس التنفيذي لكاف الإنســـانية، حيث 
تحـــدث فيهـــا عـــن تجربتـــه التـــي قـــام بهـــا خلال 
زيارتـــه إلـــى موريتانيـــا، متطرقـــاً للعمـــل الخيري 
وأثـــره، وأورد العديد من القصـــص والطرائف من 
عـــادات وتقاليـــد غريبـــة في جمهوريـــة موريتانيـــا، 
وطريقـــة طلب العلم الشـــرعي، التي شـــاهدها في 

تلـــك البلاد.

أقـــام فـــرع جمعيـــة الإصـــاح بالمحـــرق يـــوم 
الأربعاء 18 ســـبتمبر 2024 "يمعة الأحبة"  وهو 
لقـــاء أخـــوي ضم مختلـــف الأجيال مـــن أعضاء 
الفـــرع ومحبيـــه وذلـــك لتقويـــة أواصـــر الإخوة 
وتعزيز الصلات وتعميـــق الروابط بين الأعضاء 
حيـــث اتســـم اللقاء بالجـــو الـــودي والأخوي بين 
المشـــاركين وتخلل البرنامج مســـابقة ثقافية عن 
فلســـطين. ويأتـــي هذا اللقـــاء ضمـــن اللقاءات 

المســـتمرة التـــي يقيمها الفـــرع لأعضائه.

فرع الحد يقيم برنامج " وتعاهدوا " 

الرئيس التنفيذي لكــاف 
الإنسانيـــة يحكي تجربــــة 
يتانيـــــا فـي  يارتـــــه لـمور ز
ديوانيـــة فـــرع الـمحــرق

لقاء أخوي بفرع المحرق 
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النســـائي  العمـــل  إدارة  أقامـــت 
الحـــد  فـــرع  الإصـــاح  بجمعيـــة 
القســـم  مـــع  مشـــتركاً  نشـــاطاً 
الإســـامية  بالجمعيـــة  النســـائي 
تميـــز  للمـــدارس  )العـــودة  بعنـــوان 
وشـــغف(، وذلـــك يومـــي الأربعـــاء 28 
ــبت 31  ــوم السـ ــطس 2024، ويـ أغسـ
2024م، بقاعـــة الشـــيخ  أغســـطس 
الجمعيـــة  في  محمـــود  آل  إبراهيـــم 

بعـــراد. الإســـامية 
وهـــو  الأول  البرنامـــج  يهـــدف 
والـــدور  والمدرســـة  أبناؤنـــا  نـــدوة 
الأمهـــات  توجيـــه  إلـــى  المطلـــوب 
تســـاعدهن في تحفيـــز  طـــرق  إلـــى 

ــي  ــام الدراسـ ــتقبال العـ ــن لاسـ أبنائهـ
في  التربويـــة  والأســـاليب  الجديـــد، 
الجانـــب  في  الأبنـــاء  مـــع  التعامـــل 
التعليمـــي، بالإضافـــة إلـــى تحقيـــق 
التعـــاون المشـــترك المثمـــر بـــن القســـم 

بالجمعيتـــن.  النســـائي 
ــة  ــى أهميـ ــدوة علـ ــو النـ ــد مقدمـ أكـ
مصـــدر  للمـــدارس  العـــودة  جعـــل 
أهميـــة  وعلـــى  للأســـرة،  ســـعادة 
تهيئـــة الأبنـــاء لتحمـــل مســـؤولياتهم 
تجـــاه عودتهـــم للمـــدارس، بالإضافـــة 
إلـــى أهميـــة تنشـــئتهم علـــى التقديـــر 
يقـــوم  الـــذي  للـــدور  والامتنـــان 
أكـــدوا  كمـــا  والمدرســـة،  المعلـــم  بـــه 

علـــى ضـــرورة الاهتمـــام بالجوانـــب 
شـــخصية  في  والنفســـية  التربويـــة 
الجوانـــب  إلـــى  بالإضافـــة  الأبنـــاء 
والجســـمية،  والاجتماعيـــة  العقليـــة 
وشـــــــددوا  علـــى أهميـــة تعزيـــــــــز 
الدراســـية،  الأخـــاق في رحلتهــــــــم 
وأهميـــة تعزيـــز مهاراتهم وقدراتهـــــــــم 
اللاصفيـــة  الأنشطــــــة  وممارســـة 
علـــى  أكـــدوا  كمـــا  ذلـــك،  لتحقيـــق 
ـــة  ـــاء تربي ـــال أثن ـــط الانفع ـــة ضب أهمي
الأبنـــاء وعلـــى أهميـــة العلـــم والثقافـــة 
تربيـــة  مجـــال  في  الأمـــور  لأوليـــاء 
دائمـــاً  بأبنائهـــم  للارتقـــاء  الأبنـــاء 

الأفضـــل. نحـــو 

العمل النسائي بالحد يُنظم نشاط "العودة للمدارس 
تميــــز وشغـــف" بالتعـــاون مــــع الجمعيـــة الإسلاميـــــة

أقـــام مركز أحمد الخاجة لتحفيظ القرآن الكريم- قســـم 
الفتيـــات  والتابـــع لواحات القـــرآن الكريم حفلـــه الختامي 

للفصل الصيفي بتاريخ 10 أغســـطس 2024. حيث تضمن 
الحفـــل تلاوات لبعض الطالبـــات وتكريم للحافظات.

مركــــز  أحمـــــد الخاجــــة 
يـم  لتحفيظ القرآن الكر
يُقيـم حفلـــــه الـخـتامي



في ظل العدوان الصهيوني الهمجي 
المتواصـــل الـــذي دمـــر كل شـــيء في 
غزة من إنســـان وحيـــوان وجماد ولم 
يســـتثنِ شـــيئاً ودعماً لصمـــود أهلنا 
في فلسطين تســـتمر جمعية مناصرة 
الفعاليـــات  إقامـــة  في  فلســـطين 
والأنشـــطة المختلفـــة المناصـــرة  لغزة  
والضفـــة وكل فلســـطين حيث أقامت 
في 23 أغســـطس 2024 اعتصامـــاً 
بعنـــوان "موعـــد مـــع غـــزة" حضـــره 
فيـــه  وألقيـــت  النـــاس  مـــن  جمـــع 

الكلمـــات المؤيـــدة لغـــزة وأبطالها. 
وفي 30 أغســـطس 2024 نظمـــت 
حلقـــة  فلســـطين  مناصـــرة  جمعيـــة 
نقاشـــية بعنـــوان "لاتكـــن شـــريك .. 
قاطـــع" والتـــي تحدثت عـــن المقاطعة 
المواجهـــة  في  وتأثيرهـــا  وأهميتهـــا 
الصهيونـــي  العـــدو  مـــع  القائمـــة 

وداعميـــه.
أحيـــت   2024 ســـبتمبر   5 وفي 
بمســـجد  القيـــام  صـــاة  الجمعيـــة 
جمعيـــة الإصـــاح بالمحـــرق باللجوء 

والتضـــرع إلى الله العلـــي القدير أن 
يزيـــل الغمة عـــن أهلنا في فلســـطين 
وقـــد حضرهـــا جمـــع مـــن المصلين.
أقامـــت   2024 ســـبتمبر   6 وفي 
وقفـــة جماهيرية تحت عنـــوان "غزة 

تتحـــدى.. والضفـــة تثـــأر". 
نظمـــت   2024 ســـبتمبر   20 وفي 
جمعيـــة مناصرة فلســـطين اعتصاماً 
بعنـــوان "مـــن يوقف حقداً أســـود؟ ". 
حضره جمـــع من المواطنين والمقيمين 

البحرين. في 

اعتصامات ووقفات وفعاليات مختلفة نصرة لغزة
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اعتـــــــاد النــــــــــاس في إجازاتهــــــــم أن 
ــون  ــدول يبغـ ــن الـ ــوا بـ ــافروا ويتنقلـ يسـ
الراحـــة والاســـتجمام، ويبحثـــون عـــن 
ـــة التـــي تنســـيهم حـــرارة  الأجـــواء الجميل
الصيـــف وتبعدهـــم عـــن لهيـــب الشـــمس، 
وقـــد يكـــون هـــدف البعـــض مـــن ســـفره 
بـــن  الترفيـــه  في  وقتـــاً  يقضـــي  أن 
ـــاب  ـــق والمتنزهـــات أو مـــدن الألع الحدائ
المشـــهورة، أو ربمـــا كان التســـوق هدفـــاً 
مـــن الأهـــداف، حيـــث اعتدنـــا أن نســـافر 
بعـــدد مـــن الحقائـــب ونعـــود إلـــى أرض 

الوطـــن بضعـــف هـــذا العـــدد.
مشـــروعة،  وأغـــراض  أهـــداف  كلهـــا 
أنفســـنا  نـــكافيء  أن  حقنـــا  مـــن  إذ 
وعوائلنـــا بـــن الفينـــة والأخـــرى بمثـــل 
العمـــل  عنـــاء  بعـــد  الأنشـــطة  هـــذه 
ــا..  ــام الدراســـي علـــى أبنائنـ ــاء العـ وأعبـ
فضـــاً عـــن أن الســـفر والســـياحة في 
الأرض فيهـــا العديـــد مـــن الفوائـــد علـــى 
الصعيـــد الصحـــي والنفســـي والثقـــافي 

والاجتماعـــي.
ولكـــن بـــودِّي أن أقتـــرح عليـــك عزيـــزي 
القـــارئ نوعـــاً آخـــر مـــن الســـفر والســـياحة، 
جربتـــه بنفســـي فوجـــدت لذتـــه واســـتعذبت 
ـــة  ـــه ســـفر الســـياحة الخيري ـــه.. إن جماليات
والإغاثيـــة.. هـــل جربـــت مـــرةً أن تضيـــف 
إلـــى الســـياحة في ســـفرك بعُـــداً آخـــر.. 

ـــد الإنســـاني؟! هـــو البع
مـــع  تجاربـــي  لكـــم  أنقـــل  دعونـــي 

فقـــد  الســـفرات..  مـــن  النـــوع  هـــذا 
تشـــرفت لأكثـــر مـــن مـــرة، ومـــن حســـن 
الرحـــات  في  أشـــارك  أن  حظـــي، 
تنظمهـــا  التـــي  والإغاثيـــة  الخيريـــة 
كاف الإنســـانية بجمعيـــة الإصـــاح لمـــن 
يرغـــب مـــن المتطوعـــن علـــى اختـــاف 
ــع  ــن الطابـ ــع بـ ــي تجمـ ــم، والتـ أعمارهـ
الســـياحي الـــذي يمكنـــك مـــن خلالـــه 
التعـــرف علـــى معالـــم بعـــض الـــدول، 
وبـــن هـــدف جميـــل يحمـــل في معانيـــه 
ــة  ــخ قيمـ ــاني الـــذي يرسـ ــمو الإنسـ السـ
أن المســـلمين مهمـــا تباعـــدت بلدانهـــم 
وتباينـــت لغاتهـــم وثقافاتهـــم فإنهـــم )مثـــل 
الجســـد، إذا اشـــتكى منـــه عضـــو تداعـــى 
لـــه ســـائر الجســـد بالســـهر والحمـــى(.
مثـــل هـــذه الســـفرات التطوعيـــة التـــي 
الله،  أرض  في  الإنســـان  فيهـــا  يســـيح 
ـــه،  ـــم فضـــل الله علي ـــاً بعظي ـــعِره عملي تشُ
وتعيـــد صياغـــة تفكيـــره وســـلوكه، فتجعلـــه 
يتفاعـــل مـــع قضايـــا مجتمعـــه وأمتـــه، 
ويتعاطـــى بإيجابيـــة مـــع أحـــوال إخوانـــه 
في كل مـــكان، ويـــدرك أن اليـــد العليـــا 
ــع  ــفلى، وأن )صنائـ ــد السـ ــن اليـ ــر مـ خيـ

ــوء(. ــارع السـ ــي مصـ ــروف تقـ المعـ
الرحـــات التطوعيـــة والخيريـــة التـــي 
مشـــكورةً  الإنســـانية  كاف  تنظمهـــا 
هـــي رحـــات فريـــدة مـــن نوعهـــا، غيـــر 
مســـبوقة، وأزعـــم أن كل الذيـــن شـــاركوا 
المشـــاركة،  هـــذه  بلـــذة  شـــعروا  فيهـــا 

وعندهـــم الرغبـــة في تكرارهـــا.. لأنـــه 
ليـــس مـــن رأى كمـــن ســـمع.. فعندمـــا 
ميدانيـــاً  إخوانـــك  حاجـــة  تتحســـس 
ســـدها  بمحاولـــة  عمليـــاً  تقـــوم  ثـــم 
ـــى  والتخفيـــف مـــن معاناتهـــم، وصـــولاً إل
رؤيـــة أثـــر إيجابيتـــك في تغييـــر الحـــال 
رأي العـــن، فـــإن في ذلـــك ولا شـــك لـــذة 
لـــن تعدلهـــا لـــذة، ولا تســـل عـــن عظيـــم 
كـــرم الله وعطائـــه لـــك يـــوم تلقـــاه )كل 
ــى  ــى يقضـ ــه حتـ ــل صدقتـ ــرئ في ظـ امـ

ــاس(. ــن النـ بـ
مـــن  يـــا  الإنســـانية..  كاف  شـــكراً 
فتحتـــم لنـــا آفـــاق المتاجـــرة الميدانيـــة مـــع 
الله تعالـــى.. شـــكراً لأنكـــم اســـتحدثتم 
ــد  ــه وقـ ــع منـ ــذي نرجـ ــفر الـ ــرة السـ فكـ
علـــى  والابتســـامة  الضحكـــة  حققنـــا 
شـــفاهنا، واستشـــعرنا الســـعادة والفـــرح 
في قلوبنـــا.. ونرجـــو أن نجـــد أثـــر ذلـــك 
)يـــوم لا ينفـــع مـــال ولا بنـــون إلا مـــن 

أتـــى الله بقلـــب ســـليم(.
وهـــذه دعـــوة مـــن القلـــب إلـــى متابعـــة 
حســـاب كاف الإنســـانية وحســـاب كاف 
التطـــوع لمعرفـــة أخبـــار هـــذه الرحـــات 
والتســـجيل  الإنســـاني،  البعـــد  ذات 
للمشـــاركة فيهـــا لمـــن يســـتطيع.. وأجـــزم 
أن مثـــل هـــذه الرحـــات ســـتجدد فيـــك 
أيهـــا القـــارئ العزيـــز الـــروح الإيجابيـــة 
للخيـــر  ســـفيراً  منـــك  تجعـــل  التـــي 

والبـــذل والعطـــاء.
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السياحة في بُعْدِها الإنساني.. كاف الإنسانية نموذجاً 
بقلم: الشيخ عبدالناصر عبدالله



أعلنـــت كاف الإنســـانية بجمعيـــة 
الإصـــاح عـــن تبرعهـــا بــــ 54 كرســـيًا 
متحـــركًا لــــ 27 مركـــزًا صحيًـــا في 
مختلـــف أنحـــاء مملكـــة البحريـــن. 
يأتـــي هـــذا التبـــرع في إطـــار جهـــود 
الجمعيـــة المتواصلـــة لدعـــم الفئـــات 
احتياجاتهـــم  وتوفيـــر  المحتاجـــة 
الأساســـية. تهـــدف هـــذه المبـــادرة 
إلـــى تســـهيل حيـــاة المرضـــى أو كبـــار 
الوصـــول  مـــن  وتمكينهـــم  الســـن، 
ــهولة  ــة بسـ ــات الصحيـ ــى الخدمـ إلـ
ويســـر. كمـــا تســـاهم في تخفيـــف 
العـــبء علـــى الأســـر التـــي تعانـــي 

ــة. ــة صعبـ ــروف ماديـ ــن ظـ مـ
محمـــد  الأســـتاذ  صـــرّح  وقـــد 

جاســـم ســـيار الرئيـــس التنفيـــذي 
لكــــــــاف الإنسانيـــــة: بالتالي "نحــــــن 
في كاف الإنســـانية نؤمـــن بأهميـــة 
دعـــم المجتمعـــات المحليـــة وتوفيـــر 
أفرادهـــا.  لجميـــع  كريمـــة  حيـــاة 
هـــذه  بتوفيـــر  نقـــوم  أن  يســـعدنا 
الكراســـي المتحركـــة التـــي ستســـاهم 
في تحســـن جـــودة حيـــاة الكثيـــر مـــن 

المرضـــى."
الأســــــتاذ  أعـــــــرب  جهتـــه،  مـــن 
مديـــر  إبراهيـــــــم  خليـــل  محمـــد 
في  والخدمــــــــات  العمليـــات  إدارة 
مراكـــز الرعايـــة الصحيّـــة الأوليـــة 
عـــن شـــكره وتقديـــره لمبـــادرة كاف 
ــم  ــذا الدعـ ــديم هـ ــانية في تقـ الإنسـ

الســـخي، الـــذي يصـــب في صالـــح 
مســـتوى  ورفـــع  المرضـــى  خدمـــة 
ـــة المقدمـــة  جـــودة الخدمـــات الصحي
لهـــم، مثمنـــاً حـــرص كاف الإنســـانية 
علـــى توســـيع نطـــاق التعـــاون مـــع 
مراكـــز الرعايـــة الصحيـــة الأوليـــة 

في مجـــال العمـــل الإنســـاني."
وتعُــــــدّ كــــــــاف الإنسانيــــــة مـــن 
في  الرائـــدة  الخيريـــة  المؤسســـات 
تعمـــل  حيـــث  البحريـــن،  مملكـــة 
ـــى تقـــديم المســـاعدات الإنســـانية  عل
للمحتاجـــن في البحريـــن وخارجهـــا. 
حافـــل  بســـجل  الجمعيـــة  وتتمتـــع 
مـــن الإنجـــازات في مجـــال العمـــل 

والخيـــري. الإنســـاني 

كاف الإنســـانية تتـــرع بمجموعـــة مـــن الكـــراسي 
المملكـــة في  الصحيـــة  المراكـــز  لدعـــم  المتحركـــة 

9 العـدد 296 - ربيع الأول 1٤٤6هـ - سبتمبر 20٢4م



10

بجمعيـــة  الإنســـانية  كاف  أعلنـــت 
الإصـــاح عـــن بـــدء توزيــــع المســـاعدات 
البحريـــن،  في  المتعففـــة  الأســـر  علـــى 
وذلـــك اســـتجابةً للتوجيـــه الملكـــي الكـــريم 
مـــن حضـــرة صاحـــب الجلالـــة الملـــك 
ملـــك  آل خليفـــة،  بـــن عيســـى  حمـــد 
ورعـــاه.  الله  المعظـــم، حفظـــه  البـــاد 
يأتـــي هـــذا التوزيـــع في إطـــار توجيـــه 
الميزانيـــات  جميـــع  بتحويـــل  جلالتـــه 
المخصصـــة مـــن قبـــل الجهـــات الرســـمية 
ـــل الفضـــي  للاحتفـــالات بمناســـبة اليوبي
لتولـــي جلالتـــه مقاليـــد الحكـــم إلـــى 
ــر  ــة عبـ ــق الخيريـ ــات والصناديـ الجمعيـ
المؤسســـة الملكيـــة للأعمـــال الإنســـانية. 
وقـــد شـــهدت عمليـــة توزيـــع المســـاعدات 
مشـــاركة فعالـــة مـــن المتطوعـــن الذيـــن 
المســـاعدات،  وتعبئـــة  بتغليـــف  قامـــوا 
بدعـــم  المجتمـــع  التـــزام  يعكـــس  ممـــا 

الأســـر المتعففـــة.
وفي تصريـــح لـــه، قـــال الشـــيخ الدكتـــور 
عبـــد اللطيـــف الشـــيخ، رئيـــس جمعيـــة 

التوجيـــه  عاليـــاً  "نثمـــن  الإصـــاح: 
الســـامي لجلالـــة الملـــك المعظـــم بتحويـــل 
للاحتفـــالات  المخصصـــة  الميزانيـــات 
لتولـــي  الفضـــي  اليوبيـــل  بمناســـبة 
جلالتـــه مقاليـــد الحكـــم إلـــى الجمعيـــات 
خـــال  مـــن  الخيريـــة  والصناديـــق 
المؤسســـة الملكيـــة للأعمـــال الإنســـانية. 
إن هـــذا القـــرار يعكـــس التـــزام جلالتـــه 
ــد  ــد الجهـ ــة ويجسـ ــراكة المجتمعيـ بالشـ
الفئـــات  المســـتمر في دعـــم  الإنســـاني 

المجتمـــع." المحتاجـــة في 
وأضـــاف الشـــيخ: "يســـرنا أن نعلـــن 
علـــى  المســـاعدات  توزيـــع  بـــدء  عـــن 
الأســـر المتعففـــة، تنفيـــذاً لهـــذه المبـــادرة 
النبيلـــة التـــي تمثـــل الرؤيـــة الحكيمـــة 
لجلالـــة الملـــك المعظـــم، بدعـــم ومســـاندة 
الملكـــي الأميـــر  الســـمو  مـــن صاحـــب 
ســـلمان بـــن حمـــد آل خليفـــة ولـــي العهـــد 
رئيـــس مجلـــس الـــوزراء. هـــذه الخطـــوة 
المجتمعيـــة  الشـــراكة  مبـــادئ  تعـــزز 
والتضامـــن الإنســـاني، وتؤكـــد التـــزام 

المجتمعيـــة  بالتنميـــة  الدائـــم  جلالتـــه 
ـــم  ـــر حاجـــة." واختت ـــات الأكث ودعـــم الفئ
تصريحـــه بالقـــول: "إن هـــذه المبـــادرة 
تعكـــس إنســـانية جلالتـــه العميقـــة ودوره 
ــتمرة  ــاء المسـ ــيرة العطـ ــادي في مسـ الريـ
لدعـــــــم الأســـــــر المتعففـــــــة والأرامـــل 

والأيتـــام في مملكـــة البحريـــن."
كمـــا صـــرح الأســـتاذ محمـــد جاســـم 
كاف  في  التنفيـــذي  الرئيـــس  ســـيار، 
الإنســـانية، قائـــاً: "إن هـــذا التوجيـــه 
الملكـــي الكـــريم يعكـــس بوضـــوح الرؤيـــة 
الملـــك  لجلالـــة  الســـامية  الإنســـانية 
المعظـــم وحرصـــه الدائـــم علـــى دعـــم 
العمـــل  وتعزيـــز  المحتاجـــة  الفئـــات 
أجرينـــا  فقـــد  المملكـــة.  في  الخيـــري 
الأســـر  لاحتياجـــات  شـــاملة  دراســـة 
خـــال  مـــن  البحريـــن  في  المتعففـــة 
وطلبـــات  أوضـــاع  ودراســـة  البحـــث 
ـــا  ـــا في كاف، وبدأن ـــة لدين الأســـر المكفول
الأســـر  علـــى  المســـاعدات  بتوزيـــع 
المتعففـــة، حيـــث اســـتفادت مـــن هـــذه 
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أســـرة   800 مـــن  أكثـــر  المســـاعدات 
بحرينيــــة وســـعينا لضمـــان تحقيــــــــق 

منهـــا." اســـتفادة  أقصـــى 
كمـــا أعـــرب ســـيار عـــن شـــكره وتقديـــره 
لصاحـــب الســـمو الملكـــي الأميـــر ســـلمان 
بـــن حمـــد آل خليفـــة، ولـــي العهـــد رئيـــس 
مجلـــس الـــوزراء، علـــى دعمـــه المســـتمر 
ــاني،  ــري والإنسـ ــل الخيـ ــادرات العمـ لمبـ
ــة  ــادة الحكيمـ ــزام القيـ ــا يعكـــس التـ ممـ

ـــل الاجتماعـــي. ـــز روح التكاف بتعزي
الشـــيخ  ســـمو  بـــدور  ســـيار  وأشـــاد 
خليفـــة، ممثـــل  آل  حمـــد  بـــن  ناصـــر 
الإنســـانية  للأعمـــال  الملـــك  جلالـــة 
وشـــؤون الشـــباب، في قيـــادة المؤسســـة 
الملكيـــة للأعمـــال الإنســـانية، مشـــيراً إلـــى 
ـــت  ـــود ســـموه في هـــذا المجـــال كان أن جه
لتحقيـــق  ومـــا زالـــت محـــركاً رئيســـياً 

الأهـــداف النبيلـــة لهـــذه المؤسســـة.
كاف  في  "نحـــن  ســـيار:  وأضـــاف 
الإنســـانية نثمـــن هـــذا القـــرار الحكيـــم 
الـــذي سيسُـــهم بشـــكل كبيـــر في تعزيـــز 
والمســـاعدة  الدعـــم  لتقـــديم  جهودنـــا 
ــتفيدين.  ــن المسـ ــن مـ ـــدد ممكـ ــر ع لأكبـ
في  الثقـــة  التوجيـــه  هـــذا  يعـــزز  كمـــا 

ودورهـــا  المدنـــي  المجتمـــع  مؤسســـات 
المجتمـــع." خدمـــة  في  الفاعـــل 

طـــارق  الشـــيخ  صـــرح  جانبـــه،  مـــن 
طـــه الشـــيخ، المديـــر التنفيـــذي للشـــؤون 
قائـــاً:  الإنســـانية،  كاف  في  التنمويـــة 
توزيـــع  بـــدء  عـــن  نعلـــن  أن  "يســـعدنا 
الأســـر  علـــى  النقديـــة  المســـاعدات 
المتعففـــة في البحريـــن، تنفيـــذاً للتوجيـــه 
الملكـــي الكـــريم الـــذي يعكـــس اهتمـــام 
جلالـــة الملـــك المعظـــم بالفئـــات المحتاجـــة. 
فقـــد اســـتفادت أكثـــر مـــن 800 أســـرة 
مـــن هـــذه المســـاعدات، حيـــث تلقـــت 374 
وحصلـــت  نقديـــة،  مســـاعدات  أســـرة 
294 أســـرة علـــى مســـاعدات معيشـــية 
لــــ  ســـكن  إيجـــار  دفـــع  وتم  وغذائيـــة، 
78 أســـرة. كمـــا تم تقـــديم مســـاعدات 
للأجهـــزة المنزليـــة لــــ 94 أســـرة، ممـــا 
يعكـــس التزامنـــا الشـــامل بتحســـن حيـــاة 
الأســـر ودعـــم مختلـــف جوانـــب المجتمـــع."
أشـــكر  أن  أود  "كمـــا  وأضـــاف: 
الذيـــن عملـــوا  المخلصـــن  المتطوعـــن 
وتوزيعهـــا  المســـاعدات  لتجهيـــز  بجـــد 
علـــى الأســـر المتعففـــة. جهودهـــم الكبيـــرة 
وإخلاصهـــم في العمـــل كان لهمـــا تأثيـــراً 

ــادرة  ــذه المبـ ــاح هـ ــق نجـ ــاً في تحقيـ بالغـ
إلـــى  المســـاعدات  وصـــول  وضمـــان 

وفعاليـــة." بســـرعة  مســـتحقيها 
نعتبـــر  الإنســـانية  كاف  في  "نحـــن 
نحـــو  هامـــة  خطـــوة  التوجيـــه  هـــذا 
ــعى  ــي، ونسـ ــف الاجتماعـ ــز التكاتـ تعزيـ
اســـتفادة  أقصـــى  لتحقيـــق  جاهديـــن 
ممكنـــة مـــن هـــذه المســـاعدات لتلبيـــة 
نؤكـــد  المتعففـــة.  الأســـر  احتياجـــات 
التزامنـــا بالعمـــل المســـتمر والمســـاهمة 
الفعالـــة في خدمـــة المجتمـــع وتحســـن 

المحتاجـــة." للفئـــات  الحيـــاة  جـــودة 
تعكـــس هـــذه المبـــادرة الملكيـــة الســـامية 
التـــي تميـــز  والتضامـــن  التعـــاون  روح 
التزامـــه  وتؤكـــد  البحرينـــي،  المجتمـــع 
والعمـــل الخيـــري.  الإنســـانية  بالقيـــم 
الإنســـانية  كاف  جهـــود  تبـــرز  كمـــا 
ــة المجتمـــع  بجمعيـــة الإصـــاح في خدمـ
المتعففـــة.  الأســـر  احتياجـــات  وتلبيـــة 
التكافـــل  روح  تعزيـــز  إلـــى  بالإضافـــة 
بنـــاء  في  يســـهم  ممـــا  الاجتماعـــي، 
واســـتقراراً،  تماســـكاً  أكثـــر  مجتمـــع 
ويشـــجع علـــى الاســـتمرار في مســـيرة 

الإنســـاني. والعمـــل  العطـــاء 
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طبيـــب  الفريـــق  معالـــي  برعايـــة 
بـــن  عبـــدالله  بـــن  محمـــد  الشـــيخ 
المجلـــس  رئيـــس  خليفـــة  آل  خالـــد 
الأعلـــى للصحـــة، وبحضـــور الشـــيخ 
هشـــام بـــن عبدالعزيـــز بـــن محمـــد 
آل خليفـــة، نظمـــت واحـــات القـــرآن 
الكـــريم بجمعيـــة الإصـــاح الحفـــل 
الختامـــي لمســـابقة الشـــيخ عبدالعزيـــز 
بـــن محمـــــد آل خليفــــــة لحفـــــــــــظ 
ـــا الواحـــد  ـــده في دورته القـــرآن وتجوي
والثلاثـــن، وذلـــك بقاعـــة الشــــــــيخ 
عبدالرحمـــن الجـــودر بمقـــر جمعيـــة 

بالمحـــرق. الإصـــاح 

القـــرآن  مـــن  لآيـــات  تـــاوة  وبعـــد 
الكـــريم، ألقـــى الشـــيخ د. عبداللطيـــف 
ـــة الإصـــاح كلمـــة  الشـــيخ رئيـــس جمعي
الحفـــل  لراعـــي  شـــكره  فيهـــا  قـــدم 
الكـــريم علـــى دعمـــه الدائـــم للمســـابقة، 
كمـــا شـــكر ورثـــة المغفـــور لـــه الشـــيخ 
خليفـــة  آل  محمـــد  بـــن  عبدالعزيـــز 
ــابقة علـــى مـــدى  علـــى رعايتهـــم للمسـ
أكثـــر مـــن 30 عامًـــا، حيـــث بلـــغ عـــدد 
ـــد  المشـــاركين في هـــذه المســـابقة مـــا يزي
وقـــد  ومشـــاركة  مشـــاركاً   660 عـــن 
تضمنـــت أربعـــة مســـتويات:  أقـــل مـــن 
10 أعـــوام )ترتيـــل الفاتحـــة( ، الابتدائي 

والتكويـــــــر  عبـــــــس  ســـورتا  )حفـــظ 
الإعــــــــــدادي  الكلمـــــــــات(،  ومعانـــي 
الحشـــــــر  ســـورة  )حفـــظ  والثانـــوي 
ومعانـــي الكلمـــات(، الجامعيـــون فمـــا 
فـــوق )حفـــظ ســـورة الإســـراء ومعانـــي 
هــــــذه  شـــــــارك في  وقـــد  الكلمـــات( 
العـــام  في  انطلاقهـــا  منـــذ  المســـابقة 
ــارب  6000  ــا يقـ ــى الآن مـ 1988م حتـ

ومشـــاركة. مشـــارك  آلاف 
وأكـــد الشـــيخ حـــرص الجمعيـــة منـــذ 
نشـــأتها علـــى التواصـــل مـــع مؤسســـات 
المهتمـــة  الأهليـــة  والمؤسســـات  الدولـــة 
بكتـــاب الله حيـــث كان أول مركـــز لتحفيـــظ 

ين في مسابقة الشيخ  واحـات القـرآن تحتفـي بالفائـز
يز بن محمد آل خليفة لـحفـظ القرآن )31( عبدالعز

برعاية الفريق طبيب الشـــيخ محمــد بن عبدالله آل خليفـــة
يز بن محمد آل خليفة وحضـور الشــيخ هشام بن عبد العز



البحريـــن  مـــدارس  في  الكـــريم  القـــرآن 
والتعليـــم.  التربيـــة  وزارة  مـــع  بالتعـــاون 
العمـــل  أن  الإصـــاح  رئيـــس  وأوضـــح 
القرآنـــي بالجمعيـــة قـــد توســـع في ظـــل 
الكـــريم تحـــت  القـــرآن  مراكـــز  انتشـــار 
مســـمى مشـــروع "واحـــات القـــرآن الكـــريم" 
في مختلـــف مناطـــق البحريـــن تحـــت مظلـــة 
ـــا  وزارة العـــدل والشـــؤون الإســـامية، مبينً
دور واحـــات القـــرآن كمشـــروع تعليمـــي 
تـــاوة  الله  بكتـــاب  العنايـــة  في  رائـــد 
والاهتمـــام  علومـــه  ودراســـة  وحفظـــاً 

بتخريـــج جيـــل قرآنـــي فريـــد.
ثـــم ألقـــى ســـعادة الشـــيخ هشـــام بـــن 

خليفـــة  آل  محمـــد  بـــن  عبدالعزيـــز 
كلمـــة نيابـــة عـــن ورثـــة المغفـــور لـــه بـــإذن 
بـــن محمـــد  الشـــيخ عبدالعزيـــز  الله 
دور جمعيـــة  فيهـــا  ثمـــن  خليفـــة،  آل 
هـــذه  علـــى  الإشـــراف  في  الإصـــاح 
ــرفة  ــورة مشـ ــا بصـ ــابقة، وإبرازهـ المسـ
مؤكـــدًا  عامًـــا،  ثلاثـــن  مـــدى  علـــى 
أنـــه مـــن فضـــل الله أن تكـــون هـــذه 
المســـابقة باكـــورة المســـابقات القرآنيـــة 
في المملكـــة، وتوالـــت بعدهـــا المســـابقات 
التـــي توجـــت بالرعايـــة الملكيـــة الســـامية 
الكبـــرى، مشـــيرًا  البحريـــن  لمســـابقة 
العمـــل صدقـــة  هـــذا  أننـــا نحتســـب 

للوالـــد رحمـــه الله، لتحفيـــز  جاريـــة 
أفـــراد المجتمـــع علـــى حفـــظ كتـــاب الله 
ـــا جميـــع الفائزيـــن  وتدبـــر معانيـــه، مهنئً

والفائـــزات في المســـابقة.
بعدهـــا قـــام راعـــي الحفـــل الشـــيخ 
محمـــد بـــن عبـــدالله آل خليفـــة بتكـــريم 
الفائزيـــن والفائـــزات، كمـــا قـــدم رئيـــس 
تذكاريًـــا  درعًـــا  الإصـــاح  جمعيـــة 
لراعـــي الحفـــل والشـــيخ هشـــام بـــن 
عبدالعزيـــز بـــن محمـــد آل خليفـــة.

كمـــا حضـــر الحفـــل أعضـــاء مجلـــس 
ــن  ــة مـ ــاح ونخبـ ــة الإصـ إدارة جمعيـ

المشـــايخ وأوليـــاء أمـــور الفائزيـــن.
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المخلـــوق  بأنـــك  برهـــة  تعتقـــد  هـــل 
الوحيد الـــذي يحُبُّ محمـــدًا صلى الله 
عليـــه وســـلم وتتبعـــه وتطيعـــه وتفتديه 
بالغالـــي والنفيـــس ؟ إن اعتقـــدت ذلك 

فأنـــت في وهـــم كبيـــر يـــا أخي .
لست وحدك في حبه وطاعته وانقياده 
لمـــا جاء به ،كائنـــات أخرى تحب محمدًا 
ـــة وغير حيَّة،  صلـــى لله عليه وســـلم حيَّ
إذن هـــو ســـيد الكائنـــات ولا فخر ، ولا 
نزعـــم ذلك كوننـــا أقـــرب المخلوقات له 
لأننا من جنســـه البشـــري بل يؤكد ذلك 
مـــا نقـــل إلينا عن حـــب تلـــك الكائنات 

له بشـــكل متواتر ومســـتطير .
مَحَبَّةُ الَلِ ألَقاها وَهَيبَتهُُ

عَلى اِبنِ آمِنةٍَ في كُلِّ مُصطَدَمِ
مَحَبَّةٌ لِرَسولِ الَلِ أشُرِبهَا

قَعائِدُ الدَيرِ وَالرُهبانُ في القِمَمِ
ت يكَادُ بِها   يغُرى  إِنَّ الشَمائِلَ إِن رَقَّ

الَجمادُ وَيغُرى كُلُّ ذي نسََمِ
لســـت وحـــدك في حبـــه فقـــد أحبـــه 
الجـــنّ ذلك أن نفرًا من الجنِّ اســـتمعوا 
القـــرآن الكـــريم بصـــوت الحبيـــب عليه 
الصـــاة والســـام وهـــو يتلـــوه، فآمنوا 
قوه؛ لأنـــه يهدي إلى رشـــدهم  بـــه وصدَّ
والـــى الحق المبـــن؛ ﴿ قُـــلْ أوُحِـــيَ إِليََّ 
ـــنِّ فَقَالـُــوا  أنََّـــهُ اسْـــتمََعَ نفََـــرٌ مِـــنَ الِْ
إِنَّـــا سَـــمِعْناَ قُرْآنًـــا عَجَبًا * يهَْـــدِي إِلىَ 
شْـــدِ فَآمَنَّـــا بِـــهِ وَلـَــنْ نشُْـــرِكَ بِرَبِّنـَــا  الرُّ

 ﴾ ا حَدً أَ
ثـــم أخذوا يدَعون إلى الغاية الأســـمى 

التـــي خُلِقـــوا مـــن أجلها هـــم وإخوانهم 
مـــن الإنس ، وهـــي إفـــراد الله بالعبادة 
وهذا خير شـــاهد على صِـــدْق محبتهم 
لـــه صلى الله عليه وســـلم إذ محبته من 
محبـــة الله جـــل جلاله فتحـــرك الحب 
فيهـــم فقالوا " يـَــا قَوْمَناَ أجَِيبـُــوا دَاعِيَ 
ِ وَآمِنـُــوا بِـــهِ يغَْفِـــرْ لكَُمْ مِـــنْ ذُنوُبِكُمْ  اللَّ
وَيجُِرْكُـــمْ مِنْ عَذَابٍ ألَِيـــمٍ "وهل يتحرك 
أحـــد إلا بباعـــث الحـــب لمـــن أحســـن 

إليه؟.
لســـت وحدك في حبـــه صلى الله عليه 
وســـلم فهذا جنس آخر وهـــو " الحيوان 
" وفي ذلـــك حـــدث ولا حـــرج فقد شـــاع 
ذلك وانتشـــر ،فقد أحبتـــه الحمّرة وهي 
طائر صغير حين رد لها صغارها رحمة 
منـــه بها وبـــكل أم فقـــدت صغارها فعن 
ابـــن مســـعود -رضـــي الله عنـــه- قال: 
)كنـــا مـــع رســـولِ الِله صلـَّــى اللهُ عليـــهِ 
وسلمََّ في ســـفرٍ فانطلق لحاجته، فرأينا 
رةً معهـــا فرخان، فأخذْنـــا فرخَيها،  حمَّ
رةُ فجعلت تفـــرشُ، فجاء  فجـــاءت الُحمَّ
النبـــيُّ صلـَّــى اللهُ عليـــهِ وســـلمََّ فقـــال: 
وا ولدَها  مـــن فجـــع هـــذه بولدِهـــا؟، رُدُّ
إليهـــا..(، فجعلـــت تفـــرش: أي ترفرف 
بجناحيهـــا( اســـتنجاداً بالحبيـــب وحباً 

لـــه وشـــكراً أن رد لهـــا فرخيها .
وهنـــا ســـؤال شـــاخص : لمـــاذا أحبت 
الحيوانات رســـول الله صلـــى الله عليه 
وســـلم ؟والجواب أنه أول من شـــرّع لها 
مـــا يحميهـــا مـــن الاعتـــداء والتنكيـــل، 

تشـــريعات تضمـــن الرحمـــة بالحيـــوان 
والرفـــق بـــه ومنها: 

وســـلم  عليـــه  الله  صلـــى  أمـــره   -
بالرفـــق والإحســـان الى الحيـــوان الذي 

: مه تســـتخد
فقد اشـــتكا إليه جمل كان في بســـتان 
لرجل مـــن الأنصار، بعـــد أن رأى النبي 
صلـــى الله عليه وســـلم فذرفـــت عيناه، 
فأتـــاه الحبيـــب ـ فمســـح عليـــه حتـــى 
ســـكن، فقال: )مَن ربُّ هذا الجملِ؟ لمنَ 
هـــذا الجملُ؟ فجـــاء فتًى مِـــن الأنصارِ، 
فقـــال: لـــي يـــا رســـولَ الِله، قـــال: أفلا 
تتَّقـــي الَله في هذه البهيمـــةِ التي ملكََّك 
اللهُ إيَّاهـــا؛ فإنَّه شـــكا إلـــيَّ أنَّك تُيعُه 
وتدُئِبـُــه(، أي تتعبه .قـــل لي بربك.. هل 

يـــام الجمـــل في حبه ؟.
- منعـــه - صلـــى الله عليـــه وســـلم- 
اتخـــاذ الحيوان شـــاخصاً لتعلـــم الرمي 
غرضـــا؛ً  الحيوانـــات  اتخـــاذ  أو  عليـــه 
أي جعلهـــا ممـــا يتُعلـّــم فيـــه الرمي،بـــل 
وحُ  أنـــه لعََـــنَ مَـــنِ اتَّخَـــذَ شـــيئًا فيه الـــرُّ

غَرَضـــاً(. 
- منـــع التمثيـــل بالحيوانـــات أي قطع 
أو  حيّـــة،  وهـــي  أعضائهـــا  مـــن  جـــزء 
تعذيبهـــا فقد مَـــرَّ عليه حِمَارٌ قدْ وُسِـــمَ 
هُ(،  ُ الذي وَسَـــمَ في وَجْهِهِ فَقالَ: لعََنَ الَلّ

أي كـــوى وجهـــه بالنّار(.
ذبـــح  هيئـــة  في  بالإحســـان  أمـــره   -
الحيـــوان من الإســـراع في إزهاق روحه، 
وإراحـــة الذبيحة فقال صلـــى الله عليه 
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لست وحدك    
   في حبه   

بقلم: الشيخ د. إبراهيم الحادي



َ كَتبََ الإحْسَـــانَ علىَ كُلِّ شـــيءٍ، فَإِذَا قَتلَتْمُْ فأحْسِنوُا  وســـلم : )إنَّ الَلّ
بحَْ، وَليْحُِدَّ أحََدُكُمْ شَـــفْرَتهَُ، وَليْرُِحْ  القِتلْـَــةَ، وإذَا ذَبحَْتـُــمْ فأحْسِـــنوُا الذَّ

 .) بِيحَتهَُ ذَ
دعـــك مـــن حب الحيـــوان لـــه مكتمـــاً جســـماً وروحـــاً، العجيب أن 
أجـــزاء تلـــك الحيوانات تحب النبـــيَّ صلى الله عليه وســـلم، ولا تحب 
تها،  أن يصُيبه مكروه؛ٌ فقد أهدتْ له يهودية بخيبر شـــاةً مصليَّة سَـــمَّ
فـــأكل رســـول الله صلـــى الله عليـــه وســـلم منهـــا، وأكل القـــوم فقال: 
))ارفعـــوا أيديكـــم؛ فإنهـــا أخبرتني أنها مســـمومة((. يالهـــذا الحب، 

فهـــل تلومـــون الحيوانـــات في حبها للنبـــي صلى الله عليه وســـلم.
لســـت وحـــدك في حبـــه صلـــى الله عليه وســـلم وهـــاك أعجب مما 
ذكـــر ســـالفاً.. حب الجمادات لرســـول الله صلى الله عليه وســـلم ؟! 
نعـــم الجمـــاد الصلب القاســـي ، بادله الحبيب صلى الله عليه وســـلم 
حبـــاً بحـــب وأثنى عليه وهـــو جماد ، ووجدنا ذلك الشـــعور منتشـــراً 

في أمتـــه بعده .
الحجـــر كان يحب أن يكُلِّم رســـول الله صلى الله عليه وســـلم ))إني 
لأعَـــرِف حجـــرًا بمكـــة كان يسُـــلِّم علـــيَّ قبـــل أن أبُعَث، إنـــي لأعَرِفه 
الآن(( يقـــول ســـيدنا علـــي بـــن أبي طالب رضـــي الله عنـــه "خرجتُ 
مـــع النبـــي صلى الله عليه وســـلم فجعل لا يَُر على حجرٍ ولا شـــجرٍ 
إلا ســـلَّم عليه"، وحتى الشـــجر يســـتمع لرســـول الله فيســـمع ويطُيع 
وينقـــاد حبـــا وكرامـــة، والجبال تحـــب محمدًا صلى الله عليه وســـلم 
وهـــو يبادلها الشـــعور فحين بـــدا له جبل أحُد وهو قافـــل للمدينة في 

شـــوق لها رآه فقـــال: ))هذا جبلٌ يحبنـــا ونحبه((.
ولا أغـــرب مـــن أن يحنَّ جذع لفراقه وهي قصة مشـــهورة شـــهدها 
كثيـــر مـــن الصحابة رضـــوان الله عليهم فقـــد كان الحبيب صلى الله 
عليـــه وســـلم إذا خطـــب يقوم إلى جِـــذْع نخلـــة، فلما صُنِع لـــه المنبر 
وكان عليـــه، ســـمع الناس لذلك الجـــذع صوتًا كصوت العِشـــار، حتى 
جـــاء النبـــي صلى الله عليه وســـلم فوضَـــع يده عليه، فســـكن وقال " 
وَالَّـــذِي نفَْسِـــي بِيَدِهِ لـَــوْ لمَْ ألَتْزَِمْـــهُ لمَْ يزََلْ هَكَـــذَا إِلىَ يـَــوْمِ القِْيَامَةِ" 
.الله أكبـــر ،نعـــم هـــو ما قرأتم حنّ الجـــذع له وحق لـــه أن يحن على 
فـــراق حبيبـــه الـــذي لازمـــه فترة مـــن حياتـــه ، وقـــد علقَّ ابـــن كثير 
فقـــال: " الجـــذع ليـــس محـــاًّ للحيـــاة، ومـــع هـــذا حصل له شـــعور 

ووَجَـــدَ لماَّ تحـــوَّل عنه إلـــى المنبر.."
بأبــــي وأمـــــي أنت يا خـــــــير الـــــــورى
وصــــــــلاةُ ربـــي والســـــــلامُ معطـــــــرا
لك يا رســــــــــول الله صـــــدقُ محبـــــةٍ
وبفيضهـــــــا شهِــــــــد اللســـــــانُ وعبّرا
لك يا رســــــول الله صــــــــدقُ محبـــــــةٍ
فاقتْ محبةَ كل مَن عاش على الثرى
لك يـــــا رســـــول الله صـــــدقُ محبـــةٍ
لا تنتهــــــــــي أبــــدًا ولـــن تتغيـــــــــــــــرا

والـــكلام يطـــول أيهـــا المحب ، فلســـت وحدك من يحب فهناك شـــوق 
مـــن غيـــرك ممن ذكر يزيد عن شـــوقك وحبك فلا تبخـــل بحبه ومن 
علامـــات الحـــب الطاعـــة والاتبـــاع والنصـــرة والدفاع فبها ســـتصل 

اليه وتحشـــر معه وتسُـــقى مـــن حوضه صلى الله عليه وســـلم.
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ي يا رسُولَ الله بأبي وأمِّ
 بأبي النبيُّ ورَجعِ أنفاسي وما

 مَلكَتْ مِن الأشياءِ ذاتُ يميني

 إني اهتديتُ إلى الإله بفضله

 فبلا الرسول أنا حبيسُ الطيِن

 إن الصلاة على النبي محمدٍ
 عَيٌن متى أستَسقِها تَرويني

ها  يمحو بها ربي ذنوبي كلَّ

 وإذا الهمومُ استَحكَمَت يُسْليني

 وأكون أولى الناس بالهادي إذا

 قام الأنامُ غدًا ليومِ الدينِ

وا على من قال تكريما لنا:  صلُّ

 صلاتَكم تأتيني وا فإنَّ صلُّ

قُـم بمســــح الكـــــود 
للاستماع للقصيدة

إبراهيم طـــــارق منصــــــور



عـــن  ويطيـــب  يحلـــو  الحديـــث  إن 
عظمـــاء الرجال، ولكـــن الحديث عن 
الحبيب المصطفـــى محمد صلى الله 
عليـــه وســـلم لا يجاريـــه حديـــث، في 
روعتـــه وحلاوته وجماله، إنه رســـول 
الله صلى الله عليه وســـلم، الذي ملأ 
حبـــه الأفئدة، وتشـــتاق إليه النفوس، 
وبذكـــره ترق وتلين القلـــوب، لأن الله 
تعالـــى جمّلـــه وكمّلـــه، وطيّبـــه خلقاً 
وخُلقـــاً، وجمـــع لـــه الفضائـــل كلهـــا 
نســـقاً متســـقاً، محمد بـــن عبد الله 
ابن عبد المطلب الهاشـــمي القرشـــي 

صلـــى الله عليه وســـلم.

صفاته صلى الله عليه وسلم 
الَخلقية والُخلُقية

تحدثت عنه كتب الشـــمائل والســـير 
والأحاديث عن صفاته صلى الله عليه 
وســـلم الخلقيـــة والخلقيـــة: فقـــد كان 
عظيم الشـــأن والقدر، فخمـــاً مفخماً 

مـــن رآه بديهـــة هابـــه، ومـــن خالطـــه 
معرفـــة أحبـــه، وكان رجـــاً مربوعـــاً 
ليـــس بالطويـــل ولا بالقصيـــر بل كان 
وســـطاً بين ذلك، وكان معتدل الَخلق، 
حسن الجسم، متماســـك البدن، وكان 
أزهـــر اللون ليـــس بالأبيض الشـــديد 
جســـيم  وكان  الأســـمر،  ولا  البيـــاض 
الـــرأس، عظيم الهامة، شـــديد ســـواد 
الشـــعر، ولـــم يكـــن شـــعره بالجعد ولا 
إلـــى  يصـــل  شـــعره  وكان  ـــبِط،  بالسَّ
أنصـــاف أذنيـــه حيناً، ويرســـله أحياناً 
فيصـــل إلـــى شَـــحمَة أذُُنيـــه، أو بـــن 
أذنيـــه وعاتقه، ولحيته كثيفة ســـوداء، 
توفي وليس في رأســـه ولحيته عشرون 
شـــعرة بيضـــاء.. وكان رحـــب الراحـــة 
غليظ الكفـــن والقدمين، وكان منكباه 
الذراعـــن  أشـــعر  وأنـــه  واســـعين، 
والمنكبـــن وأعالـــي الصـــدر والبطـــن، 
وكان أبيـــض الإبطين، بين كتفيه خاتم 
النبـــوة: وهو غُدّة حمـــراء مثل الهلال 

فيهـــا شـــعرات مجتمعـــات كانـــت بين 
كتفيـــه وهي من علامـــات النبوة، وكان 
صلى الله عليه وســـلم واســـع العينين، 
مقـــرون  أكحـــل  ســـوادهما،  شـــديد 
الحاجبين واســـع الجبهـــة، إذا ضحك 
أو غضـــب يظهـــر له عـــرق في جبينه، 
وكان أنفه مســـتقيماً، طويلًا في وسطه 
بعـــض ارتفاع، مـــع دقة أرنبتـــه. وكان 
مشـــرق الوجه غير عابس ولا مُكشـــر 
مثل الشـــمس والقمر مســـتديراً طويل 
العنـــق أبيضهـــا كأنهـــا الفضـــة.  قال 
أبـــو هريرة رضي الله عنـــه: )ما رأيتُ 
ــى اللهُ  شـــيئاً أحســـنَ مـــن النبِـــيِّ صلّـَ
عليـــهِ وســـلَّمَ، كأنَّ الشـــمسَ تجري في 
وَجْهِـــهِ( ويقـــولُ: )مـــا رأيـــتُ قبلهَُ ولا 

مِثلْهَُ(  بعـــدَهُ 

كمال خلقه صلى الله عليه 
وسلم وسجاياه

أما كمـــال النفس ومـــكارم الأخلاق 

شذرات من الشمائل المحمدية
إعداد: وليد الحمادي
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فقـــد كان في أعلاهـــا، وله من الذرى 
أســـناها، ويكفي في ذلك شـــهادة ربه 
لـــه )وَإِنَّـــكَ لعََلـَــى خُلقٍُ عَظِيـــمٍ( وقال 
صلـــى الله عليـــه وســـلم )أدبني ربي 
فأحســـن تأديبي( لـــذا فقد كان مثالاً 
صلـــى  كان  فضيلـــة،  كل  في  عاليـــاً 
الله عليه وســـلم دائم البِشـــر، ســـهل 
الخلـــق، لين الجانب، ليـــس بفظ ولا 
غليـــظ ولا صخـــاب ولا فحـــاش ولا 
عتـــاب ولا مـــداح طويل الســـكوت، لا 
يتكلـــم في غيـــر حاجة، لا يـــذم أحداً 
ولا يعيـــره، ولا يتبـــع عورتـــه، يعفـــو 
ويصفـــح، ويعاشـــر النـــاس بالرحمة 
واللطـــف، يتغافل عما لا يشـــتهيه ولا 
يذمـــه. أما الحلم والاحتمـــال والعفو 
والصبـــر فهي صفات ميـــزه ربه بها، 
مـــا انتقم رســـول الله صلى الله عليه 
وســـلم لنفســـه إلا أن تنتهـــك حرمـــة 

الله، فإنـــه يغضـــب لله عـــز وجل..

كرمه صلى الله عليه وسلم 
وعطاؤه

 أمـــا الكـــرم والبـــذل والعطـــاء فإنه 
يعطـــي عطـــاء مـــن لا يخشـــى الفقر، 
الريـــح  مـــن  بالخيـــر  أجـــود  وكان 
المرســـلة، وكان أعدل النـــاس، وأعفهم 
وأصدقهـــم لهجـــة، وأعظمهـــم أمانة، 
بالصـــادق  نبوتـــه  قبـــل  يســـمى  كان 
الأمـــن، وكان أشـــجع النـــاس، لاقـــى 
الشـــدائد والأهوال وثبـــت وصمد، لم 
يلـــن ولم يتزعزع، قـــال الإمام علي بن 
أبي طالب رضـــي الله عنه: إِنَّا كُنَّا إِذَا 
حَمِيَ البْـَــأْسُ- وَيرُْوَى اشْـــتدََّ البَْأْسُ- 
تِ الحدق، اتقينا برســـول الله  وَاحْمَـــرَّ
صلىّ الله عليه وســـلم فَمَـــا يكَُونُ أحََدٌ 

أقَْـــرَبَ إِلىَ العَْـــدُوِّ مِنهُْ.

أدبه صلى الله عليه وسلم 
وحياؤه

كان صلـــى الله عليه وســـلم شـــديد 

الحياء، لا يثبـــت نظره في وجه أحد، 
نظـــره إلـــى الأرض أطول مـــن نظره 
إلى الســـماء، جـــل نظـــره الملاحظة، 
الكبـــر،  عـــن  بعيـــداً  متواضعـــاً  كان 
يعـــود المســـاكين ، ويجالـــس الفقراء، 
ويجيـــب دعـــوة العبـــد ، ويجلـــس في 
أصحابه كأحدهـــم، ويمنع من القيام 
له، تقول الســـيدة عائشـــة رضي الله 
عنهـــا: )كَانَ يخَِيـــطُ ثوَْبـَــهُ، وَيخَْصِفُ 
جَالُ فِ  نعَْلـَــهُ، وَيعَْمَـــلُ مَـــا يعَْمَـــلُ الرِّ
بيُوُتِهِـــمْ( وكان أوفى النـــاس بالعهود، 
وأوصلهـــم للرحم وأشـــفقهم، وأرحم 
الخلق بالخلق، وصـــدق الله العظيم: 
ـــنْ أنَفُسِـــكُمْ  )لقََـــدْ جَاءَكُـــمْ رَسُـــولٌ مِّ
عَزِيـــزٌ عَليَهِْ مَا عَنِتُّمْ حَرِيـــصٌ عَليَكُْم 
حِيمٌ( إنها الرحمة  بِالْؤُْمِنِـــنَ رَءوُفٌ رَّ
التـــي جمعت له قلوب الخلـــق، )فَبِمَا 
وَلـَــوْ   * لهَُـــمْ  لِنـــتَ   ِ ـــنَ اللَّ مِّ رَحْمَـــة 
وا  ـــاً غَلِيـــظَ القَْلـْــبِ لَنفَضُّ كُنـــتَ فَظًّ
مِنْ حَوْلِكَ( لطف في المعشـــر وتبســـم 

الناس. لقـــاء  عند 

زهده صلى الله عليه وسلم في 
الدنيا

وأعـــرض  الدنيـــا،  مـــن  تقلـــل 
إليـــه  ســـيقت  وقـــد  زهرتهـــا،  عـــن 
بحذافيرها، وترادفـــت عليه فتوحها، 
وكان زهـــده اختيارياً فلو شـــاء لجعل 
الله لـــه الجبـــال ذهباً، وقـــد فتح الله 
تعالـــى لـــه البـــاد، وجعل لـــه خمس 
الغنائم حقاً له، وكان له نصف مزارع 
خيبـــر، ومع ذلـــك.. كان يتصدق بكل 
مـــا يأتيه مـــن الأمـــوال، ويبقـــى ينام 
علـــى الأرض، ولا يجـــد شـــيئاً يأكله. 
ولمـــا تكلم بعـــض الناس على تقســـيم 
الغنائـــم قـــال النبـــي صلـــى الله عليه 
وســـلم: )إِنَّهُ ليَسَْ لِي مِنْ هَـــذَا الفَْيْءِ 
مُسُ مَرْدُودٌ  مُـــسَ، وَالُْ شَـــيْءٌ، إِلَّ الُْ
نيَْا،  عَليَكُْـــمْ( وكان يقـــول: مَا لِـــي وَلِلدُّ
نيْاَ إِلاَّ كَرَاكِبٍ اسْـــتظََلَّ  مَـــا أنَـَــا فِ الدُّ

ـــتَ شَـــجَرَةٍ ثـُــمَّ رَاحَ وَترََكَهَا. تَْ

خشيته صلى الله عليه وسلم 
وتقواه

أمـــا خوفـــه صلى الله عليه وســـلم 
من ربـــه وطاعته له وشـــدة عبادته، 
فذاك شـــأن عظيم، يقـــوم الليل إلا 
قليـــاً، ويســـمع لصدره أزيـــز كأزيز 
المرجـــل مـــن البـــكاء، ويصلـــي حتى 
تتـــورم قدمـــاه، فيقـــال له قـــد غفر 
الله لـــك مـــا تقـــدم مـــن ذنبـــك وما 
تأخـــر، فيقـــول )أفـــا أكـــون عبداً 
شـــكوراً( قـــام ليلـــة فقـــرأ في ركعـــة 
ســـورة البقرة والنســـاء وآل عمران، 
ومـــع كل ذلـــك فإنـــه يقـــول:  )إنـــي 
لأســـتغفر الله وأتوب إليـــه في اليوم 
أكثـــر من ســـبعين مـــرة(  وعن عبد 
الله بـــن مســـعود رضـــي الله عنـــه 
ــى اللهُ عليه  قال قـــالَ لي النبيُّ صَلّـَ
وســـلَّمَ: اقْرَأْ عَليََّ قُلـــتُ: آقْرَأُ عَليَكَْ 
وعَليَكَْ أنُـْــزِلَ؟ قالَ: فإنِّـــي أحُِبُّ أنْ 
أسْـــمعهُ مِـــن غيـــرِي فَقَـــرَأتُْ عليـــه 
سُـــورَةَ النِّسَـــاءِ، حتَّى بلَغَْتُ: )فَكيفَ 
بشَـــهِيدٍ  ـــةٍ  أمَُّ كُلِّ  مِـــن  جِئنْـَــا  إذَا 
وجِئنْـَــا بـــكَ علـَــى هَـــؤُلَءِ شَـــهِيداً( 
قـــال حســـبك الآن، قال عبـــد الله، 
فالتفـــت إليـــه فـــإذا عينـــاه تذرفان 

بالدموع(.
هـــذه بعـــض القطـــوف من شـــمائل 
النبـــي الـــرؤوف، بحـــر مـــن الحب لا 
ســـاحل لـــه، وفضـــاء مـــن الخيـــر لا 
منتهـــى لـــه، شـــمائل المصطفى صلى 
الله عليـــه وســـلم لا تحدها الكلمات، 
ولا توفيهـــا العبـــارات، وحســـبنا من 
أمـــة  علـــى  وإن  الإشـــارات،  ذلـــك 
الإســـام أن تتربى على ســـيرته، وأن 
تتخلق بخلقـــه، وتتبع هديه، وتســـن 
بســـنته، وتقفـــو أثـــره، فمـــا عرفـــت 
الدنيـــا ولـــن تعـــرف مثلـــه، وإن لدينا 
نحن المســـلمين مـــن ميراثه ما نفاخر 
بـــه الأمم، ونســـابق به الحضـــارات، 
فهـــذا النبـــع فأيـــن الـــواردون؟ وهذا 

المنهـــل فأيـــن النائلون؟

مقتبس بتصرف من خطبة الجمعة لفضيلة الشيخ عدنان بن عبدالله القطان في جامع مركز أحمد الفاتح 10 ربيع الأول 1446هـ - 13 سبتمبر 2024م
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جـــاء في الصحيح أن النبي s أتى المقبرة 
فقال: "الســـام عليكم دار قوم مؤمنين، وإنا 
إن شـــاء الله بكـــم لاحقـــون.. وددت أنّـــا قد 
رأينـــا إخواننـــا.. قالـــوا: أولســـنا إخوانك يا 
رســـول الله؟! قال: أنتـــم أصحابي، وإخواننا 
الذيـــن لم يأتـــوا بعد.. فقالـــوا: كيف تعرف 
مـــن لم يأت بعدُ من أمتـــك؟! قال: أرأيت لو 
أن رجـــاً لـــه خيلٌ غـــرٌّ محجّلة بـــن ظهرَي 
خيـــل دُهْـــمٍ بهُْمٍ ألا يعرف خيلـــه؟ قالوا: بلى 
يـــا رســـول الله.. قـــال: فإنهـــم يأتـــون غراً 
محجلين مـــن الوضوء، وأنـــا فرطهم على 

الحوض".
 s النبـــي  الكـــريم..  الأخ  أيهـــا  نعـــم 
يشـــتاق إلى لقـــاك، ويتمنى لـــو أنه رآك.. 

بل وينـــوّه بك ويذكرك عنـــد أصحابه خير 
القرون.. فيا ليت شـــعري هل تبادله شـــوقاً 
بشـــوق؟! وهـــل تفكـــر فيه كما يفكـــر فيك؟! 
وهـــل تتطلع إلى رؤيتـــه والأنس بمرافقته في 

جنـــات النعيم؟!
اللافـــت في الأمـــر أن كل المخلوقـــات تحنّ 
وتشـــتاق إليه، حتى الجمـــادات والعجماوات 
أيضـــاً.. عـــن أنس بن مالـــك رضي الله عنه 
أن رســـول الله s كان يخطـــب إلـــى جذع، 
فلمـــا اتخـــذ المنبـــر حـــنَّ الجـــذع فاحتضنه 
نَّ  فســـكن، فقـــال s: "لو لـــم أحتضنـــه لََ

القيامة". يـــوم  إلى 

الجذع حنًّ إليك يا خير الورى
كيف النفوس إليك لا تشتاقُ
صلى عليك الله ما لاحت لنا
شمسٌ وما اهتزت بها أوراقُ

يقول الحســـن البصـــري رحمه الله 
في ذلك: يا عباد الله، الخشـــبة تحنُّ 
إلى رســـول الله شـــوقاً إليـــه بمكانه، 
فأنتـــم أحق أن تشـــتاقوا إلى لقائه.. 
تلك رســـالة إلى الذين قست قلوبهم، 
وتكاســـلوا  الجفـــوة،  فيهـــا  وســـرت 
عـــن الســـنة لأنهـــا ســـنّة، فصـــارت 
بينهـــم وبين الحـــب الحقيقـــي للنبي 
شـــعروا  قطيعـــة..   s المصطفـــى 

بذلـــك أم لم يشـــعروا.
رســـول  إلـــى  حقـــاً  اشـــتقت  إذا 
ـــق صـــدق المحبـــة لـــه،  الله s فحقِّ
وليكـــن أحـــبَّ إليك من كل شـــيء إلا 
مـــن حبـــك لله، قـــال عليـــه الصلاة 
أحدكـــم حتـــى  يؤمـــن  "لا  والســـام 
أكـــون أحـــبّ إليـــه مـــن والـــده وولدِه 
والنـــاس أجمعـــن".. إن محبة النبي 
s أصـــل من أصـــول الإيمان، وهي 
مقرونـــة بمحبـــة الله عز وجـــل.. إن 
محبـــة النبي بصدق ترفـــع صاحبها 

إلـــى أعلـــى الدرجـــات، وتحـــطّ عنه 
العظائـــم مـــن الذنـــوب والســـيئات، 
وتبلـــغ به مقامـــات المقربين.. يكفيك 
في ذلـــك قولـــه s "أنـــت مـــع مـــن 
أحببـــت" يقـــول أنس بن مالـــك: فما 
فرحنـــا بشـــيء فرَحَنـــا بقـــول النبي 

s "أنـــت مـــع مـــن أحببت".

إذا اشـــتقت إليـــه فدونـَــك ســـنّته، 
والتـــزم متابعته.. قـــال s "لا يؤمن 
أحدكـــم حتـــى يكـــون هـــواه تبََعـــاً لما 
جئـــت بـــه" فالطاعـــة دليـــل المحبة، 

وإلا كانـــت مجـــرد دعـــوى
لو كان حبُّك صادقاً لأطعته
إن المحب لمن أحبّ مطيعُ

هل ترجو شفاعته يوم 
القيامة؟

قال s: "أســـعد الناس بشـــفاعتي 
يـــوم القيامـــة من قـــال لا إله إلا الله 

خالصـــاً من قلبه أو نفســـه"
وقـــال عليه الصلاة والســـام: "من 
صلى علي حين يصبح عشـــراً وحين 
يمســـي عشـــراً أدركته شـــفاعتي يوم 

القيامة"
وقـــال s: "مـــن قـــال حين يســـمع 
الدعـــوة  هـــذه  رب  اللهـــم  النـــداء، 
التامة والصـــاة القائمة، آتِ محمدً 
الوســـيلة والفضيلـــة، وابعثـــه مقاماً 
محمـــوداً الـــذي وعدتـــه، حلـّــت لـــه 

شـــفاعتي يـــوم القيامـــة".

هل ترجو مرافقته في جنات 
النعيم؟

هـــذا ما رجـــاه الصحابـــي الجليل 
ربيعة بـــن كعب الأســـلمي، فكان 
جـــواب النبـــي s لـــه "فأعِنِّي 
علىَ نفســـك بكثرة السجود".. 
نعـــم بكثـــرة النوافـــل وإطالـــة 
هـــذه  تبلـــغ  فيهـــا  الســـجود 

. لأمنية ا
إلـــى  نحتـــاج  فإننـــا  وبعـــد 
مراجعة شـــاملة لطبيعة علاقتنا 
مع النبي s.. مع ســـنته وســـيرته 
وأخلاقـــه وشـــمائله.. لنختبر صدق 
محبتنـــا لـــه وشـــوقنا إليه، ثـــم نعيد 
توجيـــه بوصلـــة حياتنـــا ليكـــون هـــو 
القـــدوة والأســـوة )لقـــد كان لكم في 
رســـول الله أســـوةٌ حســـنةٌ لمـــن كان 
يرجـــو الله واليـــوم الآخـــر وذكر الله 

. ) ا كثير

والله من وراء القصد

بقلم: الشيخ عبدالناصر عبدالله

هــــل حقـــاً 
تشتاقُ إليهِ؟



الحمدلله.. وبعد
 - هـــذه الجمعيـــات الماليـــة التعاونيـــة، والتـــي انتشـــرت مؤخـــراً بـــن الموظفـــن والعمّـــال والباعـــة، 
وحتـــى بـــن النســـاء، وذلـــك بـــأن يدفـــع كل شـــخص مـــن المشـــتركين مبلغـــاً أســـبوعياً أو شـــهرياً أو 
يوميـــاً، حســـب مـــا يتوافـــق عليـــه المشـــتركون، وفي كل دورة يتســـلم المبلـــغ المجمـــوع واحـــد منهم إما 
بالتراضـــي أو بالقرعـــة، لا أرى بهـــا محظـــوراً مـــادام أن كل واحـــد ســـيأخذ المبلـــغ الـــذي دفعـــه أو 

ســـيدفعه، دون زيـــادة للمتأخـــر، أونقـــص علـــى المتقـــدم، فذلـــك مـــن بـــاب التعـــاون علـــى الخيـــر.

القاضـــي محمـــد: مـــا حكـــم الشـــرع في الجمعيـــات التي تكـــون بـــن الموظفين 
المســـمى عندنـــا )الهكبـــة( في العامية، مثـــا عشـــرة موظفين أو عمـــال يدفع 
كل واحـــد منهـــم نهايـــة كل شـــهر ١٠ آلاف ريـــال ويُعطـــى المبلـــغ كلـــه لواحد، 
والشـــهر الثانـــي لآخـــر والثالـــث لثالـــث حتـــى يتســـاوى العشـــرة في المبلـــغ.

القاضي/ محمد بن علي داديه

الجمعيات المالية التعاونية بين مجموعة من المشتركين جائزة، 
وهي من التعاون على الخير

الســــؤال

الجواب

فتاوي
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النّشــــأة والمولـــد 
هـــو الأســـتاذ عبدالرّحيـــم بـــن محمّد 
1911-( روزبـــه  المـُــاّ  عبدالملـــك  بـــن 
2000م(، مـــن مواليـــد جزيـــرة المحرّق 
ســـنة 1320هجـــريّ، يوافقه عـــام 1911 
ميـــادي في "فريـــج الستيشـــن" ) فريج 
محطّـــة السّـــيارات القديمـــة( قبـــل أن 
ينتقـــل إلـــى فريـــق )العمامـــرة(. أبـــوه 
الحاجّ محمّـــد بن عبدالملـــك كان تاجرًا 
بســـيطًا وصغيـــرًا بلهجة أهـــل البحرين 
)شـــريطيّ(، وقـــد عـــاش أواخـــر حياته 
مجـــاورًا للمسجـــــــد الحـــــــرام، وكــــــان 
الأســـتاذ عبدالرّحيـــم يعود أبـــاه ويزوره 
في  خاصّـــة  مســـتمرّ  بشـــكل  مكّـــة  في 
الإجـــازات حاملًا معه الهدايـــا الكثيرة، 
وظـــلّ أبـــوه في مكّـــة حتّـــى تـــوفّ فيها. 

ولقََـــبُ )روزبـــه( تعنـــي عند عـــرب أهل 
فـــارس اليوم الســـعيد أو اليـــوم الطيب، 
وهـــي كلمـــة مكونـــة مـــن شـــقين: الأول 
"روز" أي يـــوم، و"بـــه" أي ســـعيد، وقـــد 
كان هـــذا هـــو اســـم الصحابـــي الجليل 
ســـلمان الفارســـي قبـــل إســـامه، ولعلّ 
روزبـــه هذا اســـمٌ لأحد أجداد الأســـتاذ 
اثنـــان:  الأبنـــاء  مـــن  لـــه  عبدالرّحيـــم. 
صالـــح وعبـــدالله، ومـــن البنـــات ثلاثة: 
مـــريم ولطيفـــة وعائشـــة، أمّـــا زوجتـــه 
فقـــد كانت إحدى قريباتـــه، وقد توفيت 

قبلـــه بأربـــع أو خمس ســـنوات. 
كان روزبـــه ســـمحًا لطيفًا محبوبًا لدى 
كلّ مـــن يحتكُّ بـــه، وكان هادئاً في طبعه 
إلّ إذا أثيـــر لكنّـــه يركـــن للهـــدوء وحتّى 
إذا غضـــب لا يحمـــل في نفســـه علـــى 

أحـــد، وكان شـــعاره دائمًا:
أعَُاتِبكُُمْ عَلىَ مَا كَانَ مِنكُم 

عِتاَبًا ينَقَضِي وَالوُدُّ باَق
وقـــد كـــــــان مهيبـــاً محترمـــاً مقـــدراً 
مـــن قبـــل أقرانـــه ومحبيـــه، كمـــا كان 
يقـــف على حوائـــــج المحتاجـــن، ويكتب 
رســـائل بأســـلوبه الرّشـــيق لأهل الخير 
والإحســـان يحثُّهـــم علـــى التّبـــرّع لهـــم 

كربهم.  وفـــكّ 

تلقّيه للعلـــــم 
ــم يتلقّـــى روزبـــه عنـــه      إنّ أوّل معلّـِ
العلـــم هـــو أبـــوه، فحينمـــا كان صغيـــرًا 
كان يجلـــس مـــع أبيه في دكّانـــه الصّغير 

في ســـوق القيصريّة يبيـــع معه، وكان في 
وقت الفـــراغ يعلمّه الكتابة بأن يمســـك 
يـــده، فتعلمّ الخـــطّ والكتابـــة على أبيه.
ثـــمّ دَرَسَ القـــرآن الكـــريم في الكُتَّـــاب 
والمســـمّى عنـــد أهـــل الخليـــج العربـــي 
محمّـــد  الشّـــيخ  يـــد  علـــى  ع(  )بالمطـــوَّ
يـــد  تعلـّــم الخـــطّ علـــى  كمـــا  جمعـــة، 
الأســـتاذ إبراهيـــم كَلنَـْــدَر، ومـــن أبـــرز 
الشّـــيوخ الّذين درس على أيديهم الشّيخ 
محمّـــد بـــن يعقـــوب الحجـــازيّ الّـــذي 
درّســـه الفقـــه، ودرس النّحـــو علـــى يـــد 
المـــاّ عبـــدالله، كمـــا درس علـــوم الدّين 
والحســـاب والجغرافيا على يد السّـــيد 
علـــيّ بن الســـيد إبراهيم "الرّســـتاقيّ".
الهدايـــــــة  بمدرســـة  روزبـــه  التحـــق 
وكان مديرهـــا  1923م  عـــام  الخليفيّـــة 
الأســـتاذ محمّــــــــد عبـــدالله  آنـــــــذاك 
اليمانـــيّ الأزهريّ الّذي درّســـه منظومة 
أنّ  كمـــا  التوحيــــــــد،  في  )الدّرديـــريّ( 
الاســـتاذ أحمـــد العمـــران  علمّه الجبر 
ومـــن  الغـــوص،  وحســـاب  والحســـاب 
الأســـاتذة الّذيـــن دان لهـــم بالفضـــل في 
تعليمـــه الشّـــيخ  عبداللطّيـــف الجـــودر 
والأســـتاذ  الجـــودر،  جمعـــة  والشّـــيخ 
عبدالعزيز الجويســـر والأستاذ العراقيّ 
محمـــود الدّليشـــيّ. وكان من زملائه في 
الدّراســـة الأســـتاذ عبدالرّحمن مشاريّ 
والأســـتاذ حِجّـــيّ بـــن عيســـى الزّيّانـــيّ 
والأســـتاذ أحمـــد عبدالرّحمـــن الزّيّانيّ 
بـــن  وأحمـــد  الزّيّانـــي  راشـــد  وأخـــوه 

عثمـــان الزّيّانـــيّ. 

الإصـــلاح20
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تتنـــاول هـــذه المقالـــة ســـيرة شـــخصية متعـــددة المواهب 
والاهتمامـــات، فمـــن معلـــم ومربـــي إلـــى نحوي بـــارع إلى 
شـــاعر إلى مصلح وشـــيخ دين إلـــى مهتم بالقيـــام بحوائج 
النـــاس وقضائهـــا، أنه الاســـتاذ الجليـــل والمربـــي الفاضل 

والشـــاعر عبدالرحيـــم روزبه، 

وســـنتكلم في الجـــزء الأول مـــن هـــذه المقالـــة عن نشـــأته 
ومولـــده، وتلقيـــه العلـــم، وحياتـــه المهنية والعلميـــة، وتدينه 

لوطنه. وحبـــه 
أمـــا الجزء الثاني فســـنتحدث عن ثقافته وفكره، ومضامين 

قصائـــده، واللغة والمعجم، ومعاركه الفكرية والأدبية.   

أستاذ الـجيل.. وشيخ المعلّمين 
الشاعر المربي عبدالرحيم روزبه

بقلــــم: د. خليفــــة بن عربـــي



 عـــاش روزبـــه  ظروفًـــا حياتيّة صعبة 
ا، لكـــنّ نبوغـــه كان واضحـــاً منـــذ  جـــدًّ
حداثته، إذ كان ذا شـــغف وولع بالقراءة 
الّتـــي كانـــت الشّـــغل الشّـــاغل لـــه منذ 
صغـــره، وقـــد كان حتّـــى آخـــر حياتـــه 

يتمثّـــل دائمـــاً بقول الشّـــاعر: 
سَـــابِحٍ     سَـــرْجُ  نـَــا  الدُّ فِ  مَـــكَانٍ  أعََـــزُّ 

كِتـَــابُ مَـــانِ  الزَّ فِ  جَلِيـــسٍ  وَخَيـْــرُ 
باللغّـــة  شـــديدًا  ولعًـــا  مولعًـــا  وكان 
العربيّـــة، حتّـــى أصبـــح بارعًـــا في علـــم 
معرفـــة  مرجعًـــا في  كان  كمـــا  النّحـــو، 
النّصوص الشّـــعريّة في التّراث ونسبتها 

إلـــى أصحابهـــا. 

 حياته المهنيّة والعمليّة: 
خدم روزبـــه في الوظائف الحكوميّة ما 
يقـــرب من نصـــف قرن، قضى خمســـة 
عشـــر عامًـــا موظّفًـــا ببلديّـــة المحـــرّق 
بوظيفـــة كاتب، ثمّ التحق عـــام  1942م 
كان  حـــن  والتّعليـــم  التّربيـــة  بـــوزارة 
سًـــا  عمره خمســـة وعشـــرين عامًا مدرِّ
بمدرســـة الهدايـــة الخليفيّـــة، وبعدهـــا 
انتقـــل للعمل في مدرســـة الحدّ، وهناك 
التقـــى بالصديـــق المـــازم لـــه الأســـتاذ 
محمّـــد يعقوب يوســـف الّـــذي كان قبل 
ذلـــك طالبًا عنـــده في مدرســـة الهداية، 
لكـــن لماّ أصبـــح زميلهَ في العمـــل توثّقت 
بينهمـــا العلاقـــة ولازمـــه أربعـــن عامًا 
ملازمـــة المحـــبّ. وقد قضـــى روزبه في  
التّدريـــس مـــدّة خمســـة وثلاثـــن عامًا 
حتّـــى أحيل إلـــى التّقاعد عـــام 1975م، 
حـــاً في  ثـــمّ بعـــد تقاعـــده عمـــل مصحِّ
مجلـّــة )هنـــا البحريـــن( الّتـــي تصدرها 
وزارة الإعـــام، وذلك قبـــل إقرار قانون 
التّقاعـــد، ثـــمّ لمـّــا أقُِـــرّ القانون وشـــمله 
القـــرار آثر ترك العمل في وزارة الإعلام 
ليرتـــاح، لكـــنّ وزارة الإعـــام تكريًما له 
واصلـــت في صـــرف راتبـــه حتّـــى بعـــد 
تركـــه العمـــل فيهـــا برعايـــة خاصّة من 

وزيرهـــا السّـــابق طـــارق المؤيَّد. 
كمـــا تتلمـــذ علـــى يديـــه كبـــار أعـــام 
العائلـــة  أبنـــاء  مـــن  وكثيـــر  البحريـــن 
الحاكمـــة كالشّـــيخ عبدالعزيز آل خليفة 
وزيـــر التّعليـــم السّـــابق وأخويه الشّـــيخ 

ودرَّس  عيســـى،  والشّـــيخ  إبراهيـــم 
أيضًـــا الشّـــيخ عبدالعزيـــز بـــن محمّـــد 
بـــن عبـــدالله آل خليفة وأخويه الشّـــيخ 
عبدالرّحمن والشّيخ ســـلمان، والدكتور 
علي محمّد فخرو وزير التّربية السّابق، 
والأســـتاذ عيســـى غانم الكـــواريّ الّذي 
كان وزيـــر الإعـــام في قطـــر، كما درّس 
أخاه الأســـتاذ جاســـم الكـــواريّ، ومّمن 
تعلـّــم علـــى يـــد روزبه الأســـتاذ عبدالله 
ســـيف والأســـتاذ إبراهيـــم عبدالكـــريم 
محمّـــد وزير الماليّة السّـــابق، والأســـتاذ 
والأســــتاذ  السّيســــــــيّ،  عبدالوهـــــــاب 
عبدالرّحمـــن بـــن علـــيّ آل بـــن فـــاح، 
ّـــيخ  والأســـتاذ حافـــظ الشّـــيخ، والشــــــ
نظام يعقوبيّ والأســـتاذ عيســـى الجامع 

السّـــفير السّـــابق وغيرهـــم كثير.

تدينه وحبه لوطنه
 كان الأســـتاذ روزبـــه متديّنًـــا متأثّـــراً 
بالفكـــــــر الإســـامي الوسطي، وكـــــــان 
عضـــواً في جمعيـــــــة الأصـــــاح، التـــي 
تســـمى نادي الأصـــاح ســـابقاً، وكانت 
تجمعـــه علاقـــة وثيقة برجـــالات العمل 
الإســـاميّ وروّاده في البحرين كالأستاذ 
عبدالرّحمـــن الجـــودر، والأديـــب المؤرخ 
والأســـتاذ  الخاطـــر  مبـــارك  الأســـتاذ 
قاســـم بن الشّـــيخ صالح، وكان من شدّة 
تديّنـــه أن أوقـــف شـــعره في آخـــر عمره 
علـــى مدح النّبيّ صلىّ الله عليه وســـلمّ، 
كمـــا وقعـــتُ علـــى كثيـــر مـــن مقالاتـــه 
المخطوطة الّتي تتناول قضايا ومســـائل 
إســـاميّة ونصائح دينيّـــة وربّا مباحث 
فقهيـــة أحيانـــاً، بل إنّ شـــعره وكثير من 
كتاباتـــه تطفح بمعاني الإيمـــان والدّفاع 
عن المســـلمين والمنافحة عن قضاياهم. 
وكان مـــن مظاهر إســـاميّته أنّه دافع 
دفاعًا مســـتميتًا عـــن الدّولـــة العثمانيّة 
وســـلطانها عبدالحميـــد، وقـــد وقعـــتُ 
علـــى العديـــد مـــن مقالاتـــه المخطوطة 
في ذلـــك، تصف السّـــلطان عبدالحميد 
متحمّـــس  دينـــه،  علـــى  غيـــور  بأنّـــه 
لعقيدتـــه، وأنّه مقـــدام وصاحب الفضل 
في جعـــل جيشـــه الباســـل يحصـــل على 
الظّفَـــر والنّصـــر في حروبـــه بعون الله، 

ويصـــف كذلك الـــدّول الأوروبيّـــة بأنّها 
متآمـــرة علـــى دولـــة الإســـام وتســـعى 

للاســـتئثار بثرواتهـــا. 
ومّما يشـــر إلـــى تديّنـــه وحرصه على 
إنكار المنكر رســـالةٌ كان قـــد وجّهها إلى 
الشّـــيخ عيســـى بـــن ســـلمان آل خليفـــة 
أمير البلاد السّـــابق يهنّئـــه فيها بحلول 
شـــهر رمضـــان المبـــارك، ثـــمّ يقـــول له 
ـــه: "وبعـــدُ، فأرجـــو مـــن  فيهـــا مـــا نصُّ
ســـموّكم الكريم أن تتفضّلـــوا مأجورين 
مشـــكورين وتتكرّمـــوا بإصـــدار أمركـــم 
الكـــريم المطُـــاع إلـــى المختصـــن بوقف 
هذه المسلســـات الهابطـــة، مّما يتنافى 
وحرمـــة هذا الشّـــهر الفضيـــل، وإنّي إذ 
أقـــوم بهـــذا النّـــداء فإنّا أقـــوم به بما 
يفرضـــه عليّ الأمـــر بالمعـــروف والنّهي 
عـــن المنكر، لأنّ دينـــي الحنيف هو الّذي 
يحتّـــم علـــيّ عملـــه مســـتدلًّ بالحديث: 
"الدّيـــن النّصيحـــة، قلنـــا: لمـــن؟ قـــال: 
لله ولكتابه ولرســـوله ولأئمّة المســـلمين 

مّتهم".  وعا
وكان روزبـــه وطنيّـــاً بالدّرجـــة الأولى، 
ولـــه مواقـــف مشـــرّفة تنـــمّ عـــن روحه 
العربيّة الأصيلة ســـواء في مواقفه تجاه 
قضايـــا وطنه أم تجـــاه القضايا العربيّة 
بشـــكل عام. وقد ســـاهم بشـــكل مباشر 
وفعـــال في الانتفاضـــة الشـــعبية ضـــد 
الانتـــداب البريطاني للبحرين في مارس 
عام 1965، فقـــد كان روزبه يقوم بكتابة 
المنشـــورات بخط يده الجميـــل، ومعلوم 
أنـــه كان لتلـــك المنشـــورات دور كبير في 

إذكاء روح المقاومـــة آنذاك.  
وإلى لقاء في الجزء الثاني والأخير.
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ممـــا ينبغي أن يدركـــه النـــاس ويعرفونه حق 
المعرفـــة وبالأخـــص أوليـــاء أمـــور الطلاب أن 
تدخين الســـيجارة الإلكترونيـــة ليس هو بخار 
المـــاء فقـــط كما يزُعَـــم، ولكن هذه الســـيجارة 
د مـــن المواد الكيميائيـــة التي يتم  محلـــول معقَّ
ضها  تغييرهـــا عن حالتها الأصلية نظـــراً لتعََرٌّ
إلى التســـخين عنـــد درجات حـــرارة مرتفعة، 
ضِها للتســـخين  وهـــي ليســـت آمنـــة عنـــد تعَرُّ
والاستنشـــاق نظـــراً لأن المكونـــات الكيميائية 

قـــد تغيَّرت. 
فالســـيجارة الإلكترونيـــة عبـــارة عـــن جهـــاز 
إلكترونـــي يعمـــل بالبطاريـــة لتســـخين فتيلـــة 
بالعصيـــر  يســـمى  محلـــول  بتبخيـــر  تقـــوم 
الإلكترونـــي لينتـــج عنـــه بخـــار كثيـــف، فيتم 

استنشـــاق البخـــار وإخراجـــه عـــن طريـــق الفـــم. وقد 
وهـــي  2004م،  عـــام  الصـــن  في  مـــرة  لأول  ظهـــرت 
تحتـــوي علـــى النيكوتين بنســـب مختلفة، ويتـــم الترويج 
لهـــا كوســـيلة للإقلاع عن التبـــغ زعماً، بينمـــا هي على 
العكـــس تزيد مـــن نِســـب النيكوتين داخل الجســـم مما 
يـــؤدي إلـــى إدمـــان النيكوتين وعـــدم القدرة علـــى ترْك 

التدخـــن مهمـــا كان نوعـــه.
روا أبناءكم من عواقب  آباؤنـــا وأمهاتنا.. احذروا وحـــذِّ
تجربـــة نفخـــة واحدة مـــن الســـيجارة الإلكترونية، فمن 
بها مرة ســـيجربها مـــرات ومرات إلى أن  بهـــا أو يجرِّ جرَّ
يصـــل إلى مرحلة عدم الاســـتغناء عنها ألا وهي مرحلة 
الإدمـــان. وللعلـــم فـــإن شـــركات التبـــغ تتفـــن في صُنع 
أشـــكالها وأنواعهـــا ونكهاتها ومكوناتهـــا الجاذبة، فيما 
تتنفـــن أماكـــن البيـــع في الترويـــج لها بالخفـــاء في ظل 

الشباب والناشئـة 
ووهْـــم التدخيـن 

الإلكتروني

الشباب والناشئـة 
ووهْـــم التدخيـن 

الإلكتروني



عـــدم قانونية الترويـــج للدخان والتدخـــن في مملكة 
البحريـــن علـــى ســـبيل المثـــال لا الحصـــر. فاحذروا 
روا بعضكـــم بعضـــاً ونبِّهـــوا إلى أن الســـيجارة  وحـــذِّ
ج بين الأطفال والناشـــئة والشـــبان  الإلكترونيـــة تـــروَّ
بأشـــكال متعـــددة مثـــل الفـــاش الحافـــظ للبيانات 
بالكمبيوتـــر أو علـــى شـــكل قلم أو أية أداة مدرســـية، 
ـــه إلـــى أن الطالـــب أو الطالبـــة قـــد يخبئانهـــا  والتَّنبٌَّ
تحـــت مخدتهمـــا أو في طاولـــة المدرســـة أو البيـــت 
وربمـــا في حذائهـــم أو أي مـــكان لا يـــراه الوالدان أو 
الأســـاتذة بالمـــدارس، لاســـيما وأن بعضهـــا مـــن غير 
نـــة منهـــا لا تكتشـــفها أجهـــزة  دخـــان، وحتـــى المدخِّ

صـــة لكشـــف التدخـــن والدخان. الإنـــذار المخصَّ
هـــذه  بحظْـــر  العالميـــة  الصحـــة  منظمـــة  وتوصـــي 
المنتجـــات، وفي حالـــة عـــدم الحظْـــر يجـــب تنظيمهـــا 
ـــق بصددهـــا العديد مـــن الإجراءات  عـــن قُـــرْب وتطبَّ
مـــن قبيـــل التعامـــل معها كمنتـَــج من التبـــغ، وتحصيل 
ضريبـــة أو رســـوم جمركية مســـاوية للضريبة التي يتم 
تحصيلهـــا على منتجات التبغ، وحظْر اســـتخدامها لمن 
تقل أعمارهم عن 18 ســـنة وللنســـاء الحوامل، وكذلك 
حظْـــر الإعـــان والترويـــج لهـــذه المنتجـــات، والتركيز 
علـــى وســـائل الإقلاع عـــن التبـــغ عمومـــاً، فضلًا عن 

حظْـــر اســـتخدامها في الأماكـــن العامـــة المغلقة.
كمـــا ينبغي ملاحظـــة أن هناك جملة مـــن المغالطات 
عن الســـيجارة الإلكترونية إحداها إن شـــركات التبغ 
تروج لها كوســـيلة للإقلاع عـــن التبغ!! بينما الحقيقة 
أنهـــا بديـــل ضار للتبـــغ إذ لم يثبتُ أنها تســـاعد على 
الإقـــاع عـــن التبـــغ أو النيكوتين، والمغالطـــة الأخرى 
النـــاتج عـــن الســـيجارة  البخـــار  بـــأن  الزعـــم  هـــي 
الإلكترونيـــة آمـــن وأنه يمكن اســـتخدامها في الأماكن 
المغلقـــة، بينمـــا الحقيقة أن البخـــار يحتوي على مواد 
مُسَـــرْطِنة مثل الفورمالدهايد والأســـيتالدهايد، ومن 
المغالطـــات أيضـــاً أن الســـيجارة الالكترونيـــة أخَـــفُّ 
ضـــرراً مـــن الســـجائر التقليديـــة، فيما يثبـــت الواقع 
أن كل أنـــواع التدخـــن التقليديـــة منهـــا والإلكترونية 
هي ضارة جداً لجســـم الإنســـان. وممـــا هو معلوم أن 
هناك دراســـة جرى تمويلها بشـــكل خفـــي من إحدى 
الشـــركات المصَُنِّعـــة للســـيجارة الإلكترونيـــة للترويج 
لهـــا بـــأي شـــكل وبالتالـــي لا يمكـــن علميـــاً الاعتداد 
بنتائجهـــا، وباعتبـــار أنها مُنتجَ جديـــد لايمكن التَّكَهُّن 

بأضرارها طويلة المدى، هذا في الوقت الذي كشـــفت 
فيه دراســـات علمية موثوق بها ثبـــوت ضرر التدخين 

الإلكترونـــي علـــى الحويصلات الهوائيـــة بالرئتين.
هـــذا وإن ممـــا يجب علـــى الآباء ألا يدخنـــوا هم أي 
نـــوع مـــن أنـــواع التبـــغ ومنهـــا الســـجائر الإلكترونية 
علـــى مـــرأى مـــن أطفالهم الذيـــن تقـــل أعمارهم عن 
12 عامًـــا نظـــراً لخطـــورة الدخان المنبعـــث منها على 
صحتهم. فبحســـب دراســـة علمية جرى الكشف عن 
أن دخـــان الســـجائر الإلكترونية يحتـــوي على حوالي 
7000 مـــادة كيميائيـــة في دخان التبـــغ، وأن ما لايقل 
عـــن 250 منها معروف أنها تســـبب أضـــراراً صحية 
خطيـــرة، وأكثر مـــن 50 مـــادة كيميائية منها تســـبب 
الأطفـــال  أن  الباحثـــون  وجـــد  وكذلـــك  الســـرطان. 
ترتفـــع  الإلكترونيـــة  للســـجائر  يتعرضـــون  الذيـــن 
لديهـــم مســـتويات المســـتقلبَات التي ينتجها الجســـم 
عنـــد التعرض للمـــواد الكيميائية الموجـــودة بالأدخنة 
المتصاعـــدة منهـــا. وعلـــى ضوء ذلـــك تبَـــنَّ للباحثين 
أن هـــذه المـــواد الكيميائيـــة يمكـــن أن تســـبب التهابًا 
في الجســـم، وتزيد مـــن خطر تلف الخلايـــا المرتبطة 
ببعض المشـــكلات الصحية مثل الســـكري والسرطان 
وأمـــراض القلب، والتقليل من وظيفة الرئة وســـعتها، 
والتقليـــل أيضاً من تطورهم الجســـدي والعقلي ككل، 
كمـــا يؤثـــر في ذكائهـــم وســـلوكهم ويـــؤدي أيضـــاً إلى 
ارتفـــاع في معـــدلات دخولهـــم إلى المستشـــفى، وتبين 
نَّ ولكن  ـــع المولودين لأمهات لـــم يدخِّ كذلـــك أن الرُّضَّ
ضـــون  آباءهـــم كانـــوا مـــن المدخنـــن هـــم أيضـــاً مُعَرَّ
لخطـــر نقـــص الوزن عنـــد الـــولادة، وأن التدخين ولو 
كان ســـلبياً يؤثـــر علـــى صحـــة الأطفـــال وربمـــا إلى 

الحـــد المفضـــي للوفاة.
ومـــن أجـــل تفـــادي كل ذلـــك لنشُـــغِل أبناءنـــا وبناتنا 
في كل ماهـــو مفيـــد كالدراســـة وأخْذ فتـــرات للراحة 
الوالديـــن أو الإخـــــــــوة  النفـــس مـــع  للترويـــح عـــن 
والأخـــوات بالبيـــت، ولنْبُقِْ باب الحـــوار مفتوحاً بيننا 
وبين أبنائنا ونجيبهم على أســـئلتهم واستفســـاراتهم، 
ونوجههـــم ونلاحظهـــم ونحذرهـــم بطريقـــة القصص 
والأخْـــذِ بالأســـباب. وليحفظ الله أبناءنـــا وبناتنا من 
آفـــة التدخـــن وليْدُِم عليهـــم نعمة الصحـــة والعافية 
والفهـــم الصحيـــح لأضـــرار التدخين بجميـــع أنواعه 

ومنتجاتـــه والبعـــد عنـــه بعون الله.
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يقـــول الله تعالى في ســـورة الأنبياء 
الآيـــة 30 "وَجَعَلنْاَ مِنَ الْاَءِ كُلَّ شَـــيْءٍ 
"، وهـــذا يعنـــي ببســـاطة أنه لا  حَـــيٍّ
يمكـــن أن توجد حياة إلا بوجود الماء. 
فـــا يمكـــن لأحـــد أن ينكر مـــا للماء 
مـــن أهميّـــة كبـــرى في حيـــاة كل مَن 
يعيـــش علـــى الأرض، ولقـــد وجـــدت 
دراســـات في هـــذا الشـــأن أن 60% 
من جســـم الإنســـان عبارة عـــن الماء، 
للنباتـــات  بالنســـبة  الأمـــر  وكذلـــك 
والحيوانـــات، فلابـــد من المـــاء حتى 
القيـــام  الحيـــة  الكائنـــات  تســـتطيع 
بعملياتهـــا الحيويـــة علـــى أتم وجـــه، 
فالمـــاء يعمـــل علـــى تحليـــل العناصر 
الغذائيـــة في أجســـام الكائنات الحية 
مـــن خـــال توزيعهـــا إلـــى مختلـــف 
أعضـــاء الجســـم، وتحويلهـــا لطاقـــة 
أو مـــواد مهمـــة لنمـــو الجســـم. ولا 
يقتصـــر الأمـــر علـــى ذلـــك فحســـب 
وإنمـــا نحتاج إلـــى المـــاء في الزراعة، 
والصناعـــة، وغيـــر ذلـــك مـــن أمـــور 

الكثيرة. الحيـــاة 

ما كمية الماء التي يجب 
أن نشربها يوميًا؟

تعتمد كمية الماء اللازم أن نشـــربها 
يوميًـــا علـــى العمر والوزن والنشـــاط 
البدني، فكلما زادت الحركة والجهد 
المبـــذول تـــزداد كميـــة المـــاء الواجب 
الحصـــول عليهـــا، ولكن بشـــكل عام 
نحتـــاج مـــا بـــن 5 إلـــى 10 أكـــواب 
مـــن المـــاء يوميًا وخاصة خـــال فترة 

الحر وارتفـــاع درجـــات الحرارة. 

وخلال شـــهر رمضـــان الكريم يجب 
الحـــرص عـــل الحصـــول علـــى هذه 
الكميـــة ابتـــداءً مـــن وجبـــة الإفطار 
التركيـــز  ويمكـــن  الســـحور،  وحتـــى 
صغيـــرة  أكـــواب  في  الشـــرب  علـــى 
مـــن الماء خـــال تلك الفتـــرة حتى لا 
نشـــعر بالشـــبع ولا يؤثـــر علـــى كمية 
يكتفـــي  فقـــد  المتناوَلـــة،  الأغذيـــة 
الكثيـــر من الأشـــخاص خـــال فترة 
الصـــوم وخاصة في الأوقـــات الحارة 
بشـــرب كميـــات كبيـــرة مـــن المـــاء أو 
العصائـــر وهـــذا ممـــا قد يؤثـــر على 
كميـــة الأغذية المتناوَلة فلا يســـتطيع 
الجســـم تعويـــض مـــا يحتاجـــه مـــن 
نشـــويات للطاقـــة وبروتينات ومعادن 

وفيتامينـــات مهمـــة.

هل يجب تعويض السوائل 
من خلال الماء فقط؟

من المعلـــوم أن المـــاء لا يحتوي على 
ســـعرات حراريـــة فشُـــرْب 8 أكـــواب 
من المـــاء يوميًا لا يعطي الجســـم أية 
ســـعرات حرارية ويعـــوض ما ينقصه 
مـــن ســـوائل، أمـــا الســـوائل الأخرى 
مثـــل العصائـــر والمشـــروبات الغازية 
فـــإن الســـعرات الحراريـــة في الكوب 
الواحـــد قـــد تتـــراوح مـــن 120 إلـــى 
180 ســـعرة حراريـــة وبالتالـــي عنـــد 
شـــرب 4 أو 5 أكـــواب مـــن العصائر 
قـــد نحصـــل  والمشـــروبات الأخـــرى 
علـــى 500 ســـعرة حراريـــة إضافيـــة 
إدراك  دون  يحتاجـــه الجســـم  عمـــا 

. لك لذ

وعلى الرغم من أن العصائر الأخرى 
مهمة جدًا لتعويض الجســـم بالسوائل 
الضروريـــة إلا أنـــه يجـــب ألا نتجـــاوز 
والكميـــة  يوميًـــا،  الإثنـــن  أو  الكـــوب 
الأخـــرى يجب أن تكون مـــن الماء حتى 
لا تـــؤدي هـــذه المشـــروبات إلـــى زيادة 
الـــوزن وحتـــى المشـــروبات الســـاخنة 
والأعشـــاب  والقهـــوة  الشـــاي  مثـــل 
تســـاعد علـــى تعويض الســـوائل ولكن 
كميـــة المـــاء التـــي نحصـــل عليهـــا من 
كـــوب واحد مـــن الماء لا تعـــادل الكوب 
الواحـــد مـــن الشـــاي لأن المشـــروبات 
الأخـــرى مثل الشـــاي والقهـــوة تحتوي 
علـــى الكافـــن والـــذي يســـاعد علـــى 
الســـوائل،  وفقـــدان  البـــول  إدرار 
وبالتالي يجـــب تناولها باعتـــدال، كما 
والشـــوربات  والفاكهـــة  الخضـــار  أن 
تســـاعد علـــى تعـــوض الســـوائل التي 

الجســـم.  يفقدها 

كيف يجب أن نشرب الماء؟ 
قـــد يكـــون هـــذا الســـؤال ســـاذجاً، 
فأســـهل طريقـــة لشـــرب المـــاء هي: 
شـــرب الماء. وعلـــى الرغـــم من ذلك 
فقـــد وضـــع رســـول الله صلـــى الله 
عليـــه وســـلم بعـــض الآداب لشـــرب 
الماء كالشـــرب علـــى دفعـــات والنهي 
عن الشـــرب والشـــارب واقـــف؛ وهو 
ما جاء في الأحاديـــث النبوية التالية:
عَـــنْ أنَسٍَ رضي الله عنه أنََّ رَسُـــولَ 
كَانَ  وَسَـــلَّمَ  عَليَـْــهِ  اللهُ  ــى  صَلّـَ الِله 
ناَءِ ثلََثًا. رواه البخاري  ـــسُ فِ الِْ يتَنَفََّ
ومســـلم. وعَنهْ قَالَ: كَانَ رَسُـــولُ الِله 

الـمـــاء الذي نشــــرب.. 
لـماذا هو ضرورة؟ )1(

يـا الخنجي بقلــــم: د. زكـــر
Zkhunji@hotmail.com
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25من هدي القرآن

ـــسُ فِ  ــى اللهُ عَليَـْــهِ وَسَـــلَّمَ يتَنَفََّ صَلّـَ
ـــرَابِ ثلََثًا. رواه مســـلم. الشَّ

قـــال ابـــن القيـــم رحمـــه الله تعالى 
تنفســـه في  "ومعنـــى  المعـــاد:  زاد  في 
الشـــراب: إبانتـــه القـــدح عـــن فيـــه، 
إلـــى  يعـــود  ثـــم  خارجـــه،  وتنفســـه 
الشـــراب، كمـــا جـــاء مصرحًـــا به في 
الحديـــث الآخـــر: إِذَا شَـــرِبَ أحََدُكُمْ 
ـــسْ فِ القَْـــدَحِ، وَلكَِـــنْ لِيبُِِ  فَـــاَ يتَنَفََّ

نـَــاءَ عَـــنْ فِيهِ. الِْ
وتشـــير بعـــض الدراســـات العلميـــة 
إلى أن شـــرب المـــاء أو الشـــراب على 
دفعـــة واحدة تجبر الإنســـان على كتمْ 
أنفاســـه لمدة طويلة نســـبيًا، وهذا لأن 
المـــاء يتقاطـــع مـــع الهـــواء في منطقة 
البلعـــوم مما يضطر الإنســـان لتمرير 
أحدهمـــا دون الآخر، فيمرر الماء بدلاً 
من الهـــواء، وهذا الأمـــر يولد ضغطًا 
الحويصـــات  جـــدار  علـــى  كبيـــرًا 
الهوائيـــة؛ فبذلـــك ينحبـــس الهواء في 
الرئتـــن لفتـــرة طويلـــة، فيـــؤدي إلى 
توســـع الحويصـــات وقلـــة مرونتهـــا 
تدريجيًـــا ولاســـيما مـــع تكـــرار هـــذه 
العـــادة، مما يســـبب مع مـــرور الزمن 
انتفاخًـــا في الرئـــة والـــذي يظهر على 
بضيـــق  الســـريع  بشـــعوره  الإنســـان 
النفـــس والإجهـــاد والتعـــب مـــن أقل 
مجهـــود، كما يمكـــن أن تزرق شـــفتاه 
وأظافـــره، وقد تضغـــط الرئتان على 
عضلـــة القلـــب مســـبِّبةً قصـــوره عن 
العمـــل وبالتالـــي ينعكـــس ذلـــك على 
ثـــمّ  تضخـــم،  فيـــه  فيحـــدث  الكبـــد 

استســـقاء. حدوث 
لذلـــك فـــإن المقصـــود مـــن شـــرب 
أن  دفعـــات  ثـــاث  علـــى  الشـــراب 
تشُـــرب دفعـــةً مـــن المـــاء، ثـــمّ تبُعـــد 
الزفيـــر  الشـــارب  ليخُـــرِج  الـــكأس 
خارجهـــا، ثمّ يشـــرب الشـــارب دفعةً 
أخـــرى مـــن المـــاء، ثـــمّ يبُعـــد الكأس 
ليتنفّـــس مجـــدّدًا ويزفر بعيـــدًا عنه، 
ثـــمّ يشـــرب الشـــربة الأخيـــرة حتـــى 
يرتـــوي ويأخـــذ حاجتـــه مـــن المـــاء، 
ثـــاث  علـــى  الشـــرب  أنّ  وصحيـــحٌ 
دفعاتٍ من الســـنّة لكـــن لا حرج على 
المـــرء أن يشـــرب حاجتـــه مـــن المـــاء 
على دفعـــةٍ واحدةٍ، أو علـــى أكثر من 

ثـــاث دفعـــاتٍ.
وعـــن أبـــي ســـعيد الخـــدري رضي 
الله عنـــه أن النبـــي صلـــى الله عليه 
وســـلم زجر عن الشـــرب قائمًا، رواه 
مســـلم. وعن أنس وقتـــادة رضي الله 
عنهمـــا عـــن النبـــي صلـــى الله عليه 
وســـلم أنـــه نهـــى أن يشـــرب الرجـــل 
قائمًـــا، قـــال قتـــادة: فقلنـــا فـــالأكل 
فقال: ذاك أشَـــرُّ وأخبثَ. رواه مسلم 
والترمـــذي. وعـــن أبي هريـــرة رضي 
الله عنـــه أن النبـــي صلـــى الله عليه 
وســـلم قال: لا يشـــربن أحدكم قائمًا 
فمن نســـي فليســـتقي. رواه مســـلم.

الأبحـــاث  بعـــض  كشـــفت  وقـــد 
الطبيـــة الحديثـــة عن بعـــض أضرار 
الأكل والشـــرب قائمًا، يقول الدكتور 
كتابـــه  في  الكيلانـــي  عبدالـــرزاق 
)الحقائـــق الطبية في الإســـام(: "إن 

الشـــرب وتناول الطعام جالسًا أصح 
وأســـلم وأهنـــأ وأمـــرأ؛ حيـــث تكـــون 
الأعضاء ســـاكنة، والمعدة مستريحة، 
فيســـيل الماء من فمهـــا على جدرانها 
إذا شــــــــرب  بينمـــا  وتـــؤدة،  بلطـــف 
واقفًـــا فإن الماء يتســـاقط مـــن فمها 
إلـــى قعرهـــا فيصدمه صدمـــاً، وإذا 
اســـتمر الحال على ذلـــك مدة طويلة 
فقد تســـترخي المعدة وتهبط، فيسوء 

للطعام". هضمهـــا 
أن  الدراســـات  بعـــض  وذكـــرت 
حالـــة  في  يشـــرب  حـــن  الإنســـان 
الوقـــوف يكـــون متوترًا ويكـــون جهاز 
في  العصبيـــة  مراكـــزه  في  التـــوازن 
حالـــة فعاليـــة شـــديدة حتـــى يتمكن 
مـــن الســـيطرة على جميـــع عضلات 
التـــوازن  بعمليـــة  لتقـــوم  الجســـم 
عمليـــة  وهـــي  منتصبًـــا،  والوقـــوف 
دقيقـــة ومعقدة يشـــترك فيها الجهاز 
واحـــد  آن  في  والعضلـــي  العصبـــي 
ممـــا يجعل الإنســـان غير قـــادر على 
تحصيـــل الطمأنينـــة العضويـــة التي 
تعتبـــر مـــن أهـــم الشـــروط المرجـــوة 
وهـــذه  والشـــراب،  الطعـــام  عنـــد 
الطمأنينة يحصل عليها الإنســـان في 
حالـــة الجلـــوس حيث تكـــون الجملة 
العصبيـــة والعضليـــة في حالـــة مـــن 
الهـــدوء والاســـترخاء وحيث تنشـــط 
الأحاســـيس وتـــزداد قابليـــة الجهاز 
الهضمـــي لتقبُّـــل الطعـــام والشـــراب 

ثُّلـــه بشـــكل صحيـــح. وتََ
وللحديث بقية،،
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من ذاكرة الأعضاء26

هـــذه بعـــض محطـــات وذكريات في 
هـــذه المســـيره المباركـــه مـــن تاريـــخ 
لنـــا  كان  التـــي  الحبيبـــة  جمعيتنـــا 
الشـــرف في المشـــاركه فيها مـــع آباء 
ومربِّـــن وإخـــوة أفاضل منـــذ مرحلة 
و)الفريـــج(  المـــدارس  في  التعليـــم 
المعروف بـ)شـــمال( أو )فريج مسجد 

الغـــاوي(.
كانـــت البدايات في إجازات المدارس 
الصيفيـــة في أواخر ســـتينيات القرن 
كـــرة  فـــرق  تكونـــت  الماضـــي حيـــث 
مثـــل  الفريـــج  شـــباب  مـــن  القـــدم 
فريـــق أبنـــاء المحرق، التكاتـــف، أبناء 
الشـــمال والطليعة، بإقامـــة مباريات 
في الســـاحات القريبـــة مـــن منازلنـــا 
والتنافـــس على كؤوس كانت تشُـــترى 
باشـــتراكات ومســـاهمات المشـــاركين 

الفرق. تلـــك  في 
وكذلـــك حضورنـــا مجلـــس الوالـــد 
الفاضـــل القاضـــي الشـــيخ عبـــدالله 
بـــن ناصر الفضالة مـــع أبنائه الكرام 
وجملـــة مـــن الإخـــوة والأصدقـــاء في 
المنطقـــة، حتـــى كنـــا نشـــهد بعـــض 
جلســـات عقْـــد القَـــران التـــي تتم في 

مجلـــس الشـــيخ رحمـــه الله.
ومـــن بعـــد ذلـــك حضورنـــا حلقات 
القـــرآن  علـــوم  الغـــاوي في  مســـجد 
والســـيرة والفقـــه عقـــب عودتنـــا من 

الجامعـــة في فتـــرة الصيـــف.
هُنا بعد صلاة العشـــاء  وكذلـــك توجُّ
في بعـــض الأيام إلـــى الجمعية والتى 
كانـــت تحمـــل حينهـــا تســـمية )نادي 
فنـــا على كوكبة  الإصـــاح( وفيها تعرَّ
مـــن المربـــن والآبـــاء الأفاضـــل مـــن 
أعضائـــه. وكانـــت تقـــام في النـــادي 
تنـــس  لعبـــة  في  مســـابقات  وقتهـــا 
فتـــرة  بـــن  تشـــهد  كمـــا  الطاولـــة 
وأخـــرى محاضـــرات ثقافية وتوعوية 

ذات نفـــع وفائـــدة بالغـــة.
ومـــن المحطـــات الأخـــرى بالجمعية 
أنه مع بدايات إنشـــاء مراكز تحفيظ 
القـــرآن الكـــريم نشِـــطنا كأعضاء في 
إعـــداد المذكـــرات للمنهج الدراســـي، 
وكانـــت تقع علـــى الأخويـــن عبدالله 
ســـيادي وأحمـــد الفضالـــه طباعـــة 
)الستنســـل(،  ورق  علـــى  المذكـــرات 
ودورنـــا مـــع ثلة مـــن الإخوة ســـحْبهُا 
)الستنســـل(  آلـــة  علـــى  وطباعتهـــا 

وتجميعهـــا وتســـليمها للمراكـــز.
وممـــا تعيـــه ذاكرتـــي في الفترة من 
أواخـــر عـــــــام ١٩٧٩ حـــدوث الغـــزو 
السوفييتـــــــي لأفغانســـتان وقيـــــــــام 
النـــادي بحملة واســـعة لجمع ملابس 
للاجئـــن الأفغـــان. وانطلقت الحملة 
في المقر الســـابق )القديم( للنادي في 
مبنـــى بن مطـــر، وكان العمـــل حينها 
وتعبئـــة  لفـــرز  نحـــل  خليـــة  بمثابـــة 
الملابـــس في الأكيـــاس المناســـبة التى 
دعمـــاً  كنـــا نحصـــل عليهـــا مجانـــاً 

للمشـــروع مـــن مخابـــز دلمون.
ومن المســـاهمات اشـــتراك النادي 
في مســـابقة الأنديـــه التـــي أقيمـــت 
على الموقع الأســـبق لأرض المعارض 
وكان  الحـــورة.  شـــرق  بمنطقـــة 
الافتتاح بحضور ســـمو ولـــي العهد 
آنـــذاك الشـــيخ حمـــد بـــن عيســـى 
آل خليفـــة وكـــان برفقــــــته الســـيد 
ياســـر عرفــــــــات رئيـــس الســـلطة 
الفلســـطينية الذي كان يزور البلاد 

الفترة.  تلـــك  في 
النـــادي  لجنـــاح  زيارتهمـــا  وعنـــد 
الفنيـــة  للابتـــكارات  ومشـــاهدتهما 
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لأعضـــاء النادي ولاســـيما الشـــباب 
منهـــم والتـــى كان من ضمنهـــا جهاز 
تحديـــد أوقــــــــات الصلـــــــوات وكان 
مـــن تصميـــم الأخ المهنـــدس يوســـف 
عبدالرحمـــن الزيانـــي، وكان عبـــارة 
عـــن صندوقين كبيريـــن الأول يحمل 
لوحـــات العـــرْض الشـــهريه لأوقـــات 
الصلـــوات والثانـــي صنـــدوق الدوائر 
الكهربائيـــة ومـــن بينهـــا توصيـــات 
وحِــــــــــزَم كبيــــــــرة مـــن الأســـــــاك 
الكهربائية. وقد علق السيد عرفــــات 
بطرافة قائلًا بـــأن اليابانيين صنعوه 

في حجـــم كـــف اليد.
ومـــن فضـــل الله تعالـــى أن النادي 
قد فـــاز بالجائزة الأولـــى على جميع 

الأندية المشـــاركة.
معـــرض  كانـــت  التاليـــة  والمحطـــة 
الكتاب الإســـامي الأول عام ١٩٧٩، 

وأقيـــم في قاعـــة مدرســـة أم ســـلمَة 
بالمنامـــة وقـــد لاقـــى نجاحـــاً باهراً. 
وقـــد توزع بعض الإخـــوة لإدارة بعض 
أجنحة المعـــرض نيابةً عـــن أصحاب 

لمكتبات. ا
ومـــن المحطات التي لاتنُســـى عمرة 
الربيـــع الســـنوية التي نظمها شـــباب 
مســـجد الغاوي واستهلت عبر السفر 
بالبحـــر )قبـــل إنشـــاء جســـر الملـــك 
فهـــد( ببانوش ثـــم بالحافلة )الباص( 
بتحميلهـــا فـــوق ســـطح البانوش من 
فرضـــة المنامـــة القديمة إلـــى الخبر 
بالســـعودية، وكنـــا أنـــا والمرحوم الأخ 
نرافـــق  فلامـــرزي  أحمـــد  الشـــيخ 
لإعدادهـــا  الحافلـــة  مـــع  البانـــوش 
لاستقبال الإخوة الشـــباب المتوجهين 

العمرة. إلـــى 
ومـــن الذكريـــات أيضاً إقامـــة دورة 

شـــوال لكـــرة القدم ويشـــهدها ملعب 
مدرســـة الهدايـــة الخليفيـــة بالمحرق 
بـــن أعضـــاء الجمعيـــة مـــن مختلف 
ـــمون لعـــدة  مناطـــق البحريـــن ويتقسَّ
فـــرق وتشـــارك فيهـــا أعـــداد كبيـــرة 

مـــن مختلـــف الأعمار.
مناســـبة  ذاكرتـــي  مـــن  ولاتفـــوت 
للجمعيـــة  الحالـــي  المبنـــى  افتتـــاح 
والـــذي تم في أواخـــر شـــهر أبريـــل 
١٩٨٣ برعاية ســـمو الشـــيخ عيســـى 
بـــن ســـلمان آل خليفـــة أميـــر البلاد 
الســـابق رحمـــه الله وبحضـــور كبـــار 
مـــن  ووفـــود  البـــاد  في  المســـئولين 

البحريـــن. خـــارج 
فرحِـــم الله تعالـــى مؤسســـي هـــذا 
الصـــرح المبـــارك، وجعـــل مســـعاهم 
المشـــكور في ميـــزان حســـناتهم يـــوم 

لدين. ا
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كلمات القرآن 
سؤال وجواب 

سلسلة

اقتباســـــــــــــــات 
من تفسيــــــــــــر 
يـم القرآن الكر

إعــــداد
طارق خليفة البنخليل

تخصـــص شريعــــة 

قال الله تعالى: 
ى یَلِجَ الَجمَلُ فِی  ةَ حَتَّ ﴿وَلَ یَدخُلُونَ الَجنَّ

سَمِّ الِخیَاطِ﴾ الَأعرَافِ: 40
فما معنى سَمِّ الِخیَاطِ؟ السؤال: المكذبون 
لآيات الله والذين لم يتبعوها لا يدخلون 

الجنة حتى يدخل الجمل في )سَمِّ 
الِخیَاطِ( - وهذا مستحيل

الجواب: معنى )سَمِّ الِخیَاطِ( أي ثقب 
الإبرة الذي هو من أضيق الأشياء

قال الله تعالى: 
هُ عَمَلٌ غَیرُ  هُ لَیسَ مِن أهَلِكَ إِنَّ ِ﴿قَالَ یَـانُوحُ إِنَّ

صَـالِح﴾ هود: 46
السؤال: قال الله تعالى لنوح: يا نوح، إن ابنك 
الذي دعوتني بإنجائه ليس من أهلك الذين 
وعدتك بإنجائهم، لأنه كافر. فما المراد بقوله 

هُ عَمَلٌ غَیرُ صَـالِح(؟  )إِنَّ
الجواب: أي أن هذا الدعاء الذي دعا به نوح 
ربه، لنجاة ابنه الكافر عمل غير مناسب ولا 
يصلح أن يصدر منه فنهاه الله تعالى وحذره 

قال الله تعالى: 
قِیَن  رَ بِهِ الُمتَّ رنَـاهُ بِلِسَانِكَ لِتُبَشِّ ا یَسَّ َ ِ﴿فَإِنَّ

دّا﴾ مريم: 97 وَتُنذِرَ بِهِ قَوما لُّ
يسّر الله تعالى هذا القرآن الكريم بإنزاله 

بلسان الرسول من أجل أن يبشر به 
الطائعين ويُخوّف به قومًا لداً.  
دّا( ؟  السؤال: ما معنى )قَوما لُّ

الجواب: أي قومًا أشداء في العداوة

قال الله تعالى: 
ن  هِم مِّ وحُ فِیهَا بِإِذنِ رَبِّ لُ الملََئِكَةُ وَالرُّ ِ﴿تَنَزَّ

كُلِّ أمَر﴾ القدر: 4

وحُ (؟    السؤال: من المقصود بقوله ) وَالرُّ
وحُ (: أيْ  الجواب: المقصود بقوله ) وَالرُّ

جِبْرِيل.  

المصدر: تفسير الجلالينالمصدر: المختصر. 

المصدر:السعدي بتصرف.  المصدر: الميسر، المختصر
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صناعة السفن التقليدية  )مصنع السفن في المحرق - ديسمبر ٢٠٢٣(
- بجانـــب هـــذا المحمـــل الكبيـــر يقـــول الـــذي صنعه 
الســـيد محمـــد )وهـــو مـــن أكثـــر الموجوديـــن خبرة في 
هـــذه الصناعة(: للأســـف هـــذه المهنة ســـتموت بموتنا 

. نحن
- صناعة الســـفن الخشـــبية التقليدية )البانوش( هي 
مـــن الحرف التـــي برع فيهـــا أهل البحريـــن منذ قديم 
الزمان. وبعد انتشـــار الســـفن الحديثـــة المصنوعة من 
الفايبـــر والمواد المســـتحدثة تلاشـــت هـــذه الحرفة إلى 
مســـتوى يشـــبه الإنقـــراض في الخليـــج العربـــي ككل. 
المـــواد التـــي تدخـــل في صناعة هـــذه الســـفن جميعها 
مـــن البيئة ولا تضرهـــا، والناتج الأخير وهو الســـفينة 
الخشـــبية يكاد يكون ناتج من مواد بســـيطة كالأخشاب 

والمســـامير والحبـــال، ولا يؤثـــر على البيئـــة أو يضرها 
بعـــد انقضاء عمـــره الافتراضي.

- جميـــع مـــا ســـبق هـــو مـــن بـــاب الجـــدوى العملية 
الجـــدوى  لعـــل  ولكـــن  التقليديـــة،  الســـفن  لصناعـــة 
المعنويـــة والثقافيـــة لعلها أهم، فقد كانت هذه الســـفن 
مـــن بانوش وبـــوم وجالبوت مـــن رموز تاريـــخ البحرين 
وثقافـــة أهل البحر. ويصعب علينـــا التخلي عنها بهذه 
الســـهولة. نحـــن بحاجـــة لتوثيـــق طـــرق صناعتها من 
الأجـــداد وفي نفـــس الوقـــت ابتـــكار ذلك من الشـــباب 
والأبنـــاء لحمايتها والحفاظ علـــى جوهرها ونقلها إلى 

الحديث. عصرنـــا 

حديث الصورة
عدسة وتعليق: د. هشام محمد العمال
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نـــادي الطلبـــة عـــام 1941م،  تأســـس 
والـــذي تغيَّر اســـمه إلى نـــادي الإصلاح 
إلـــى  النـــادي  ثـــم تحـــول  عـــام 1948م، 
وقـــد  1980م.  عـــام  الإصـــاح  جمعيـــة 
وطنيـــة  كمؤسســـة  النـــادي  أنشـــىء 
أهليـــة خيريـــة في المحـــرق، وســـرعان ما 
أصبح مركـــزاً حضاريـــاً نابضـــاً بالحياة 
هدفـــه خدمـــة الديـــن والوطـــن، ويعتبـــر 
نـــادي الإصـــاح مـــن أبـــرز المؤسســـات 
التـــي كانـــت تعُنـَــى بالعمـــل الاجتماعـــي 
والتنمـــوي في البحريـــن منـــذ تأسيســـه 
ل إلـــى جمعية،  وحتـــى الآن بعدمـــا تحـــوَّ
وقـــام النادي منذ إنشـــائه بتنظيم العديد 
مـــن الأنشـــطة والبرامج التي تســـتهدف 
الظـــروف المعيشـــية للمجتمـــع  تحســـن 

المحلـــي وتعزيـــز التعليـــم والثقافـــة.
ونحـــاول في هـــذا المقـــال تنـــاول بعض 
الأخبار التي نشـــرت عـــن نادي الإصلاح 
في بعـــض صحـــف خمســـينيات القـــرن 
العشـــرين الماضي، فكما هـــو معروف أن 
أول جريـــدة بحرينية صدرت في البحرين 
الفتـــرة  في  )البحريـــن(  جريـــدة  هـــي 
)1939-1944(. ولـــم نجـــد أي خبـــر في 
هـــذه الجريدة عـــن نادي الطلبـــة، وربما 
يكـــون الســـبب لذلـــك هـــو صِغَـــر أعمار 
مؤسســـي النـــادي الذين لـــم يتجاوزوا في 
تلك الفترة ســـن 15 ســـنة، وكانـــوا طلبة 

في مدرســـة الهدايـــة الخليفية.   
)البحريـــن(  جريـــدة  احتجـــاب  وبعـــد 

 ،1944 يونيـــو  في  الصـــدور  عـــن 
توقف النشـــاط الصحفـــي الأهلي 
ســـنوات  لمـــدة خمـــس  البحرينـــي 
الوضـــع  ذلـــك  واســـتمر  تقريبـــاً، 
حتـــى شـــهر يونيـــو 1950. أما في 
فترة الخمســـينيات فقد أســـتؤنف 
في  وذلـــك  الصحفـــي  العمـــل 
بصـــدور   1950 أغســـطس  شـــهر 
العـــدد الأول مـــن مجلـــة )صـــوت 
البحريـــن(. علـــى أنـــه قـــد تقـــرر 
إيقـــاف المجلة عـــن الصـــدور بعد 
عدديها التاســـع والعاشر في يوليو 
وأغســـطس 1954. كمـــا أنشـــئت 
جريـــدة )القافلة( )1954-1952(، 
-1952( )الخميلـــة(  وجريـــدة 
الجرائـــد  مـــن  وغيرهـــا   ،)1956
والمجـــات. ثـــم أوقفـــت ســـلطات 
الأغلـــب  البريطانيـــة  الحمايـــة 
الأعـــم مـــن الصحـــف الأهلية من 
عـــام 1956 حتـــى عـــام 1964م .
وقـــد عكســـت بعـــض الصحـــف 
في فتـــرة الخمســـينيات الأحـــداث 
والتحـــولات التـــي مـــر بهـــا نـــادي 
ذلـــك  ففـــي صحافـــة  الإصـــاح، 
الصحـــف  بعـــض  كانـــت  الوقـــت 
أخبـــار  بعـــض  تنقـــل  المحليـــة 
يلـــي  وفيمـــا  النـــادي.  وفاعليـــات 
الأخبـــار  لبعـــض  وتوثيـــق  رصـــد 
المنشـــورة عـــن نـــادي الإصلاح في 

الخمســـينيات: صحـــف 
)صـــوت  مجلـــة  نشـــرت   -
البحرين( في عددها الأول الصادر 

بشهر ذي القعْة 1369هـ )1950م( 
وفي صفحتها الثامنة عشـــرة خبراً 
بعنـــوان صيدنا )نـــادي الإصلاح ( 

وقـــد ورد نصـــاً في الخبر:
الإصـــاح  نـــادي  دخـــل  "بلـــغ 
الخليفـــي في المحـــرق مـــن روايـــة 
دة( التـــي قـــام بتمثيلهـــا بعض  )ولَّ
أعضائه في رمضـــان 3500 روبية، 
إخراجهـــا  علـــى  أنُفِـــق  مـــا  وبلـــغ 

روبيـــة".  1500
- ونشـــرت جريـــدة )القافلة( في 
عددهـــا رقـــم 15 الصـــادر بتاريخ 
الموافـــق 10  29 شـــوال 1372هــــ 
الصفحـــة  وفي  1953م  يوليـــو 
السادســـة خبراً صرح به ســـكرتير 
النادي حينها الســـيد عيسى حمد 
المحميـــد بعنـــوان )نـــادي الإصلاح 
الخبـــر  ويتضمـــن  الخليفـــي(، 
نـــادي  وأعضـــاء  هيئـــة  ترحيـــب 
الإصلاح الخليفـــي بالمحرق بقدوم 
حضـــرة صاحـــب العظمة الشـــيخ 
ســـلمان بن حمـــد آل خليفة حاكم 
البحريـــن، وولـــي عهـــده صاحـــب 
الســـمو الشـــيخ عيســـى بن سلمان 

آل خليفـــة.
- ونشـــرت جريدة )الخميلة( في 
عددهـــا الخامس الصـــادر بتاريخ 
11 محرم 1372هـ )1952م( وعلى 
والخامســـة  الأولـــى  صفحتيهـــا 
الإصـــاح  )نـــادي  بعنـــوان  خبـــراً 
وذُكِـــر في الخبـــر أن:  الخليفـــي(، 
هنـــاك بين أطـــواء الماضي حوادث 

نادي الإصلاح في عيون صحف 
خمسينيــــات القــــــرن الـمـاضي

دراســــــات30

بقلم/ د. علي أحمد العباسي
 استاذ الإعلام  المساعد بجامعة البحرين
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ووقائـــع خالـــدة لا يجـــب أن تنُســـى، 
ولا ينبغـــي أن تهُمَـــل، ولا يجوز ترْكُها 
علـــى وضعها في كتـــب التاريخ، علينا 
أن نحييهـــا ثانية وثالثة ورابعة. علينا 
أنْ نســـتعيدها مـــرة كل حـــول، لكـــي 
نصـــل الماضـــي بالحاضـــر والحاضر 
بالمســـتقبل، فنرســـم خطـــوط غدنـــا 
على ضوء أمســـنا، فما قيمـــة اليوم، 
ومـــا قيمـــة الغـــد، إذا لـــم يكـــن قـــد 
القســـمات،  نيـــر  )أمـــس(  ســـبقهما 
نســـتضيء بنوره ونهتدي بشـــعاعه؟!"
هـــذه بعـــض الســـطور مـــن الكلمة 
التـــي كتبتهـــا إثر وصول دعـــوة نادي 
الإصـــاح الخليفـــي، لحضـــور حفل 
بمناســـبة السنة الهجرية والذي أقيم 
في 20 ســـبتمبر 1952م، للاحتفـــال 
بالســـنة الهجريـــة، لقـــد كتبـــت هذه 
الكلمـــة كـــي آمـــن متاعـــب الارتجال 

إذا مـــا طُلِـــب مني إلقـــاء كلمة.
... لكـــن الحـــال هنـــا تغيـــر، لـــذا 
فقـــد بقيـــت الكلمة بـــن أوراقي.. إذ 
لـــم يطُلبَ مني إلقاء شـــيء.  وأشـــار 
الكاتـــب إلـــى أنـــه التقـــى بعبـــدالله 
فـــه على الشـــاعر  الطائـــي الـــذي عرَّ

الكبيـــر عبدالرحمـــن المعـــاودة الذي 
معرفتـــة  عنـــد  بـــه  ســـروره  أبـــدى 

بصاحـــب الخميلـــة" . 
ف  وقبيـــل الســـاعة التاســـعة شـــرَّ
الحفلة ضيوف الشـــرف سمو الشيخ 
عيسى، وســـمو الشـــيخ خليفة، أبناء 
صاحب العظمة حاكم البلاد، وســـمو 
الشـــيخ عبدالله بن أحمـــد آل خليفة 

وجماعـــة من الأســـرة الحاكمة".
وظلت القاعة ســـاكنة لا يدور فيها 
الـــكلام إلا بالهمـــس حتـــى الســـاعة 
التاســـعة والربع، حين بـــدأت الحفلة 
بتـــاوة القـــرآن الكـــريم. ثـــم تفضل 
ســـكرتير النادي السيد سلمان ساتر 
وألقـــى كلمـــة الافتتـــاح، رحـــب فيها 
بالمدعويـــن، وبـــنَّ الســـبب الذي من 
أجلـــه أقيـــم الاحتفال، ثم ذكـــر نبذة 
عن هجرة الرســـول صلـــى الله عليه 
وســـلم، وتحـــول بعدهـــا إلـــى الوقت 
الجهـــل  عـــن  فتحـــدث  الحاضـــر، 
والمـــرض، قائـــاً إن ذلـــك يعـــود إلى 

انصرافنـــا عـــن الدين.
وبعـــد ذلك ألقـــى الأديب الشـــاعر 
مبـــارك الخاطـــر قصيـــدة في ذكـــرى 

قـــد  الانفعـــال  كان  وقـــد  الهجـــرة، 
يـــده  باتـــت  حتـــى  عليـــه  اســـتولى 
ترتجـــف وهي تمســـك بالـــورق. وقد 
تطـــرق إلـــى النُّظُـــم الســـائدة اليـــوم 
تلـــك  إن  وقـــال  أجمـــع،  العالـــم  في 
النُّظُـــم هي التي أبعدت الســـام عن 

الأرض.
ثـــم تقدم الأديـــب النابـــه دعيج بن 
علـــي آل خليفة، وألقـــى كلمة بعد أن 
تمســـك بأطرافها فمزجها بأنفاســـه 

نابضـــة بالحياة. فأخرجها 
عبـــد  الشـــاعر  واجهنـــا  وأخيـــراً 
الرحمـــن المعـــاودة، وألقـــى قصيـــدة 
عامـــرة، بصوت قوي وبإلقاء ســـليم. 
اســـتهلها بمـــدح الرســـول صلى الله 
عليـــه وســـلم ثـــم انتقـــل بعـــد ذلـــك 
حتى بلـــغ العهد الحالـــي، وقد صفق 
لـــه المســـتمعون طويلًا، حتـــى اعتذر 

القصيدة. لطـــول 
)الخميلـــة(  جريـــدة  ونشـــرت   -
كذلـــك في العـــدد رقـــم )8( الصـــادر 
بتاريـــخ 26 صفـــر 1372هــــ الموافـــق 
14 نوفمبـــر 1952م في بـــاب حوادث 
وأخبـــار محليـــة متنوعة خبـــراً تحت 
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عنـــوان )نـــادي الإصـــاح الخليفـــي( 
وتنـــاول الخبر إقامة نـــادي الإصلاح 
حفلـــة أدبيـــة للأعضاء، يتبـــارى فيها 
الشـــعراء والخطباء في بداية الشـــهر 

القادم". العربـــي 
- أما في العدد العاشـــر من جريدة 
)الخميلـــة( الصـــادر بتاريـــخ 24 ربيع 
الأول 1372هــــ الموافـــق 12 ديســـمبر 
نشـــرت في صفحتهـــا  فقـــد  1952م 
حـــوادث  بـــاب  في  خبـــراً  الرابعـــة 
وأخبـــار محليـــة تحت عنـــوان ) نادي 
الإصلاح الخليفـــي( وكان نص الخبر 
نـــادي الإصـــاح الخليفـــي  "يســـتعد 
لإقامـــة مســـرحية عربية للاســـتعانة 
جديـــدة  بنايـــة  تشـــييد  في  بدخْلِهـــا 
للنـــادي، وقد علمنـــا أن النادي اختار 
عـــدة مســـرحيات أهمهـــا المســـرحية 
الحائـــزة علـــى الجائـــزة الأولـــى في 
المصريـــة،  المعـــارف  وزارة  مســـابقة 
وهـــي السلســـلة والغفران  للأســـتاذ 

الكبيـــر علـــي أحمـــد باكثير.

مـــن   26 رقـــم  العـــدد  في  أمـــا  ـ 
)الخميلـــة( الصـــادر في 23 رمضـــان 
1953م يونيـــو   5 الموافـــق  1372هــــ 
  وفي الصفحـــة الرابعـــة في بـــاب 
حـــوادث وأخبار متنوعة فقد نشـــرت 
الجريـــدة خبـــراً تحـــت عنـــوان: )من 
وكان  الخليفـــي(  الإصـــاح  نـــادي 
بمثابـــة اعـــان من قِبَـــل النادي ينص 
علـــى اســـتقالة أعضاء هيئـــة النادي 
"نحيطكـــم  فيـــه  وجـــاء  الســـابقة، 
علمـــاً علـــى أن هيئة نـــادي الإصلاح 
الخليفـــي قد اســـتقالت وأن الجمعية 
العمومية في جلســـتها المنعقدة بتاريخ 
شـــهر  مـــن   15 الموافـــق  الخميـــس 
رمضان المبـــارك 1373هـ قد انتخبت 
هيئـــة جديـــدة مؤلفة  مـــن حضرات 
الأفاضـــل المدونـــة أســـماؤهم أدناه:

الرئيـــس الأســـتاذ حســـن محمـــد 
الســـيد  العـــام  الســـكرتير  حســـن، 
وأمـــن  المحميـــد،  حمـــد  عيســـى 
يوســـف  قاســـم  الســـيد  الصنـــدوق 

الشـــيخ، وأمـــن المكتبـــة الســـيد عبد 
وأعضـــاء  الجـــودر،  علـــي  الرحمـــن 
الإدارة: الشـــيخ دعيـــج بـــن علـــي آل 
محمـــد  إبراهيـــم  والســـيد  خليفـــة، 
بوحجـــي، والســـيد محمـــد شـــمس، 
والســـيد خليفـــة بـــن أحمـــد المجرن، 
والسيد ســـلطان الســـويدي، والسيد 

الســـعد. محمـــد 
في الختـــام، يظـــل نـــادي الإصـــاح 
رمزًا للعمـــل الاجتماعي والتنموي في 
البحريـــن منذ تأسيســـه وخلال فترة 
الخمســـينيات وما بعدهـــا وحتى الآن 
وإلـــى ما شـــاء الله. وتقديـــرًا لجهود 
النـــادي قامـــت الصحافـــة البحرينية 
بتغطيـــة بعـــض أنشـــطته وفاعلياته. 
وعلـــى الرغـــم مـــن التحديـــات التـــي 
واجههـــا النادي فإن دوره الإيجابي في 
تعزيز التواصل الاجتماعي وتحســـن 
الظـــروف المعيشـــية للمجتمع المحلي 
مايـــزال يلقـــى - بفضـــل الله ومَنِّه - 

الاهتمـــام والتقدير.
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33 من أرشيف الإصلاح

رسالة موقعة من أمين سر جمعية الإصلاح الأستاذ محمد عبدالله جميل رحمه الله يوضح فيها أن نادي الإصلاح قد أصبح 
اسمه )جمعية الإصلاح( وقد حررت بتاريخ 10 رجب 1400 هـ الموافق 24 مايو 1980م أي قبل ما يزيد عن 44 عاماً وأربعة أشهر.




